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I. FİZİKSEL UYGUNLUKTA ÖLÇME, TEST VE DEĞERLENDİRMEKARABIYIK H.in: Fiziksel Aktivite ve Fiziksel Uygunluk, Durukan Erdil, Miyaç Meral, Editor, Efe Akademi, İstanbul, pp.156-168,2023II. Normobarik Ortamda Hipoksik Koşullarda Uygulanan Tekrarlı Sprint Antrenmanlarının Kadın FutsalOyuncularının Aerobik Ve Anaerobik Kapasiteleri Üzerine EtkisiKARABIYIK H.Gazi Kitabevi Tic. Ltd. Şti., Ankara, 2022III. EGZERSİZ FİZYOLOJİSİNDE TEMEL KAVRAMLARKARABIYIK H.in: Sporcu Sağlığı, Çolakoğlu Filiz, Aras Dicle, Ünver Gülşah, Editor, Efe Akademi, İstanbul, pp.38-53, 2022
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Yüksek Şiddetli İnterval Antrenmanlarının Kalp Hızı Değişkenliğine Etkileri Karabıyık H.7. Uluslararası Akademik Spor Araştırmaları Kongresi, Trabzon, Turkey, 7 - 09 October 2023II. 30-15 Aralıklık Fitness Testi: Kalp Atım Hızı ve Algılanan Zorluk Derecesi Arasında İlişki Var Mıdır?Karabıyık H.9. Uluslararası Bilim Kültür ve Spor Kongresi, Praha, Czech Republic, 11 - 14 September 2023III. YÜKSEK ŞİDDETLİ İNTERVAL ANTRENMANI FUTBOLCULARIN VÜCUT KOMPOZİSYONUNU ETKİLERMİ?Karabıyık H.2. Uluslararası Sosyal ve Beşeri Bilimlere Multidisipliner Yaklaşımlar Kongresi, İstanbul, Turkey, 23 - 24 September2023IV. Yüksek Şiddetli İnterval Antrenmanların Şiddeti ile Yükü Arasındaki İlişkinin İncelenmesi   Karabıyık H.10. Uluslararası Tıp ve Sağlık Bilimleri Araştırmaları Kongresi, Ankara, Turkey, 27 - 28 August 2022V. Profesyonel Futbolcuların Sıçrama Performanslarının DeğerlendirilmesiKarabıyık H., Durmuş T.5th Internationaly Eurasian Conference on Sport, Education, and Society, Lviv, Ukraine, 9 - 11 July 2021, pp.28VI. ÇOCUKLARDA BAĞIL YAŞ SIÇRAMA PERFORMANSINI ETKİLER Mİ?Karabıyık H., Güler Ö.IV. Uluslararası Beden Eğitimi, Spor, Rekreasyon ve Dans Kongresi, İstanbul, Turkey, 10 - 11 September 2021,pp.27-28VII. Genç Kadın Boksörlerin Müsabaka Sırasında Metabolik Cevapların İncelenmesi?KARABIYIK H., GÜLÜ M., GÜLER Ö., YÜKSEL H. S., Çınar A., AKALAN C., KOZ M.18.Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, 07 November 2020VIII. The Effects o f High Intensity Interval Training Methods  Karabıyık H., Güler Ö., Bilgin S., Aras D., Gürses V. V., Koz M.17th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 13 - 16 November 2019, pp.223-224IX. EFFECTS OF 4 WEEKS SPRINT INTERVAL TRAINING ON AEROBIC, ANAEROBIC CAPACİTY AND 10KMTİME TRİAL PERFORMANCE; FREQUENCY, WORK:RATIO, TIME COURSEKarabıyık H., Karayiğit R., Ertetik G., Çakaloğlu E., Aras D., Koz M.16. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi Antalya, Antalya, Turkey, 31 October - 03 November 2018X. Farklı Frekanslarda Yapılan Sprint İnterval Antrenmanlarının Aerobik Performansa Etkileri KARABIYIK H., KARAYİĞİT R., ERTETİK G., KOZ M.5. Uluslararası Spor Bilimleri Turizm ve Rekreasyon Öğrenci Kongresi, Manisa, Turkey, 7 - 09 May 2018XI. Profesyonel voleybol oyuncularının bazı fiizksel öelliklerinin değerlendirilmesi KARABIYIK H., GÜLER Ö., KOÇAK Ç. V., KOZ M.



16th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 31 October - 03 November 2018, pp.1260-1261XII. Karbonhidratın Ağızda Çalkalanmasının Bench Press Performansı Üzerine EtkileriKARAYİĞİT R., KARABIYIK H., YILDIZ H., ERSÖZ G.5. Uluslararası Spor Bilimleri Turizm ve Rekreasyon Öğrenci Kongresi, Manisa, Turkey, 07 May 2018XIII. Normoksik ve Hipoksik Koşullarda Uygulanan Yüksek Şiddetli İnterval Antrenman Programının Kan Yağ Parametreleri Üzerine EtkisiAKGÜL M. Ş., BAYDİL B., GÜRSES V. V., KARABIYIK H., KOZ M.6th International Conference on Science, Cul ture, and Sport, 25 - 27 April 2018XIV. Farklı Dozlarda Kafeinin Ağızda Çalkalanmasının Tekrarlı Sprint Performansı Üzerine EtkileriKARAYİĞİT R., KARABIYIK H., YAŞLI B. Ç., KOZ M., ERSÖZ G.15.Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi Antalya, Antalya, Turkey, 15 - 18 November 2017XV. The Effect o f Carbohydrate Mouth Rinse on Intermittent Sprint Performance in Soccer Players  KARAYİĞİT R., KARABIYIK H., YAŞLI B. Ç., KOZ M., ERSÖZ G.European College of Sport Science, Bochum, Germany, 5 - 08 July 2017XVI. HİPOKSİK KOŞULLARDA YAPILAN YÜKSEK ŞİDDETLİ İNTERVAL ANTRENMANININ AEROBİK VEANAEROBİK PERFORMANS ÜZERİNE ETKİLERİNİN İNCELENMESİGÜRSES V. V., AKGÜL M. Ş., KARABIYIK H., KOZ M.4. Uluslararası Balkan Spor Bilimleri Kongresi, Bursa, Turkey, 21 - 23 May 2017XVII. 4 Haftalık Yüksek Şiddetli İnterval Antrenman Anaerobik Uygunluk Üzerinde 8 haftalıktan Daha EtkilidirAKGÜL M. Ş., KARABIYIK H., GÜRSES V. V., KOZ M.14.Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 1 - 04 November 2016XVIII. EFFECTS OF HIGH INTENSITY INTERVAL TRAINING ON AEROBIC FITNESSKARABIYIK H., GÜRSES V. V., AKGÜL M. Ş., KOZ M.EUROPEAN COLLEGE OF SPORT SCIENCE, Viyana, Austria, 6 - 09 July 2016XIX. EFFECTS OF HIGH INTENSITY INTERVAL TRAINING ON BALANCE ABILITY AND RECOVERY TIME INYOUNG ATHLETESGÜLER Ö., ERSÖZ G., ŞAHİN ÖZDEMİR F. N., KARABIYIK H., AKGÜL M. Ş.EUROPEAN COLLEGE OF SPORT SCIENCE, Viyana, Austria, 6 - 09 July 2016
Supported ProjectsKarabıyık H., Technopark, Sporda Saha Testlerinin Entegrasyonu, 2022 - 2023KARAYİĞİT R., ARAS D., KARABIYIK H., Project Supported by Higher Education Institutions, Düzenli kafein tüketimi akutkafein alımından kaynaklı performans cevaplarını etkiler mi?, 2018 - 2019KARABIYIK H., Project Supported by Higher Education Institutions, Oyunla Egzersiz in 11 14 Yaş Grubu ÇocuklarıÜzerindeki Etkilerinin Çeşitli Değişkenlere Göre İncelenmesi, 2014 - 2016DEVRİM E., KARABIYIK H., Project Supported by Higher Education Institutions, Hipoksi Ortamında Yüksek Şiddetliİnterval Antrenmanın Etkileri, 2014 - 2016
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsSpor Bilimleri Derneği, Member, 2017 - Continues, Turkey
Scientific RefereeingSPORMETRE BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMLERİ DERGİSİ, National Scientific Refreed Journal, May 2023
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