
Asst. Prof. İPEK ŞENKAL ERTÜRKAsst. Prof. İPEK ŞENKAL ERTÜRK
Personal InformationPersonal InformationEmail: Email: isenkal@ankara.edu.trWeb: Web: https://avesis.ankara.edu.tr/isenkal
International Researcher IDsInternational Researcher IDs  ScholarID: TUVft_AAAAAJ ORCID: 0000-0003-4509-1201 Publons / Web Of Science ResearcherID: DTQ-3549-2022 ScopusID: 50123456789 Yoksis Researcher ID: 123224
Education InformationEducation InformationDoctorate, Ankara University, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Klinik Psikoloji (Dr), Turkey 2014 - 2020Postgraduate, Hacettepe University, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Klinik Psikoloji (Yl) (Tezli), Turkey 2011 - 2013Undergraduate, Middle East Technical University, Fen-Edebiyat Fakültesi, Psikoloji Bölümü, Turkey 2006 - 2011
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Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCIPublished journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. COVID-19 associated psychological symptoms in Turkish population: A path modelCOVID-19 associated psychological symptoms in Turkish population: A path modelDurak Batıgün A., Şenkal Ertürk İ.CURRENT PSYCHOLOGY, vol.42, no.3, pp.2436-2447, 2023 (SSCI)II. The pathways from distress to lerance to  Cyberchondria: A multiple-group path model o f young andThe pathways from distress to lerance to  Cyberchondria: A multiple-group path model o f young andmiddle adulthood samplesmiddle adulthood samplesDurak Batıgün A., Şenkal Ertürk İ., Gor N., Kömürcü Akik B.CURRENT PSYCHOLOGY, vol.40, pp.5718-5726, 2021 (SSCI)III. Childhood Emotional Maltreatment and Aggression: The Mediator Role o f the Early MaladaptiveChildhood Emotional Maltreatment and Aggression: The Mediator Role o f the Early MaladaptiveSchema Domains and Difficulties in Emotion RegulationSchema Domains and Difficulties in Emotion RegulationŞenkal Ertürk İ., Kahya Y., Gor N.JOURNAL OF AGGRESSION MALTREATMENT & TRAUMA, vol.29, no.1, pp.92-110, 2020 (SSCI)IV. Childhood Traumas and Attachment Style-Associated Depression Symptoms: The Mediator Role o fChildhood Traumas and Attachment Style-Associated Depression Symptoms: The Mediator Role o fAlexithymiaAlexithymiaŞENKAL ERTÜRK İ., İŞIKLI S.TURK PSIKIYATRI DERGISI, vol.26, no.4, pp.261-267, 2015 (SSCI)
Articles Published in Other JournalsArticles Published in Other JournalsI. Adult Disorganized Attachment Scale: Turkish adaptation, validity, and reliability studyAdult Disorganized Attachment Scale: Turkish adaptation, validity, and reliability studyŞenkal Ertürk İ., Durak Batıgün A.DUSUNEN ADAM, vol.34, pp.255-267, 2021 (ESCI)II. Multi-Dimensional COVID-19 Scale Development, Validity and Reliability StudyMulti-Dimensional COVID-19 Scale Development, Validity and Reliability StudyDurak Batıgün A., Şenkal Ertürk İ.NESNE PSIKOLOJI DERGISI, vol.8, no.18, pp.406-421, 2020 (Peer-Reviewed Journal)III. Family factors in the etio logy of eating disorders: A current reviewFamily factors in the etio logy of eating disorders: A current reviewKÖMÜRCÜ B., ŞENKAL ERTÜRK İ.Klinik Psikoloji Dergisi, vol.3, no.1, pp.34-44, 2019 (Peer-Reviewed Journal)IV. Cyberchondria Scale (CS): Development, Validity and Reliability StudyCyberchondria Scale (CS): Development, Validity and Reliability StudyDurak Batıgün A., Gor N., Kömürcü Akik B., Şenkal Ertürk İ.DUSUNEN ADAM-JOURNAL OF PSYCHIATRY AND NEUROLOGICAL SCIENCES, vol.31, no.2, pp.148-162, 2018 (ESCI)V. Kişilik Bozukluklarında Şema Terapi YaklaşımıKişilik Bozukluklarında Şema Terapi YaklaşımıŞENKAL ERTÜRK İ., KAYNAR G.Ufuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, vol.6, no.12, pp.97-114, 2017 (Peer-Reviewed Journal)VI. A review of the importance and consequences of family expressed emotion in schizophrenic relapseA review of the importance and consequences of family expressed emotion in schizophrenic relapseŞENKAL ERTÜRK İ., KÖMÜRCÜ B.Klinik Psikoloji Dergisi, vol.1, no.1, pp.44-51, 2017 (Peer-Reviewed Journal)VII. Geçmişin Mirası ve Geleceğin Haritası: Erken Dönem Uyumsuz ŞemalarGeçmişin Mirası ve Geleceğin Haritası: Erken Dönem Uyumsuz ŞemalarGÖR N., YİĞİT İ., KÖMÜRCÜ B., ŞENKAL ERTÜRK İ.NESNE PSIKOLOJI DERGISI, vol.5, no.10, pp.197-217, 2017 (Peer-Reviewed Journal)VIII. Çocukluk Çağı Travmaları ve AleksitimiÇocukluk Çağı Travmaları ve AleksitimiŞENKAL İ., PALABIYIKOĞLU N. R.Ufuk Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, vol.4, no.8, pp.7-24, 2015 (Peer-Reviewed Journal)IX. Bilişsel Hatalar Ölçeği ile Subjektif  Bellek Yakınmaları Ölçeğinin Türkçe Versiyonlarının PsikometrikBilişsel Hatalar Ölçeği ile Subjektif  Bellek Yakınmaları Ölçeğinin Türkçe Versiyonlarının Psikometrik



ÖzellikleriÖzellikleriŞENKAL İ., PALABIYIKOĞLU N. R., ERDOĞAN BAKAR E., ÇANDAR T., MAMAK EKİNCİ E. B., BOZOĞLU E. F.,ÇELTİKÇİOĞLU G.Güncel Psikiyatri ve Psikonörofarmakoloji, vol.5, no.1, pp.5-12, 2015 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersBooks & Book ChaptersI. İnişli çıkışlı romantik ilişkiler  ve partner şiddetiİnişli çıkışlı romantik ilişkiler  ve partner şiddetiŞenkal Ertürk İ.in: Yakın İlişkiler Psikolojisi, YASEMİN KAHYA, Editor, Nobel Yayınevi, Ankara, pp.229-256, 2022II. İntihara İlişkin Toplumbilimsel Kuramlarİntihara İlişkin Toplumbilimsel KuramlarDurak Batıgün A., Şenkal Ertürk İ., Kömürcü B.in: İntiharı Anlama ve Müdahale- Temel Kitap, Halise Devrimci Özgüven,Mustafa Sercan, Editor, Türkiye PsikiyatriDerneği, Ankara, pp.37-63, 2019
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsRefereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Çocuğun Gözüyle Mülteci Sürecine UyumÇocuğun Gözüyle Mülteci Sürecine UyumERDEN H. G., AKDUR ÇİÇEK S., KAYNAR G., KÖMÜRCÜ AKİK B., ŞENKAL ERTÜRK İ., CİHANOĞLU M.IV. Uluslararası Çocuk Koruma Kongresi, İzmir, Turkey, 03 October 2023, pp.49II. Mülteci ve Ev Sahibi Çocukların Uyum Süreci: Çevrimiçi PsikoEğitsel Oyun Programı GeliştirmeMülteci ve Ev Sahibi Çocukların Uyum Süreci: Çevrimiçi PsikoEğitsel Oyun Programı GeliştirmeÇalışmasıÇalışmasıErden H. G., Cihanoğlu M., Kaynar G., Kömürcü Akik B., Şenkal Ertürk İ., Akdur Çiçek S., Dikmen E. Ş., Özgür E.21. Ulusal Psikoloji Kongresi. Antik Psişeden Bilişsel Sinirbilime. Doğuş Üniversitesi., İstanbul, Turkey, 13 October2022III. Disorganized Attachment, State Attachment and Borderline Personality: A Moderated MediationDisorganized Attachment, State Attachment and Borderline Personality: A Moderated MediationModelModelŞENKAL ERTÜRK İ., KAYNAR G.32nd International Congress of Psychology, PRAG, Czech Republic, 18 - 23 July 2021IV. Psychometric properties o f a Turkish version of the Mentalized Affectivity ScalePsychometric properties o f a Turkish version of the Mentalized Affectivity ScaleGÖR N., ŞENKAL ERTÜRK İ., KAYNAR G., Alaluf R.32nd International Congress of Psychology, Prag, Czech Republic, 18 - 23 July 2021V. Pandemi sürecinde eşe kendini açma: Bağlanma boyutları ve iyilik haliPandemi sürecinde eşe kendini açma: Bağlanma boyutları ve iyilik haliBüyükşahin Sunal A., Şenkal Ertürk İ., Paksoy Ç., Yılmaz A., Doğan F. S.Uluslararası Ergenlik ve Gençlik Araştırmaları Kongresi (EGAD 2021 Online Kongre), Ankara, Turkey, 29 April - 01May 2021VI. Childhood Traumas and Revictimization: The Role o f Adult Attachment and Defense MechanismsChildhood Traumas and Revictimization: The Role o f Adult Attachment and Defense MechanismsŞENKAL ERTÜRK İ.2021 Virtual IFTA World Family Therapy Congress, Illinois, United States Of America, 26 March - 24 June 2021VII. Dün, Bugün Yarın” Mülteci Çocukların Uyum Süreci: Çok Boyutlu Bir  Müdahale ProgramıDün, Bugün Yarın” Mülteci Çocukların Uyum Süreci: Çok Boyutlu Bir  Müdahale ProgramıERDEN H. G., KÖMÜRCÜ AKİK B., ŞENKAL ERTÜRK İ., AKDUR ÇİÇEK S., KAYNAR G.Geleceği Düşlemek. II. Sığınmacılarda ve Mültecilerde Psikolojik Sağlık Sempozyumu., Ankara, Turkey, 11 - 12 May2019VIII. Turkish Adaptation of Adult Disorganized Attachment Scale (ADA): A validity and reliability studyTurkish Adaptation of Adult Disorganized Attachment Scale (ADA): A validity and reliability studyŞenkal Ertürk İ., Durak Batıgün A.11th International Congress and 16th National of Clinical Psychology, Granada, Spain, 25 - 28 October 2018, pp.1IX. ”A Differentiation In Attachment”: An Examination of Trait and State Attachment Based on Life”A Differentiation In Attachment”: An Examination of Trait and State Attachment Based on LifeExperiencesExperiencesŞENKAL ERTÜRK İ., KAYNAR G.



11th InternationalCongress and 16th National of Clinical Psychology, Granada, Nicaragua, 25 - 28 October 2018X. Pathways From Parental Acceptance-Rejection To  Marital SatisfactionPathways From Parental Acceptance-Rejection To  Marital SatisfactionGÖR N., ŞENKAL ERTÜRK İ.25. IFTA World Family Therapy Congress, Malaga, Spain, 15 - 18 March 2017XI. Parenting Styles o f Mother and Early Maladaptive Schema Domains in Siblings: A PreliminaryParenting Styles o f Mother and Early Maladaptive Schema Domains in Siblings: A PreliminaryAnalysis on the Role o f Resilience Analysis on the Role o f Resilience Temperament FactorsTemperament FactorsORUÇLULAR Y., ŞENKAL İ.Inspire 2016 ISST Vienna Conference, Viyana, Austria, 30 June - 02 July 2016XII. Investigating the Mediating Role o f Early Maladaptive Schema Domains Between ChildhoodInvestigating the Mediating Role o f Early Maladaptive Schema Domains Between ChildhoodAbuse/Neglect and AggressivenessAbuse/Neglect and AggressivenessKAŞMER N., ŞENKAL İ., ORUÇLULAR Y.The 14th European Congress of Psychology, Milan, Italy, 7 - 10 July 2015XIII. Çocukluk Çağı Travmaları ile Dissosiyatif  Yaşantılar  Arasındaki İlişkide Erken Dönem ŞemaÇocukluk Çağı Travmaları ile Dissosiyatif  Yaşantılar  Arasındaki İlişkide Erken Dönem ŞemaAlanlarının Aracı RolüAlanlarının Aracı RolüORUÇLULAR Y., ŞENKAL İ., KAŞMER N.Işık Savaşır Klinik Psikoloji Sempozyumu-VII, Ankara, Turkey, 25 - 26 May 2015XIV. The Investigation of the Mediator Role o f Alexithymia on the Relationship of Attachment Style withThe Investigation of the Mediator Role o f Alexithymia on the Relationship of Attachment Style withDepression and Anxiety Symptoms in University StudentsDepression and Anxiety Symptoms in University StudentsŞENKAL İ., IŞIKLI S.28th International Congress of Applied Psychology, Paris, France, 8 - 13 July 2014XV. Üniversite Öğrencilerinde Çocukluk Çağı Travmalarının Kaygı Belirtileri ile İlişkisinde AleksitimininÜniversite Öğrencilerinde Çocukluk Çağı Travmalarının Kaygı Belirtileri ile İlişkisinde AleksitimininAracı Rolünün İncelenmesiAracı Rolünün İncelenmesiŞENKAL İ., IŞIKLI S.18. Ulusal Psikoloji Kongresi, Bursa, Turkey, 9 - 12 April 2014XVI. Bağlanma Stilleri ve Romantik İlişki Eğilimleri Arasındaki İlişkinin Empati ve Aleksitimi Aracı RolüyleBağlanma Stilleri ve Romantik İlişki Eğilimleri Arasındaki İlişkinin Empati ve Aleksitimi Aracı RolüyleİncelenmesiİncelenmesiARSLAN S., ŞENKAL İ., ANAFARTA ŞENDAĞ M.18. Ulusal Psikoloji Kongresi, Bursa, Turkey, 9 - 12 April 2014
Other PublicationsOther PublicationsI. Değişen Dünyada Anormal Psikolo jisi Bölüm 14: Nörobilişsel Bozukluklar ve Yaşlanmaya BağlıDeğişen Dünyada Anormal Psikolo jisi Bölüm 14: Nörobilişsel Bozukluklar ve Yaşlanmaya BağlıBozukluklarBozukluklarŞenkal Ertürk İ.Other, pp.535-560, 2020II. Değişen Dünyada Anormal Psikolo jisi Bölüm 9: Yeme Bozuklukları ve Uyku-Uyanıklık BozukluklarıDeğişen Dünyada Anormal Psikolo jisi Bölüm 9: Yeme Bozuklukları ve Uyku-Uyanıklık BozukluklarıŞenkal Ertürk İ.Other, pp.344-376, 2020III. Beni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerBeni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerKurmak 7. Bölüm Neden Böyle Hissediyorum? Duygularınızla Başa ÇıkmakKurmak 7. Bölüm Neden Böyle Hissediyorum? Duygularınızla Başa ÇıkmakŞenkal Ertürk İ.Other, pp.91-102, 2019IV. Beni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerBeni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerKurmak 5. Bölüm Neye Değer Veriyorum? Değişim için MotivasyonKurmak 5. Bölüm Neye Değer Veriyorum? Değişim için MotivasyonŞenkal Ertürk İ.Other, pp.71-78, 2019V. Beni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerBeni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerKurmak Ek: Bağlanma BiçimleriKurmak Ek: Bağlanma BiçimleriŞenkal Ertürk İ.Other, pp.137-142, 2019



VI. Beni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerBeni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerKurmak 6. Bölüm Ben Ne Düşünüyordum? Düşüncelerinizi AnlamakKurmak 6. Bölüm Ben Ne Düşünüyordum? Düşüncelerinizi AnlamakŞenkal Ertürk İ.Other, pp.79-90, 2019VII. Beni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerBeni Sev Terk Etme: Terk Edilme Korkusunun Üstesinden Gelmek ve Kalıcı, Sevgi Dolu İlişkilerKurmak 10. Bölüm Flört Ediyorum! Şimdi Ne Var?Kurmak 10. Bölüm Flört Ediyorum! Şimdi Ne Var?Şenkal Ertürk İ.Other, pp.131-136, 2019VIII. Yönlendirmesiz Oyun Terapisinde Vaka Çalışmaları 2. Bölüm Patrick: Somut Oyundan SembolikYönlendirmesiz Oyun Terapisinde Vaka Çalışmaları 2. Bölüm Patrick: Somut Oyundan SembolikOyuna DoğruOyuna DoğruŞenkal Ertürk İ.Other, pp.40-70, 2019IX. Siberkondri: İnternet Bağımlılığı, Sıkıntıya Dayanma, Sağlık Anksiyetesi ve Psikolo jik BelirtilerSiberkondri: İnternet Bağımlılığı, Sıkıntıya Dayanma, Sağlık Anksiyetesi ve Psikolo jik BelirtilerAçısından Değerlendirme. Ankara Üniversitesi Rektörlüğü Bilimsel Araştırma Projeleri. 16B0649001Açısından Değerlendirme. Ankara Üniversitesi Rektörlüğü Bilimsel Araştırma Projeleri. 16B0649001Nolu Proje Sonuç Raporu.Nolu Proje Sonuç Raporu.Durak Batıgün A., Şenkal Ertürk İ., Kömürcü Akik B., Kaşmer N.Technical Report, pp.1-55, 2018X. Yönlendirmesiz Oyun Terapisinde Vaka Çalışmaları 5. Bölüm Delroy Savunmasız Bir  ÇocukYönlendirmesiz Oyun Terapisinde Vaka Çalışmaları 5. Bölüm Delroy Savunmasız Bir  ÇocukAslan B., Şenkal Ertürk İ., Kaynar G., Gör N., Kömürcü Akik B., Akdur Çiçek S.Other, pp.135-158, 2016
Supported ProjectsSupported ProjectsKömürcü Akik B., Erden H. G., Şenkal Ertürk İ., Dikmen E. Ş., Kaynar G., Cihanoğlu M., Akdur Çiçek S., TUBITAK Project, TheAdaptation Process of Refugee Children: The Effectiveness of the Psycho-educational Game Program and Virtual RealityApplications, 2019 - 2022Kömürcü Akik B., Şenkal Ertürk İ., Durak Batıgün A., Project Supported by Higher Education Institutions, Siberkondri:İnternet bağımlılığı,sıkıntıya dayanma, sağlık anksiyetesi ve psikolojik belirtiler açısından değerlendirme, 2016 - 2018
Scientific RefereeingScientific RefereeingSTUDIES IN PSYCHOLOGY-PSIKOLOJI CALISMALARI DERGISI, Journal Indexed in ESCI, November 2022Klinik Psikoloji Dergisi, Other Indexed Journal, February 2022NESNE PSIKOLOJI DERGISI, Other Indexed Journal, February 2021CURRENT APPROACHES IN PSYCHIATRY, Other Indexed Journal, December 2019JOURNAL OF AGGRESSION, MALTREATMENT & TRAUMA, Journal Indexed in SSCI, November 2019
MetricsMetricsPublication: 41 Citation (WoS): 62 Citation (Scopus): 61 H-Index (WoS): 4 H-Index (Scopus): 4
ScholarshipsScholarships2214-A Yurt Dışı Araştırma Burs Programı (Doktora öğrencileri için) 2018/2 , TUBITAK, 2019 - 2020



AwardsAwardsŞenkal Ertürk İ., Bağlanma Stilleri ve Romantik İlişki Eğilimleri Arasındaki İlişkinin Empati ve Aleksitimi Aracı Rolüyleİncelenmesi, Türk Psikologlar Derneği, April 2014
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