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Bu Proje:
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1. OZET

Tavsan Yiiregi” ve Beylik®) zeytin cesitleri ile Karazeytin tipinin kusursuz iiretilmis
natlirel sizma zeytinyagi Onemli bazi mindr bilesenler a¢isindan 2 sezon ve farkh
lokasyonlardan numuneler alinarak test edilmistir. 2019-20 sezonunda her li¢ zeytinden
numune alinip zeytinyag iiretmek s6z konusu olmus olsa bile Kara zeytin tipinin zeytinyagi
kusurlu c¢ikinca analiz edilmemistir. 2020-21 sezonunda ise alternans nedeniyle {iriin
alimamayinca yine Karazeytinden zeytinyagi iiretmek miimkiin olamamastir.

Bu caligmayla Tavsan Yiiregi zeytin ¢esidi i¢in daha Once yiirlitmiis oldugumuz
SANTEZ projesinde Oleokantal seviyesi yiiksek zeytin ¢esidi olarak verilen bilgi
dogrulamistir.

191 mg/kg gibi c¢ok yiiksek bir Oleokantal seviyesine sahip Tavsan Yiiregi zeytin
cesidinden {retilen kusursuz natiirel sizma zeytinyagi ilag olarak kullanilabilmektedir.
Antalya nu firsat1 degerlendirmelidir.

Karazeytin tipinin BATEM veya Bornova Zeytincilik Arastirma Enstitiisii tarafindan
tescil islemlerine baslanmasinda fayda vardir. TTSM tarafindan yapilan tescil islemleri
genelde UPOV kriterlerine gore morfolojik ve pomolojik 6zellikler agisindan oldugu igin
sofralik zeytin veya zeytinyag: 6zellikleri agisindan degerlendirilmez.

Tavsan Yiiregi zeytin ¢esidine gore acilik ve yakicilik acisindan daha yiiksek degere
sahip olmasina ragmen Beylik zeytin ¢esidinde acilik ve yakiciligin kaynagi heniiz tespit
edilememistir. Bu nedenle bir sonraki asamada her iki ¢esit ve bir tipin polifenol bilesen
analizlerinin yapilmasinda fayda vardir.
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GIRIiS
Diinyada tretilen bitkisel yag miktar1 yaklasik 200 milyon ton oldugu halde bunun

yaklasik 3 milyon tonunu zeytinyagi olusturmaktadir (USDA, 2019). Bu zeytinyaginin da
yaklastk % 70-75 i iiretici iilkeler tarafindan tiiketilmektedir. Ulkemizin bitkisel yag
ihtiyacinin yaklasik 2 milyon ton oldugunu ve bunun da 150-170 bin tonunun zeytinyagindan
karsilandig1 diisiiniildiigiinde zeytinyagimin hem diinya hem de iilkemiz igin bitkisel yag
ihtiyacini tek basma karsilayabilecek kadar yeterli olmadig1 goriilebilir. Zeytinyagimi diger
bitkisel yaglardan ayiran bir¢ok unsur bulunmaktadir. Bunlardan biri 3.000 y1l yasayabilen bir
meyve agacinin meyve yaglt olmasit nedeniyle tek rafinasyona ihtiyag duymayan yag
olmasidir. Bir digeri de kendine 6zgli yapist nedeniyle iiretim maliyetinin diger bitkisel

yaglardan cok yiiksek olmasidir.

Ulkemiz, zeytin agacinin (Olea europaea L.) anavatani olan Yukar1 Mezopotamya'nin
icinde yer aldig1 icin gen kaynaklar1 agisindan oldukca zengindir. Sirnak'tan baslayan gen
kaynaklarimiz Giineydogu Anadolu, Akdeniz, Ege, Marmara ve Karadeniz bdlgelerini igine
alan 35 ilde yer almaktadir. 3 bin y1l 6mre sahip olan ve 8 bin yillik bir tarimsal ge¢misi olan
bu zeytin agaci her gittigi yere, binlerce yillik siirecler iginde adaptasyonunu saglamig ve o
ekolojiye gore ozellikler kazanmigtir. Baz1 agacglarin listlin 6zelliklerini fark eden insanlar
bunlar vegetatif olarak ¢ogaltarak yeni bahgeler tesis etmis ve g¢esitlerin olusumu baslamistir.
Ancak bu ¢esitlerin bir kism1 yoresel g¢esit 6zelliklerini muhafaza ederken bazilar1 da insan
eliyle yayginlastirilmigtir. Zeytin agacinin meyvesinden elde edilen ve diinyanin en énemli
gidas1 olarak kabul edilen zeytinyagimin igerdigi ve saglik agisindan ¢ok degerli olan mindr
bilesenlerinin, bahgeden sofraya kadar olan siiregte kaybolabildigi tespit edilmistir. Bu
kayiplarin azaltilmasi i¢in yapilmasi gerekenler ortaya konmustur. Boylece elde edilen
zeytinyagl Butik Zeytinyag1 adi altinda degerlendirilmekte ve Tadim Yarigmalarinda 6diil
almaktadir. Ancak zeytinyaginin minor bilesenlerinin miktarlar1 ve oranlari {izerine toprak,
baki ve iklim gibi ekolojik faktorler ile cesitlerin etkileri oldugu konusu tartisiimaya
baslanmasi ile birlikte gen kaynaklarinin 6nemi artmaya baslamistir. Gen kaynaklarindan
kendi ekolojisinde ve gesit dzellikleri muhafaza edilerek elde edilen zeytinyaglari kimyasal
icerigi yaninda tadim Ozellikleri dikkate alinarak Cografi Isaret ile korumaya alinmasi

iireticinin kalkinmasi agisindan énemlidir.
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Ripa ve ark (2008) zeytinyagi kalitesi iizerine genotip ve c¢evrenin etkilerini

arastirdiklarinda yag asidi kompozisyonun genetik kontrol altinda ancak fenolik bilesenlerin
degisiminin ise daha cok gevresel faktorler tarafindan etkilendigi tespit etmislerdir. Ug farkls
lokasyonda yiiriitiilen calismada her bir lokasyon icin iyi Ozellikleri nedeniyle seg¢ilmis
genotipleri biitiin lokasyonlarda ayni 6zellikleri gdstermedigi belirlenmistir. Sonug olarak
cevresel foktorlerden etkilenen bazi kalite 6zellikleri de dikkate alimarak her bir zeytin
cesidinin yiiksek yag kalitesine ulasabilmek i¢in uygun lokasyon kombinasyonu kurmakta

fayda vardir.

Gomez-Coca ve ark (2014)’nin yaptiklar1 ¢alismada farkli zeytin ¢esitlerinin farkl
lokasyonlarda organik ve konvansiyonel yetistiriciligine bagl olarak farkli hasat zamaninda
steroller gibi mindr bilesenlerin degisimini belirlemislerdir. Elde edilen sonuglara gore zeytin
cesidinin, hasat zamaninin ve yetistiricilik yonteminin zeytinyaginin sterol igerigi lizerine
etkisinin olmadigi tespit edilmistir. Oysa pedo-klimatik (topragin havalanmasi, mikroelement
varlig1 ve su igerigi) yapmin glikozid varlig1 iizerine etkileri oldugu sonucuna varilmistir.
Buna gore zeytin meyvesinin i¢indeki minor bilesenlerin varlig1 lizerine yetistiriciligi yapilan

bolgelerin mikro-klimalariin biiyiik etkisi bulunmaktadir.
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3- LITERATUR TARAMA:

Zeytin (Olea europaea L.) gen kaynaklar ile ilgili bilgi:

Zeytin agact {i¢ bin yasayabilen ve mevcut botanik 6zelligi nedeniyle Olimsiizlik
unvanint hak eden bir meyve agacidir. Anavatani Yukart Mezopotamya (Grafik 1) oldugu
halde asil degerini Bizans ve Roma topraklarinda bulan zeytin agacinin yayilmasini Akdeniz

ulkelerinde siirdiurmektedir.

Ekolojik olarak diisiik sicaklik ve taban suyu yiiksekligi disinda hemen hemen higbir

engele sahip olamayan zeytin agacinin adaptasyon kabiliyeti oldukga yiiksektir.

Bu adaptasyon giicii ¢esitlerin farkli ekolojilerde farkli fenotipik 6zellikler gdstermesine

neden olmaktadir. Bu farklilik zaman i¢inde genotipik farkliliklara da neden olabilmektedir.

Iklim, toprak, yiikselti ve ydney gibi ekolojik faktdrler gesitlerin meyvelerinde basta

minor bilesenler olmak iizere bir¢ok bilesen agisindan farkliliklara neden olmaktadir.

Bu nedenle gen kaynaklarinin kendi ekolojisinde sahip oldugu o6zellikler yaninda
adaptasyonun gerceklestirdigi diger ekolojilerin de iyi degerlendirilmesi gerekmektedir.
Biitiin bunlar cografi isarete neden olabilecek 6zellikler olusturabilmektedir.
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Grafik 1. Zeytin (Olea europaea L.) agacinin anavatani ve yayilis yollar.
Kaynak: TBMM Arastirma Komisyonu Raporu, 2008.
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Zevtin ve Zevtinvaginda bulunan bilesikler:

Zeytinyagiin temel antioksidanlar1 arasinda yer alan fenolik bilesikler, hidrofilik ve
lipofilik karakterli fenoller olmak iizere iki gruba ayrilmaktadir.

Zeytinyaginda bulunan bilesikler asagidaki gibi siniflandirilmistir.

Major bilesenler (sabunlasabilir fraksiyon):

Oleik asit, Palmitik asit, Linoleik asit, Stearik asit, Palmitoleik asit, Linolenik asit,
Miristik asit, vd.

Minor bilesenler (sabunlasmavan fraksivon):

Gliserit olmayan esterler ve mumlar
Alifatik alkoller
Triterpen alkoller: eritrodiol ve uvaol
Steroller: B-sitosterol, kampesterol, stigmasterol, vd.
Hidrokarbonlar: skualen, ugucu hidrokarbonlar (fenantren, piren, florantren),
karotenoidler (Bkaroten ve likopen)
Pigmentler: Klorofiller ve feofitinler (a ve b)
Ugucu bilesikler
8. Fenolik bilesikler:
a. Lipofilik: Tokoferoller ve tokotriendler (o, B, y ve 6)
b. Hidrofilik:
1. Eenolik asitler; Benzoik, gallik, vanilik asit gibi benzoik; sinnamik, kafeik,
kumarik asit vb. sinnamik tiirler
2. Eenolik alkoller; Hidroksitirozol, tirozol ve glikozidleri
3. Sekoiridoidler; Oleuropein ve aglikonu, ligstroside aglikon, hidroksitirozol ve
tirozol ile iliskili dekarboksimetil elenolik asidin dialdehidik formu, oleasin,
oleokantal.
Lignanlar; 1-pinorezinol ve 1-asetoksipinorezinol
Flavonoidler: Apigenin, luteolin

orwdPE

~No

4.
5.
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elenolic acid

Zeytinyaginda en fazla bulunan fenolik bilesikler;

Oleuropein molekiiliiniin glikoz kism1 malaksasyon islemi sirasinda enzimatik faaliyet

sonucunda uzaklasir ve boylece Oleuropein aglikon iiretilmis olur.

Fenolik Maddeler

Fenolikler, bir veya daha fazla sayida hidroksil (-OH) grubunun baglandigi benzen
halkasina sahip maddeler olarak tanimlanir (Harborne ve Dey 1989). Fenolik bilesiklerin,
bitkilerde aromatik aminoasit metabolizmasi sirasinda sentezlenen yan bilesiklerden olusan

ikincil metabolitler oldugu var sayilmaktadir (Saldamli 1998).

Fenolik maddeleri;

. Fenoller, fenolik asitler, fenil asetik asitler

. Sinnamik asitler, kumarinler, izokumarinler ve kromanlar
. Lignanlar

. Flavonoitler

. Ligninler

. Taninler

. Benzofenonlar, ksantonlar ve stilbenler

. Kuinonlar, betasiyaninler

O~NO O, WNPE

Zeytin fenolikleri
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Fenolik maddeler, zeytinin ve zeytinyaginin duyusal ozelliklerini etkiledikleri gibi,
farkli gesitlere ait meyvelerin ayirt edilmesinde marker olarak gorev yaparlar (Romani vd.
1999) (Cizelge 1). Zeytin fenolikleri zeytinyagi fenoliklerinden farklidir. Zeytin, meyve etinin
% 1-3’iinii olusturacak diizeyde, yiiksek konsantrasyonlarda fenolik madde igerir (Diez ve

Adamos 1997). Zeytinin temel fenoliklerini fenolik asitler, fenolik alkoller, flavonoitler ve

sekoiridoitler olusturmaktadir

Zeytinde Onemli diger fenolik alkol olan hidroksitirozoliin, bazi arastirmacilar

tarafindan oleuropeinin par¢alanma {riinii oldugu, olgunlasmanin ileri asamalarinda
oleuropein konsantrasyonu azaldik¢a hidroksitirozoliin arttigi 6ne siiriilmistiir. Flavonoitler
luteolin-7-glikozit ve rutin gibi flavonol glikozitlerin yaninda siyanidin ve delfinidinglikozit

gibi antosiyaninleri de igerir (Roncero vd. 1974, Marekow 1984, Mazza ve Miniati 1993).

Oleuropein, demetiloleuropein, ligstrosit ve niizhenit zeytinde en fazla bulunan
sekoiridoit glikozitlerdir (Roncero vd. 1974, Marekow 1984, Gariboldi vd. 1986, Mazza ve
Miniati 1993, Diez ve Adamos 1997). Oleuropein olgunlagsmamis zeytinlerin aci tadindan
sorumludur ve miktari olgunlasma ilerledik¢e azalir. Kiiciik meyveler yiiksek miktarda
oleuropein ve diisiik miktarda verbaskosit igerirken; biiyilk danelerde durum tam tersidir
(Boskou 2006). Kimyasal olarak oleuropein elenolik asit ile hidroksitirozoliin esterlesmesiyle
olusmus bir bilesiktir. Oleuropein suda ¢6zilindiigii i¢in zeytinin yaga islenmesinde ve sofralik
zeytin iretimi sirasinda sulu faza gegerek miktar1 azalmaktadir (Kayahan ve Tekin 2006).
Demetiloleuropein de yapisal olarak oleuropeine ¢ok benzer, tek fark bu bilesikte
hidroksitirozoliin yerini tirozoliin almasidir. Ligstrosit, geng zeytinlerde bol miktarda
bulunmasina karsin olgunlasma ilerledik¢e miktarinda azalma goriilmektedir. Zeytinlerin
gelisme ve olgunlasmasi siiresince oleosit 11-metilester, tirozol, hidroksitirozol ve bunlarin

glikozitlerinde dikkate deger bir degisim meydana gelmektedir.

Zeytinlerin toplam polifenol igerikleri gesit, yetistirme kosullari, hasat zamani gibi
faktorlere bagl olarak degisiklik gostermektedir (VIahov 1992, Esti 1998). Vinha vd. (2005)
Portekiz’de yetistirilen zeytin gesitlerinin fenolik madde miktarlarinin 4.364 ile 75.215 mg/kg
arasinda degisim gosterdigini bildirmistir. Boskou vd. (2006) farkli ¢esit kahvaltilik
zeytinlerden elde edilen g¢ekirdeklerde kafeik asit cinsinden 51 ile 256 mg/100 g arasinda

degisen oranlarda fenolik madde bulundugunu bildirmislerdir.
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Amiot vd. (1989) =zeytinlerin olgunlasmasi sirasinda oleuropeinin  azalip,

demetiloleuropeinin arttigini; Boskou vd. (2006) ise oleuropeinin azalmasiyla birlikte tirozol
ve hidroksitirozol miktarinin arttifini1 bildirmislerdir. Mousa vd. (1996), zeytinin yetistigi
yiikseklik ile fenol igerigi arasinda bir iligki oldugunu ve daha yiiksekte yetisen zeytinlerin
fenol iceriginin daha az oldugunu belirlemislerdir

Cizelge 1. Zeytin meyvesi ve Zeytinyagmin Fenolikleri (Servili ve Montedoro 2002,
Carrasco-Pancorbo vd. 2005)

Zeytin fenolikleri Zeytinyagi fenolikleri
Flavonoller: Flavonoller
»  Kuersetin-3-rutinosit v' (+)-taksifolin
Flavonlar: Flavonoitler
> Luteolin-7-glikozit v Flavonlar
> Luteolin-5-glikozit v Apigenin
> Apigenin-7-glikozit v Luteolin
Fenolik alkoller: Fenolik alkoller:
(3,4-dihidroksifenil)etanol (3,4-DHPEA) v' (3,4-dihidroksifenil) etanol (3,4-DHPEA)
(p-hidroksifenil)etanol (p-HPEA) v (p-hidroksifenil)etanol (p-HPEA)
v' (3,4-dihidroksifenil) etanol-glikozit
v' 2-(4-hidroksifenil) etil asetat
Sekoiridoitler: Sekoiridoitler
» Oleuropein v' 3,4-DHPEA’ya bagl elenolik asitin
» Demetiloleuropein dialdehidik formu (3,4-DHPEA-EDA)
» Ligstrosit v' p-HPEA’ya bagli elenolik asitin
» Niizhenit dialdehidik formu (p-HPEA-EDA)
v’ Ligstrosit aglikon
v Oleuropein
v Oleuropein aglikon
v p-HPEA tiirevi
v Oleuropein aglikonun dialdehidik formu
v’ Ligstrosit aglikonun dialdehidik formu
Fenolik asitler: Fenolik asitler ve tiirevleri
» Klorojenik asit v' Vanilik asit
» Kafeik asit v' Syringik asit
»  p-hidroksibenzoik asit v' p-kumarik asit
»  Prokatesik asit v' o-kumarik asit
» Vanilik asit v Gallik asit
»  Syringik asit v' Kafeik asit
» p-kumarik asit v" Prokatesik asit
» o-kumarik asit v p-hidroksibenzoik asit
>  Ferulik asit v' Ferulik asit
»  Sinapik asit v Sinnamik asit
» Benzoik asit v’ Sinapinik asit
»  Sinnamik asit v' Benzoik asit
> Gallik asit v' Gentisik asit
v' 4-(asetoksietil)-1,2-dihidroksibenzen
v 4-hidroksifenil asetik asit
Antosiyaninler
» Siyanidin-3-glikozit
»  Siyanidin-3-rutinosit
» Siyanidin-3-kaffeglikozit
» Siyanidin-3-kafferutinosit
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» Delfinidin-3-ramnoglikozit-7-ksilosit
Hidroksisinnamik asit tiirevleri
> Verbaskosit

Hidroksi-izokromanlar:

v’ 1-fenil-6,7-dihidroksi-izokroman

v' 1-(3’-metoksi-4’hidroksi)-fenil-6,7-dihidroksi-
izokroman
Lignanlar

v' (+)-1-asetoksipinoresinol

v' (+)-pinoresinol

v (#)-1-hidroksipinoresinol

Cizelge 2. Hidroksitirozol ve Tirozol tiirevleri (Gomez-Ricao et al, 2006)

3,4-DHPEA Hydroxytyrosol In the form of esters of the secoiridoid elenolic acid

3,4-DHPEA-EDA | Oleacein Dialdehydic form of decarboxymethyl oleuropein
aglycone

3,4-DHPEA-EA Oleuropein aglycon Aldehydic form of oleuropein aglycone

p-HPEA Tyrosol In the form of esters of the secoiridoid elenolic acid

p-HPEA-EDA Oleaocanthal Dialdehydic form of decarboxymethyl ligstroside aglycone

p-HPEA-EA Ligstroside aglycon Aldehydic form of ligstroside aglycone

Zevtinyag fenolikleri

Zeytinyaginin temel antioksidanlar1 karotenler ile hidrofilik ve lipofilik fenolleri iceren
fenolik maddelerdir (Boskou 1996). Tokoferolleri de igine alan lipofilik fenoller diger bitkisel
yaglarda da bulunabilirken; zeytinyaginda bulunan hidrofilik fenoller diger yaglarda
bulunmaz (Boskou 1996, Shahidi 1996). Zeytinyagmin polar fenol fraksiyonu i¢in genellikle
‘polifenol’ terimi kullanilmaktadir. Fakat biitiin fenolik maddeler polihidroksi tiirevleri
degildir (Kiritsakis 1998). Bu terim zeytinyagindan metanol veya metanol-su
ekstraksiyonuyla elde edilen ve farkli kimyasal yap1 gosteren bilesiklerin kompleks karigimini

ifade etmektedir.

Polifenoller yagin;

4 Oksidatif stabilitesini arttirir,
v Duyusal 6zelliklerini gelistirir.
v Bunun yaninda yagin biyolojik 6zellikleriyle de yakindan iligkilidir.

Yapilan c¢aligmalar zeytinyagindaki fenolik maddelerin, 6zellikle hidroksitirozol ve
tiirevlerinin giinliilk alim1 ile kardiovaskiiler hastaliklar ve kanser arasindaki iligskiyi ortaya
koyma tizerine yogunlasmustir. Elde edilen bulgular zeytinyagi fenoliklerinin insan sagligi

acisindan 6nemini ortaya koymaktadir.
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Rafine zeytinyaglar1 fenolik madde icermezler ¢iinkii rafinasyon sirasinda kullanilan su

biitiin fenolik maddeleri uzaklastirir.

Zevtinyagimin  fenolikleri fenolik  asitler, fenolik  alkoller, hidroksi-

izokromanlar,flavonoitler, sekoiridoitler ve lignanlar gibi farkl: sinif bilesenlerden olusmustur
(Cizelge 1). Kafeik, vanilik, syringik, p-kumarik, o-kumarik, prokatesik, sinapik ve p-
hidroksibenzoik asitler zeytinyaginda tespit edilen ilk grup fenollerdir. Zeytinyaginda gallik
asitin de bulundugunu bildirmistir. Zeytinyaginda en fazla yer alan fenolik grubu
sekoiridoitlerdir. Bu bilesikler, 6rnegin oleuropein, demetiloleuropein ve ligstrosit

zeytindeki  sekoiridoit glikozitlerin  tiirevleridir. Zeytinyaginda en bol bulunan

sekoiridoitler :
elenolik asidin hidroksitirozol ve tirozole bagl

v dialdehidik formlar1 (3,4-DHPEA-EDA (Oleasin) ve p-HPEA-EDA
(Oleokantal)) ile
v oleuropein aglikonunun bir izomeridir (3,4-DHPEA-EA).

Hidroksitirozol ve tirozol zeytinyaginin temel fenolik alkolleridir. Bu bilesiklerin

miktarlan taze yaglarda genellikle diistiktiir fakat yagin depolanmasi sirasinda miktarlar artar.
Bu durum vapilarinda 3.4-DHPEA (Hidrokitirozol) ve p-HPEA (Tirozol) iceren 3.4-DHPEA-
EDA (Oleasin), p- HPEA-EDA (Oleokantal) ve 3,4-DHPEA-EA’nin (Ligstrosite aglikonu)

hidroliziyle aciklanmaktadir. Zeytinyaginda hidroksitirozol asetat, tirozol asetat ve

hidroksitirozolun glikozidik formu da bulunmaktadir. Zeytinyaginda luteolin ve apigenin

gibi flavonoitler de yer almaktadir. (+)-taksifolin de Ispanyol zeytinyaglarinda tanimlanmus

bir flavanonoldiir. (+)-1-asetoksipinoresinol, (+)-pinoresinol, (+)-1- hidroksipinoresinol da

zeytinyaginda en sik rastlanan lignanlardir.

Farkli zeytin ¢esitlerinden elde edilen zeytinyaglarinda 3,4-DHPEA-AC (4-
(asetoksietil)-1,2-dihidroksibenzen), 3,4-DHPEA-EDA (elenolik asidin hidroksitirozole bagli
dialdehidik formu) (Oleasin), p-HPEA-EDA (elenolik asidin tirozole baglh dialdehidik formu)
(Oleaokantal), 3,4-DHPEA-EA (oleuropein aglikonu), p-HPEA-EA (ligstrosit aglikonu)
varhigini tespit etmistir. Italya’da {iretilmis 116 zeytinyagi &rnegine ait fenolik madde
igeriginin arastirildigr ¢alismada, orneklerde 3,4-DHPEA (Hydroxy tyrosol), p-HPEA
(Tyrosol), vanilik asit, kafeik asit, 3,4-DHPEA-EDA (Oleasin), p-HPEA-EDA (Oleaokantal),
3,4-DHPEA-EA (Oleuropein aglikonu) varlig: tespit edilm.
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Zevtinyagindaki hidrofilik fenollerin varhgi, zeytin meyvesindeki endojen enzim

aktivitelerivle vyakindan ilgilidir, dolayisiyla zeytinyagindaki fenolik madde

konsantrasyonu vag ekstraksiyon kosullarindan onemli olciide etkilenmektedir. Kirma

ve malaksiyon zeytinyagi mekanik ekstraksiyon prosesinin kritik noktalaridir.

Kirma siiresince;

oleuropein,
demetiloleuropein ve

ligstrositin hidroliziyle

3,4-DHPEA-EDA (Oleasin),

p-HPEA-EDA (Oleaokantal) ve

3,4-DHPEA-EA (Oleuropein aglikonu) gibi sekoiridoit aglikonlar olusmaktadar.

VVvYVY XX

Bu olay, reaksiyonun endojen 9-glikozidaz enzimi tarafindan katalizlenmesiyle

meydana gelmektedir.

Yogurma siiresince ise;

v' 3,4-DHPEA-EDA (Oleasin) ve

v' 3,4-DHPEA-EA (Oleuropein aglycon) gibi sekoiridoit aglikonlarin ve
v" fenolik alkollerin konsantrasyonu

v' sicakligin ve siirenin artmasi ile birlikte hizh bir sekilde azalmaktadir.

Yag ve su fazinda hidrofilik fenollerin dagilimi, sadece yogurma sirasinda fenolik
bilesiklerin birbirlerine doniistimlerinin yan1 sira, isleme asamalar1 sirasinda fenolik
bilesiklerin oksidasyonuna yardimci olan peroksidaz ve polifenoloksidaz gibi endojen
oksidoreduktazlarin  katalizledigi oksidasyon reaksiyonlarina da baghdir. Oksijen
konsantrasyonunun azaltilmasi ile polifenoloksidaz ve peroksidaz enzimlerinin inhibe
edilmesiyle, zeytin ezmesi ve =zeytinyagindaki hidrofilik fenollerin konsantrasyonu
artmaktadir.

Natiirel sizma zeytinyaginin baslica_antioksidanlari

v karotenler ile
v lipofilik (tokoferoller) ve
v" hidrofilik fenolikleri i¢eren fenolik bilesiklerdir.

Naturel Sizma zeytinyagi yiiksek miktarda hidrofilik fenolik bilesik igermektedir.

Bunlar;

1) hidroksibenzoik ve hidroksisinamik tiirevlerini i¢eren fenolik asitler,
2) 3,4-dihidroksifeniletanol (3,4- DHPEA veya hidroksitirozol) ve phidroksifenil
etanoliinii (p-HPEA veya tirozol) igeren fenolik alkoller,
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3) apigenin ve luteolini igeren flavonoidler,
4) lignanlar ve
5) oleuropein, dimetiloleuropein ile ligstrosit tiirevlerini iceren sekoiridoitlerdir.

Bu sekoiridoitler;

» 3,4- DHPEA (Hidroksitirozol) veya p-HPEA’ya (Tirozol) bagl dekarboksimetil
elenolik asidin dialdehidik formlar1 (3,4- DHPEA-EDA (Oleasin), p-HPEA-EDA

(Oleokantal)) ve
» oleuropein aglikonunun izomeri (3,4- DHPEA-EA)’dir.

3.4- DHPEA (Hidroksitirozol), 3.4- DHPEA-EDA (Oleasin) ve 3.4- DHPEA-EA
(Oleuropein aglikonu) gibi o- difenoller, p-HPEA (Tirozol) ve tokoferollerden daha

yiiksek antioksidan aktiviteye sahiptirler ve bu nedenle zeytinyaginin oksidatif stabilitesinden

de sorumludurlar.
Flavonoidler:

Flavonoidler; meyvelerde, sebzelerde, tahillarda, aga¢ kabugunda ve ayrica bitkilerin
koklerinde, saplarinda ve ¢iceklerinde bulunan degisken bir fenolik madde yapisina sahip
dogal renk maddeleridir. Bu dogal renk maddelerinin saglik {izerinde bir¢ok faydali etkisi
vardir. Antioksidan 6zellikleri sayesinde yag oksidasyonu, vitamin ve enzimlerin korunmasi
gibi 6nemli reaksiyonlar1 diizenlerler. Gidalarda flavonoid miktar1 yetisme sirasinda 1s13a
maruz kalma, toprak yapisi ve hasat zamami gibi bir¢cok faktorden etkilenmektedir.
Flavonoidler ozellikle fotosentez yapan bitki hiicrelerinin yapisinda yiiksek miktarda
bulunurlar. Flavonoid bilesikleri oksidasyon dereceleri ve baglanma pozisyonlarina gore 6 alt
gruba ayrilmaktadir: Flavonoller, Elavonlar (Ac¢ik sart renkli flavonoid bilesenleridir),
Flavanonlar, Flavan 3-oller (katesinler), Isoflavonlar ve Antosiyanidinler. Dihidroflavonoller
ve flavonlarin metabolik Onciileri olarak gorev alirlar. Cogunlukla turunggillerde bulunurlar.

En sik rastlanan flavon tipleri “apigenin” (Turuncgillerde sik goriilen bir flavon ¢esididir),

“rutin”_ve “luteolin” (Sari ve turuncu sebzelere rengini veren flavonlardan biridir). Bu

bilesikler genellikle soluk bir sar1 renge sahiptir. Flavonid tiiketimi arttikca birgok hastalik
riskinin azalmasinin flavonoidlerin serbest radikal temizleme potansiyeli ve antioksidan
aktivitesinin dogrudan etkisi ile alakali oldugu tespit edilmistir. Bu maddeler depolama
sicakligr ve 1si1l iglemler gibi bazi etmenlerden oldukg¢a kolay etkilenmektedirler. Bu etki

bazen aktivitelerini kaybetmelerine ve formiilasyonlarda ki miktarlarinin azalmasina neden
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olmaktadir. Bu yiizden uygun 1s1l islemin se¢ilmesi ve dogru saklama kosullarinin saglanmasi

¢ok 6nemlidir.
Steroller

Steroller kimyasal yap1 olarak polisiklik alkoller grubundan olup, kisaca ‘steran halkasi’
denilen siklopentanopenantren halkasini igerirler. Steroller sekonder alkol olmalari nedeniyle,

dogada hem serbest, hem de yag asitleri ile esterlesmis olarak bagli formda bulunurlar.

Steroller, zeytinyaginin % 0,5-1,5’ini olusturan sabunlagsmayan maddenin en onemli

bilesenidirler. Zeytinyagi sterolleri dort grup altinda toplanmaktadir;

» 4o-desmetil steroller,
» 4a-metil steroller,

» 4.,4-dimetil steroller ve
> triterpen dialkoller.

4a-desmetil steroller, steroller i¢inde en yaygin gruptur. Zeytinyaginin baslica sterolleri;
» [B-sitosterol,

» A®-avenasterol ve
» kampesteroldiir.

Bunlarm yaninda diisiik miktarlarda stigmasterol, kolesterol, 24-metilenkolesterol, A’-
kampesterol, A>Z?-stigmastadienol ve A’-avenasterol bulunmaktadir (Itoh vd. 1981).
Zeytinyag1 sterol toplammin % 75-90’mi1 B-sitosterol olusturmaktadir. Analizde polar
olmayan kolonlar kullanildiginda B-sitosterol yiizdesi daha yiiksek goriiniir ¢iinkii polar
olmayan kolonlar A®-avenasterol ile birlikte birkag tane daha kiigiik sterolii ayiramaz ve
tamami B-sitosterol olarak hesap edilir. A>-avenasterol ise % 5-20 arasinda degisen degerler
almaktadir. Ancak baz1 ¢esitlerdeki miktari yiiksektir. Kampesterol ve stigmasterol igerikleri
ise sirastyla % 1-4 ile % 0,5-2 araligindadir. Fakat bazi arastiricilar daha yiiksek degerler elde
etmislerdir. Bazi calismalarda Ispanya’nin Cornicabra sizma zeytinyaginin, kampesterol
iceriginin, resmi organizasyonlarca belirlenen % 4’lik sinir degerinin iizerinde oldugunu
tespit etmislerdir. Zeytinyaginin yapisinda disiik diizeyde 24-metilen-kolesterol de
bulunmaktadir. Bu sterol, kampesterol sentezinde ara {riindiir ve zeytin pulpunun
karakteristik bilesenidir. Ayrica 24-metilen-kolesterol ¢esitli varyeteler arasinda oldugu gibi

olgunlagma evrelerinde de 6nemli farkliliklarin agikg¢a gozlenebildigi tek steroldiir.

o o antalyaborsa

€ © antalyaborsa07 www.antalyaborsa.org.tr



ANTALYA ILINDE YETISTIRILEN TAVSAN YUREGI ZEYTIN CESIDI,
*BEYLIK VE KARAZEYTIN ZEYTIN TIPLERININ COGRAFIi iISARETE
TEMEL OLUSTURABILECEK SEKILDE YORESEL FARKLILIKLARININ
TESPIT EDIILMESI PROJESI

Autlgn

Ticaret &
Borsasi
1920

KASIM 2021

Tunus’ta yetistirilen 4 ayr1 zeytin ¢esidinden elde edilen yaglarin kimyasal bilesimini
incelemisler ve 6rneklere ait toplam sterol igeriginin 1040,92- 717,02 mg/kg arasinda, A°-
avenasteroliin ise % 9,55-19,54 arasinda degisen oranlarda yer aldigi bildirilmistir.
Portekiz’de cografi isarete sahip bolgede {iretilen zeytinyaglarmi sterol igeriginden
yararlanarak siniflandirilmistir. Bulgular zeytinyaglariin 2003-2682 mg/kg gibi yiiksek sterol
icerigine sahip oldugunu ortaya koymustur. Bir diger caligmada Carolea, Cassanese ve
Coratina cesitlerinden elde edilen yaglara ait sterol dagilimlari belirlenmistir. Coratina
cesidine ait yaglarin ¢ok yiiksek miktarda p-sitosterol (5491 mg/kg) ve AS-avenasterol (1767
mg/Kkg) igerigine sahip oldugu tespit edilmistir.

Zeytinyaginin  sabunlagsmayan kisminin agirhikli bileseni olan sterollerin yagdaki
kompozisyonu ve igerigini, yetisme kosullarina, iklime, meyvenin kalitesine, uygulanan
ekstraksiyon ve rafinasyon teknigine ve depolama sartlarina bagl olarak degisebilmektedir
(Canabate-Diaz vd. 2007). Zeytine uygulanan islemler ve depolama, sterol bilesimini
etkilemektedir. Ispanya’da 6nemli bir cesit olan Cornicabra zeytin cesidinden elde edilen
sizma zeytinyagl bilesiminin hasat donemine gore degisiminin incelendigi bir galismada,
olgunlasma siiresince genellikle toplam sterollerde ve p-sitosterolde azalma ve A®-
avenasterolde artis oldugu tespit edilmistir. Ispanya’daki yedi zeytin cesidi (Cornezuelo,
Corniche, Cacerena, Carrasquena, Morisca, Verdial de Badajoz ve Picual) lizerine yapilan
calismada, Carrasquena, Corniche ve Verdial de Badajoz zeytin gesitlerinden iiretilen sizma
zeytinyaglarinda eritrodiol+uvaol igerigi yiiksek (% 2,6-3,3), Cornezuelo ve Morisca
cesitlerinden elde edilenlerde orta diizeyde (% 2,42), Cacerena ve Picual gesitlerinden elde
edilenlerde ise diisiik diizeyde bulunmus ve olgunluk diizeyinin bu bilesim iizerinde énemli

bir etkisinin olmadig1 yalnizca hafif bir artis meydana getirdigi belirlenmistir.

Cornicabra zeytin cesidi ile yapilan bir ¢alisgmada zeytinyagi tiretim sistemlerinin
zeytinyaglr sterol kompozisyonuna etkisini incelemisler; ti¢ fazli santrifiij sistemde
stigmasterol oraninin, presleme yontemi ile elde edilen yaglarda ise A°-avenasterol, A%2*-
stigmastadienol ve B-sitosterol oranlarinin daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Sterol
bilesimi bitkisel yaglarin karakteristik 6zelliklerini vermektedir. Bu yiizden yaglara diger
bitkisel yaglarla tagsis yapilip yapilmadiginin degerlendirilmesinde kullanilmaktadirlar. Sterol
analizleri zeytinyagma 6zellikle yiiksek oleik asit igerikli tohum yaglariyla yapilan tagsisin

belirlenmesinde kullanilan ¢ok etkili yontemlerdir.
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Miho ve ark.(2020) tarafindan yiiriitilen bir c¢alismada ‘Arbosana’, ‘Bosana’,

‘Blanqueta’, ‘Coratina’, ‘Frantoio’, ‘Levantinka’, ‘Mixani’ ve ‘Picual’ zeytin cesitlerinin
malaksasyon siiresi ve vakum uygulamasinin mindr bilesen iizerine etkileri karsilastirilmistir.
Oleokantal ve Oleasin miktar1 agisindan ¢esitler arasinda c¢ok ciddi farkliliklarin oldugu
goriilmektedir. Diger yandan ¢esitlerin Oleokantal ve Oleasin miktar1 agisindan bir

korelasyon olmadig1 goriilmektedir.

Table 1
Phenolic concentrations (expressed as mg/kg) determined in virgin olive oil from six cultivars made by using the Abencor :

Cultivar MT* Hydroxytyrosol Apigenin Luteolin Oleocanthal Oleacein
Arbosana 10 0.71 = 0.10 9.7 = 0.28 86 = 0.83 939 = 4.0 380 = 41.2
Arbosana 30 0.88 = 0.23 85 = 0.1 7.0 =+ 0.24 116 + 6.8 470 = 111
Arbosana 60 1:1 = {022 7.8 = 0.16 7.0 = 0.09 104 = 3.2 439 = 85.2
Bosana 10 0.85 = 0.19 3.0 £ 0.28 56 + 031 140 = 31.8 394 + 936
Bosana 30 1.4 = 0.34 27 = 0.24 5.1 = 0.66 201 = 144 545 + 0.8
Bosana 60 23 + 0.63 23 + 0.04 44 + 037 184 + 53 472 + 221
Blanqueta 10 23 + 035 097 + 0.13 40 = 0.28 187 = 11.7 1314 = 165
Blanqueta 30 27 + 0.24 0.87 = 0.16 3.7 =+ 0.42 199 = 6.2 1354 + 2903
Blanqueta 60 21 + 036 0.78 = 0.11 33 + .0.17 183 = 10.5 1009 = 227
Coratina 10 1.8 = 0.20 2.2 = 0.05 47 = 0.14 109 = 23.7 545 + 27.8
Coratina 30 1.4 = 0.14 1.7 = 0.08 3.6 = 031 206 = 30.4 1062 + 69.7
Coratina 60 15 + 0.11 1.4 = 0.14 28 *+ 0.29 236 + 28.2 1021 + 55.7
Frantoio 10 1.3 + 0.24 0.66 = 0.07 1.6 + 0.28 635 = 118 321 = 29.6
Frantoio 30 1 = 0.15 0.43 = 0.07 1.0 = 0.09 87.3 = 119 390 = 54.3
Frantoio 60 091 + 0.13 0.39 = 0.09 0.82 = 0.11 121 = 240 415 = 89.7
Mixani 10 09 *= 0.22 43 = 0.36 122 + 1.2 26.6 =+ 5.8 218 = 47.7
Mixani 30 1.2 = 0.15 3.6 = 0.53 10.0 = 21 554 = 9.3 382 + 50.2
Mixani 60 0.83 = 0.05 3.0 = 0.26 21 3 LY 72.0 = 9.8 327 = 120

*Malaxation time (min).

Table 2

Phenolic concentrations (expressed as mg/kg) determined in virgin olive oil from six cultivars made by using the Abencor
e e Sy

Cultivar (N-V)* Hydroxytyrosol Apigenin Luteolin Oleocanthal Oleacein

Blanqueta N 21 + '0.22 1.3 = 0.07 58 = 0.01 247 = 17.8 1621 = 239
Blanqueta \' 27 + 0.21 1.3 = 0.01 57 + 0.25 263 = 3.0 1834 * 110
Bosana N 23 = 0.20 4.6 = 0.60 88 + 097 238 + 17.0 616 = 69.6
Bosana v 25 * 0.36 4.8 = 0.54 9.2 = 073 258 *+ 14.2 747 = 83.7
Frantoio N 0.81 = 0.03 1.1 = 0.19 24 = 0.39 112 = 9.1 419 = 338
Frantoio \' 1.0 = 0.05 1.2 + 0.12 27 + 0.34 106 + 14.8 635 + 119
Levantinka N 20 = 0.47 20 = 0.29 102 = 14 85.0 = 17.5 493 = 130
Levantinka v 21 *= 0.65 25 * 017 9.9 + 0.83 837 + 224 526 = 80.0
Mixani N 1.1 = 0.02 7.4 = 0.34 17.7 = 0.89 67.1 = 17.7 365 = 32.0
Mixani v 1.4 = 0.06 7.8 = 0.37 18.6 + 0.77 69.2 + 16.2 583 + 90.2
Picual N 2.0 = 0.46 33 + 0.26 7.8 + 0.48 269 + 55 110 = 16.6
Picual \' 23 = 0.53 3.0 = 0.32 7.0 = 0.45 201 + 1.3 124 + 11.3

*N: standard conditions (atmospheric pressure); V: vacuum conditions.

Kaynak: Miho, H., Moral, J., Lopez-Gonzalez, M. A., Diez, C. M., & Priego-Capote, F. (2020). The
phenolic profile of virgin olive oil is influenced by malaxation conditions and determines the
oxidative stability. Food chemistry, 314, 126183.
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Yapilan bir ¢alismada zeytinyagi elde etme yonteminin, zeytin olgunluk derecesinin ve

malaksiyon sicakliginin zeytinyagmin sterol bilesimine etkisi incelenmistir. Olgunlagma
sirasinda kampesterol ve 9-sitosterol azalirken, 5-avenasterol artmakta;
kampesterol/stigmasterol oran1 Aralik ayinda en yiiksek seviyeye ulasmistir. 30 °C’da yapilan
malaksiyon ile elde edilen zeytinyag: daha yiiksek 5-avenasterol ve kampesterol/stigmasterol

oranlar1 saglamistir.

compound (mg/kg) Arbequina Cornicabra Hojiblanca Picual
hydroxytyrosol 54 +£0.1 6.6 +0.1 6.1 +0.1 4.0 0.1
oleacein 153 + 4 254 + 035 71.0 £ 1 254+ 3
oleocanthal 130 £ 4 41.0 £3 913+ 8 169 + 2
oleuropein aglycone 60.4 + 0.5 281 +3 200 + 8 134 +£ 02
oleomissional 8.8 + 04 234 +3 144 + 4 118 + 02
ligstroside aglycone 162 + 1 481 + 22 375 £ 29 905+ 6
oleokoronal 1.7 £ 1 728 + 18 348 £ 10 146 + 5
luteolin 7.6 + 0.01 29 +0.18 53+0.1 6.2 + 0.1
apigenin 1.00 + 0.02 0.40 + 0.03 1.00 + 0.05 1.30 + 0.02
oleocanthalic acid 0.8 + 0.05 0.0 0.0 0.0
total phenolic content 395+9 1800 + 49 1241 + 58 542+ 6
healthy index (mg/lO g) 77 £02 359 +1 247 + 1 10.7 + 0.1
f factor 034 £ 0.02 260+ 1 6.6 + 0.4 11.7 £ 1
h factor 1.44 + 0.05 0.44 £ 0.01 0.52 £ 0.01 .11 + 0.05
Dort monovaryete (Arbequina, Cornicabra, Hojiblanca ve Picual) natiirel sizma
zeytinyaginin kizartma oncesi analizler.
Kaynak: Criado-Navarro ve ark., (2021).

Yapilan bir ¢alisma ile Oleasin ve Oleokantal seviyesi yiiksek ancak toplam fenolik
icerigi diisiik Arbequina natiirel sizma zeytinyagi ile Oleasin ve Oleokantal seviyesi diisiik
ancak toplam fenolik igerigi ¢ok yiiksek olan Cornicabra ve Hojiblanca natiirel sizma
zeytinyaglarinda 180°C sicaklikta kizartilmasi sonrasi nelerin degistigi incelenmistir. Bu
calisma gostermistir ki kizartmanin ilk 10 dakikasindan itibaren toplam fenolik icerigi ¢ok
hizli bir sekilde azalirken Oleasin ve Oleokantal artmis ama ilerleyen zamanlarda azalmistir.
Oleasin ve Oleokantal artmasi sirasinda Oleuropein aglikonu ve Ligstrosit aglikonunun
azaldig1 goriilmiistir. Bu da kizartma sirasindaki sicaklik nedeniyle doniisiim oldugunu

gostermektedir. Ancak ilk 10 dakika sonrasi biitiin bilesiklerin azaldig1 goriilmiistiir.
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Dort monovaryete (Arbequina, Cornicabra, Hojiblanca ve Picual) natiirel sizma zeytinyaginin
kizartma (180°C) sonras1 0, 10, 30, 45, 60, ve 90 dakika sonraki analizlere gére Toplam
Fenolik Igerigindeki varyasyon.
Kaynak: Criado-Navarro ve ark., (2021).
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Dort monovaryete (Arbequina, Cornicabra, Hojiblanca ve Picual) natiirel sizma zeytinyaginin
kizartma (180°C) sonrast 0, 10, 30, 45, 60, ve 90 dakika sonraki analizlere gore Oleasin,
Oleokantal, Oleuropein aglikonu ve Ligstrosit aglikonu varyasyonu.

Kaynak: Criado-Navarro ve ark., (2021).

COGRAFI ISARET NEDIiR?

Cografi isaret, tiiketiciler i¢in {irtiniin kaynagini, karakteristik 6zelliklerini ve {riiniin

s0z konusu karakteristik 6zellikleri ile cografi alan arasindaki baglantiy1 gosteren ve garanti
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eden kalite isaretidir. Cografi isaret tescili ile kalitesi, gelenekselligi, yoreden elde edilen
hammaddesi ile yerel niteliklere bagli olarak belli bir line kavusmus iirlinlerin korunmasi

saglanir.
6769 sayil1 Siai Miilkiyet Kanununun 34 iincii maddesine gore;
Cografi isaret

Belirgin bir niteligi, linii veya diger 6zellikleri bakimindan kdkenin bulundugu yore,
alan, bolge veya lilke ile 6zdeslesmis {iriinii gosteren isarettir. Cografi isaretler, mense adi ya
da mahreg isareti olarak tescil edilir. Gida, tarim, maden, el sanatlari, sanayi {iriinleri cografi

isaret tesciline konu olabilir.
Mense ada

Bir lriliniin, tiim veya esas nitelikleri belirli bir cografi alana ait dogal ve beseri
unsurlardan kaynaklaniyorsa bu durumdaki cografi isaretlere “mense adi” denir. Uriiniin
tiretimi, islenmesi ve diger islemlerinin tiimiiniin belirlenen cografi alanin sinirlar iginde
gerceklesmesi gerekmektedir. Bu ¢ergevede mense adi olarak tescil edilen cografi isaretlerin

kaynaklandiklar1 yore ile baglar1 cok kuvvetlidir.
Mabhreg isareti

Belirgin bir niteligi, tinii veya diger ozellikleri itibariyla belirli bir cografi alan ile
0zdeslesmis olan; {iretim, isleme ya da diger islemlerinden en az birinin belirlenmis cografi
alan i¢inde gerceklesmesi gereken iirlinlerin konu oldugu cografi isaretlere “mahreg isareti”
denir. Hammaddesi veya liretim, isleme asamalarindan bir tanesi yorede gergeklesen bir iiriin
mahreg igareti olarak tescillendiginde diger iiretim ve isleme asamalar1 kaynaklandigi yore

disinda da gergeklestirilebilir.

Zevtincilikte Cografi isaret

Ulkemizde sofralik zeytin ve zeytinyag: iiretimi yapan kurum ve kuruluslar ile iiretim
yapilan il ve il¢elerdeki kurum ve kuruluslarin {iretimlerinin, kendine o6zgii Ozellikleri
olduguna dair yaklasimlari nedeniyle basvurduklari cografi isarete Olciilebilir ayirt edici
ozellikleri sunmalar1 gerekmektedir ki s6z konusu {iriine katma deger kazandirilmis olsun. Bu

konuda yapilan yanhlisliklar veya eksiklikler bagvuruda dikkate alinmasi gereken noktalarin
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zeytin ve zeytinyaginda cografya nedeniyle meydana gelen 6zellikleri ve farkliliklart 6n plana

cikaramamasindan kaynaklandig goriilmektedir.

Zeytinle 1ilgili Tiirk Patent Enstitiisii ve Avrupa Birligi tarafindan verilen cografi
isaretler acgisindan oldukga biiylik farkliliklar bulunmaktadir. Bunun nedeni ile ilgili olarak
Ankara Ticaret Odas1 tarafindan “19-20-21 Eylil 2019 tarihlerinde organize edilen “II.
Uluslararas1 Cografi Isaretli Uriinler Zirvesi” konferans programinda sunulan bir tebligde

Sayin Av.Tiirkay Alica tarafindan verilen bilgiye bakmak lazim.

Tiirkiye’de Cografi Isaret
SUNUS

Bu kitapgigin amaci; 10 Ocak 2017 tarihli ve 29944 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak

yuriirliige giren 6769 sayil1 Sinai Miilkiyet Kanunu’na gore cografi isaret ve geleneksel trin

adi tescil basvurusunda bulunmak isteyenlere yol gdstermektir.

Basvurunun hazirlanmasi, yapilmasi ve tescil islemlerini agiklayan bu kitapgikta yer alan

bilgiler yeterli olmadig: takdirde Kurumumuzdan dogrudan bilgi edinilmesi miimkiindiir.

Basvuru vapilirken asagidaki noktalara dikkat edilmelidir:
+ Cografi isaret bagvurusunda, s6z konusu liriiniin ilgili yorede iiretilmesiyle olusan, diger yorelerdeki benzer
tiriinlerden farklarmin ortaya konmasi, bu farklarin tiriiniin {inlendigi yore ile baginin belirtilip ispatlanmasi
gereklidir. Bu bag toprak ozellikleri, iklim, yagis rejimi, rakim, topografya gibi dogal unsurlara
dayanabilecegi gibi beseri unsurlardan da olusabilir. Y6re insaninin kiiltiir ve tarihinden gelen etkilerin tiriine
yansimastyla olusan bir farklilik varsa bu da cografi isaret tescilinde 6nemli bir husustur.

+ Uretim metoduna ve varsa iiriine 6zelligini veren yerel {iretim teknikleri ile usul ve adetlere iliskin bilgi ve
belgeler de basvuru formuna eklenmelidir (Uriine ait genel iiretim metotlarindan ziyade, tescile konu olan
iirtinlin varsa yoreye 6zgii 6zellikler tasiyan liretim metodu, iiretimde kullanilan 6zel araglar ve 6zellikleri
tiim detaylartyla agiklanmalidir).

+ Uriine &zelliklerini veren ve dzdeslestigi cografi alanin sinirlari agikga belirtilmeli ayrica gerekli hallerde
harita tizerinde gosterilmelidir.

+ Uriinii diger yorelerde iiretilen benzer iiriinlerden ayiran dzellikler; iiretim alanina ait iklim, toprak ve beseri
faktor 6zelliklerinin iiriin iizerindeki ayirt edici etkileri tiim ayrintilartyla yazilmalidir. Bu amagla daha dnce
dirtinle ilgili yapilmis bilimsel ¢aligmalarin eklenmesi veya bdyle bir caligma yoksa uzman kuruluslar ile
yapilacak bir ¢aligmayla basvurunun sekillendirilmesi gerekmektedir.

* Bagvuru vekil araciligiyla yapiliyorsa vekilin kimlik ve iletisim bilgileri gereklidir.

+ Cografi isaret tescil bagvurusunda bulunan, {irliniin {iretimi, iglenmesi veya ilgili diger islemleri hakkinda
yeterlige sahip, yasal kurulus bi¢cimine bakilmaksizin herhangi bir dernek, birlik veya benzeri orgiitten olugan
tarafsiz bir denetim merci olusturmakla yiikiimliidiir. Denetim hiikiimlerine uygun olarak denetim bigimini
ayrintili olarak agiklayan ve 6rnek denetim tutanagmi da igeren bilgi ve belgelerin basvuru formunda
bulunmasi gerekmektedir.

TESCILLI COGRAFI ISARET BASVURU FORMLARINDAN ORNEK BOLUMLER
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e Edremit Zeytinyag (Mense Adi)

Uretim Metodu
(Aym tiir iiriine ait genel iiretim metotlarindan ziyade, tescile konu iiriiniin varsa yoreye ézgii ozellikler tagiyan iiretim
metodu, iiretimde kullamlan ézel araglar ve ozellikieri tiim detaylariyla agiklanmahdir.)

. Zeytinlerin Hasadu1:

. Zeytinlerin Saklama ve Tasima Kosullari:

. Zeytinlerin Temizlenmesi ve Yikanmasi:

. Zeytinlerin Kirilmasi ve Ezilmesi:

. Zeytinlerin Yogurulmasi (malaksasyon):

. Zeytin ezmesinden yagin ekstraksiyonu:
a)Hidrolik presleme:
b)Sinolea / Perkolasyon / Soguk Damlama / Segici Filtrasyon:
¢) Kontinii Santriftij Sistemler:

7. Karasuyun Zeytinyagindan Ayrilmasi:

8. Zeytinyaginin Depolanmasi:

AN DW=
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ORNEK BASVURU FORMU EKLERI

e Bilimsel Calisma: Edremit Zeytinyag: (Mense Adi)

T.C.
EGE UNIVERSITESI
MUHENDISLIK FAKULTESI
Gida Miihendisligi Bolimi

Gorilg : 55 Tarih:15/05/2017

figili makama,

EDREMIT ZEYTINYAGLARININ TANIMLAYICI DUYUSAL OZELLIKLERININ VE
KiMYASAL OZELLIKLERININ BELIRLENMES|

Tiirkiye’de cografi igaret bagvurulannda belirli bir cografyada yetigtirilen zeytinlerden elde edilen
zeytinyaglannin karakterizasyonunda; bir bagka deyigle tammlanmasinda duyusal &zelliklerin ve
kimyasal karakterizasyonun Onemli bir yeri oldugu agiktir. Edremit Ticaret Odasi “Edremit
Zeytinyaglan” cografi igaretli natiirel sizma zeytinyaglan bagvurusunda ve basvurunun ekindeki
kaynaklarda da belirtildigi Gizere; Edremit llgesi; Tiirkiye’nin zeytin yetigtiriciligi yapilan bélgeleri
arasinda kendine 8zgii bir yer tutmaktadir. Bu bdlgede yetisen Edremit Yaghk (Ayvalik) gesidi
zeytinlerden elde edilen zeytinyaglarinin duyusal 5zellikleri bu rapor gergevesinde tanimlanmigtir. Bu
bilimsel rapor; iki temel kisima sahiptir. flk kisimda Edremit Zeytinyaglanmn tanimlayici duyusal
dzellikleri belirlenmigtir. Ikinci kisimda ise; Edremit bolgesinde Edremit Yaglk gesidi zeytinlerden
iiretilen Edremit Zeytinyaginin kimyasal ozellikleri; bir bagka ifadeyle kalite ve saflik kriterleri;
iilkemizde firetilen zeytinyagi Omeklerine iligkin degerlerle Temel Bilesen Analizi (Principal
Component Analysis-PCA) yontemi kullamilarak kiyaslanmigur. Burada iki agamali bir teknik
uygulanmgur. Bilindigi gibi Edremit yaghk cesidi zeytinlerden elde edilen zeytinyaglan aym
zamanda Kuzey Ege coprafyasinda da zeytinyag: iretiminde kullamimaktadir. Raporun ikinci
kisminda ilk agamada cografi isaret bagvurusuna s6z konusu olan bdlge igerisinde Edremit cegidi
zeytinlerden elde edilen zeytinyaglannin; Kuzey Ege cografyasinda yetigtirilen Edremit yaghk cegidi
zeytinyaglanndan fark: kamitlanmigtir. fkinci asamada ise; Edremit yaghk gesidi zeytinlerden elde
edilen ve cografi isaret bagvurusunda bulunulan bdlgede iretilen Edremit Zeytinyaglanmn;
iilkemizin diger bblgelerinde yetigtirilen zeytinlerden elde edilen zeytinyaglanndan farki

kamtlanmgtir.

Bagvuru ekindeki kaynaklarda Avrupa Birligi’nin cesitli cografi bdlgelerine yonelik yapilmis ve
kabul edilmig cografi isaret tescilleri incelendiginde; zeytinyagn tantminda  duyusal
degerlendirmenin dnemli bir yer tuttugu agik¢a gorillmektedir.

https://www.turkpatent.qgov.tr/ TURKPATENT/getFile?fileld=6B3F914C-E72C-437C-8A30-
F50C51DEQA23
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Tiirkiye’den bir 6rnek: Antalya Tavsan Yiiregi Zeytini

TURK (@)
[PATENT

TOR MTENT VE MARKA LRI SANAY! VE TEKNOLOJ| BAKANLIGH

o Galmnakssl Urin Ad) isagtistiklor

Cografl izaretin Ack [ Gelenoksel Uran Ack Dosya No Bagvwru Tanke Tesail No Turt Bagvurunun Yapidig & Toscll Beiges!

ANTALYA TAVSAN YUREGI! ZEYTINI SZ2014003 M-08.20%4 e Menge ad ANTALYA -

Tescil No : 384

Tescil Tarihi : 06.09.2018

Basvuru No : C2014/033

Basvuru Tarihi : 04.06.2014

Cografi Isaretin Adi : Antalya Tavsan Yiiregi Zeytini
Uriiniin Ad1 : Zeytin

Cografi Isaretin Tiirii : Mense ad1

Basvuru Yapan : Antalya Ticaret Borsasi

Basvuru Yapamn Adresi : Cumhuriyet Cad. Borsa Ishan1 Kat:2 ANTALYA
Cografi Simir : Antalya ili

Kullanim Bi¢imi : Markalama

Uriiniin Tamm ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Tavsan yiiregi zeytini, Oleaceae familyasimin Olea europaea L. cesidinin asili veya g¢elikten
koklendirilmis bitkisinin meyvesidir. Antalya ili sinirlan igerisinde yetistirilen tavsan yiiregi zeytini yerel bir
cesit olup, genellikle yesil sofralik zeytin olarak tiiketilir. Meyvelerinin yag kapsami ¢ok yiiksek olmadig1 igin
yaglik olarak degerlendirme seviyesi diisiiktiir. Bu nedenle cogunlukla salamuralik olarak toplanir.

Morfolojik dzellikleri: Antalya Tavsan Yiiregi Zeytini agacinin gelisimi kuvvetli olup orta biiytikliikte,
yuvarlak bir tag olusturur. Agacin dallar1 yaygin ve yogundur, tag tepesi yiiksekligi 5,5-6 metredir. Cicek
stirglinleri gri yesil renkte, bogum aralar1 orta uzunlukta ve orta tiiyliiliiktedir. Yapraklari orta biiyiikliikte, uzun
ve dar, eliptik mizraksi bir yapiya sahiptir. Yapraklarin {ist tarafi koyu yesil ve parlak, alt tarafi gri-yesil
renktedir. Yaprak ayasinin uzun ekseninin egikligi konkavdir. Meyve ve g¢ekirdek sekli oval, simetrik ve yiirek
seklindedir. Meyvenin en genis oldugu yer sapa dogrudur.

Pomolojik 6zellikleri: Bakim kosullar1 optimum oldugu kosullarda Antalya Tavsan Yiregi Zeytininin
sahip oldugu yesil olum dénemi sonu ortalama pomolojik degerleri: kilogramdaki dane adedi 210-224 adet, 100
adet meyve agirligi 370-608 gram, 100 adet ¢ekirdek agirligi 70-105 gram, et oran1 %77-88, ¢ekirdek orani %14-
23 civarindadir. Yag iireten kuruluslar zeytinden yagi ¢ogunlukla siyah oluma ulasmis meyvelerden ¢ikarirlar.
Antalya Tavsan Yiiregi Zeytini siyah oluma ulagmadan toplandig: igin yag oranit %9-20,2 arasindadir. Siyah
olum doneminde ise bu oran %25’lere ulagmaktadir. Yesil olum donemi boyunca nem orani %65 ile %68
araligindadir. Meyve biiyiikligi ortalama 18,62-27,60 mm boyunda ve 15,03-19,32 mm ¢apindadir. Cekirdek
boyu 13-17 mm, eni ise 8-10 mm arasindadir. Meyve eti sertligi yesil olum doneminde serttir. Yesil olum
doneminde usaredeki kuru madde miktar1 ortalama %15,3’diir. Bu oran yesil olum dénemi sonunda 13’lere
diismektedir.

Fenolojik o6zellikleri: Gozlerin ilk siirmeye basladig1 vejetasyon tarihi en erken mart aymin ilk hafta
sonunda en ge¢ mart ortasindadir. Salkim seklinde olan zeytin ¢igekleri (somaklar) 2-3 mm boya ulastigi
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somaklanma baslangici tarihi en erken mart aymin 16’s1 en ge¢ nisan aymin 14’iidiir. Cicekler en erken nisan
aymin 27’sinde en ge¢ mayis ayinin 15’inde agmaya baslar. Ciceklerin %80’inin ac¢tif1, cigek ta¢ yapraklarin
ve meyve tutmayan ¢igeklerin tamamina yakiniin dokiilmesi mayis ayinin ortasinda baslar ve sonunda biter.
Danelerin normal iriliklerine ulastigi, parmaklar arasinda sikildiginda ezilmeyecek kadar set oldugu ve renginin
yesil veya yesilimsi sar1 oldugu yesil olum baslangici eyliill ayinin ilk haftasidir. Tam olgunluga ermemis
meyvelerde, kabuk renginin saridan pembeye donmeye bagladigi donem, yani yesil olum donemi sonu eyliil
sonu ekimin ilk haftasidir. Erkenci olan Antalya Tavsan Yiiregi Zeytininin renk dénmesi keskindir, 7 ile 10 giin
sonra siyaha doner. Bu yiizden sofralik salamura i¢in hasat en ge¢ ekim ayinin ilk yarist sonunda yapilmalidir.
Meyve kabugu renginin koyu mor oldugu ve meyve et renginin pembelestigi siyah olum dénemi ekim ayinin
bas1 kasim ayinin ortalaridir.

Antalya Tavsan Yiiregi Zeytininin en onemli ayirt edici 6zelligi ylirege benzer meyve ve g¢ekirdek
seklidir. Halk arasinda iinlenmesinin ve benzerlerine gore daha yiiksek fiyattan satin alinmasinin nedeni ise yesil
sofralik zeytin olarak meyve etinin sertligi ve cekirdekten kolay ayrilmasidir. Antalya ili sinirlarinda yetisen
Antalya Tavsan Yiiregi Zeytini fidanlarindan elde edilerek islenir.

Antalya Tavsan Yiiregi Zeytini cografi sinirlar1 bakimindan Akdeniz iklimi ve Toros Daglarinin iklim
iizerine etkisi nedeniyle Antalya ili sinirlar1 disinda ayni pomolojik ve fenolojik dzellikleri gdstermez. Antalya’y1
bir duvar gibi i¢ bdlgelerden ayiran Toros Daglari hava akimini keser ve benzersiz yiiksek nem ve sicaklik
kosullarint olusturur. Bu jeolojik yapi Antalya Tavsan Yiiregi Zeytininin tane iriliginin ve et oranmin diger
cesitlere gore daha fazla olmasini saglayan 6nemli bir unsurdur.

Antalya Tavsan Yiregi Zeytininin meyve eti sert oldugu i¢in hasat sirasinda zedelenmenin diger zeytin
cesitlerine gore daha diisiik olmasi ve kendi kendini tozlayabilme yetenegine sahip olmasi diger ayirt edici
Ozellikleridir. Meyve etinin sert ancak kabugunun ince olmasi sofralik yesil zeytin iiretiminde kostik
kullanilmadan tatlandirma yapilabilmesini saglar. Diger yesil sofralik zeytin ¢esitleri tatlandirma igin kostik
igerisinde 12-14 saat birakilirken Antalya Tavsan Yiiregi Zeytini kostige ihtiya¢c duymaz.

Uretim Metodu:

Dikim:

Dikim Sonrasi Bakim:
Sofralik Zeytin Hazirlig1:
Salamura Suyu Hazirligi:
Denetleme:

Antalya Tavsan Yiiregi Zeytini ile yapilacak sofralik yesil zeytin iiretimlerinin uygunluk kontrolleri
Antalya Ticaret Borsas1 koordinasyonunda; Antalya Gida Tarim ve Hayvancilik 11 Miidiirliigiinden bir uzman,
Bati Akdeniz Tarimsal Arastirma Enstitiisi Midirligiinden bir uzman ve Antalya Ticaret Borsasindan bir
uzman olmak iizere toplam ii¢ uzmandan olusan denetim mercii tarafindan yapilir.

Denetim mercii, her yil hasat doneminde (eyliil ve ekim aylarinda) bir defa toplanir ve cografi sinirda
belirtilen yerlerden bilimsel yontemler ile numune toplayarak test ve gézlemlerini rapor haline getirerek Antalya
Ticaret Borsasina bildirir. Denetim merciinin denetleme ile ilgili tiim giderleri Antalya Ticaret Borsasi tarafindan
kargilanir. Antalya Ticaret Borsasi denetim merciinin toplanmasi i¢in ilgili kuruluglara en az bir hafta dnceden
resmi yazi ile ¢agr1 yapar. Denetime iliskin raporlar Antalya Ticaret Borsasi tarafindan Tiirk Patent ve Marka
Kurumuna her y1l diizenli olarak gonderilir.

Denetim Kriterleri: Uriiniin Tanim1 Ve Ayirt Edici Ozellikleri kisminda yer alan morfolojik dzellikler,
Antalya Tavsan Yiiregi Zeytininin farkliligini ortaya koyan kriterlerdir. Fiziksel muayenede, zeytinin Antalya
Tavsan Yiiregi Zeytini olup olmadigi gozle kontrol edilebilir. Antalya Tavsan Yiregi Zeytininin yiirek
seklindeki formu en 6nemli ayirt edici 6zelligidir. Ambalajli olarak piyasaya arz edilen zeytinlerin denetiminde
ayrica salamura kriterlerine gore yapilir. Bu degerlendirmeler igin Bati Akdeniz Tarimsal Arastirma Enstitiisii
Midiirliigii laboratuart analiz ve raporlart gegerli olur. Denetim mercii gerekli olmasi halinde Bati Akdeniz
Aragtirma Enstitiisiiniin laboratuar ve ekipmanlarini kullanir ve bundan dogan iicretler Antalya Ticaret Borsasi
tarafindan karsilanir. Denetim mercii denetimlerini, ihtiya¢ duydugu zamanlarda ve/veya sikayet halinde her
zaman yapar. Sikayet iizerine yapilacak denetimler i¢in Antalya Ticaret Borsasi tarafindan ilgili kuruluslara
“acil” baglkli yaz1 gonderilerek denetim merciinin acil olarak toplanmasi saglanir. Sonraki hukuki siire¢ Antalya
Ticaret Borsasi tarafindan yiiriitiliir.

https://www.turkpatent.gov.tr/ TURKPATENT/qgetFile?fileld=2C2266B4-080B-495C-A301-
79F520E00063
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Avrupa Birligi’nden bir Ornek: Estepa

13.2.2010 Official Journal of the European Union C 36/11

OTHER ACTS

EUROPEAN COMMISSION

Publication of an application pursuant to Article 6(2) of Council Regulation (EC) No 510/2006 on
the protection of geographical indications and designations of origin for agricultural products and
foodstuffs

(2010/C 36/09)

This publication confers the right to object to the application pursuant to Article 7 of Council Regulation
(EC) No 510/2006. Statements of objection must reach the Commission within six months of the date of
this publication.

SUMMARY
COUNCIL REGULATION (EC) No 510/2006
“ESTEPA’
EC No: ES-PD0O-005-0341-16.04.2004
PDO (X ) PGI ()

This summary sets out the main elements of the product specification for information purposes.

1. Responsible department in the Member State:

Name: Subdireccion General de Calidad Diferenciada y Agricultura Ecoldgica. Direccion
General de Industrias y Mercados Alimentarios. Secretaria General de Medio Rural.
Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino

Address: Paseo Infanta Isabel, 1
28071 Madrid
ESPANA
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C 36/12 [Een] Official Journal of the European Union 13.2.2010

4. Specification: Ozellikleri

(Summary of requirements under Article 4(2) of Regulation (EC) No 510/2006)

4.1. Name:
‘Estepa’  Cografi isaretin (Mahreg) ad:
4.2. Desaription:  Zeytinyagi elde etmek igin kullamilacak zeytin gesitleri

Extra virgin olive oil obtained from the fruit of the following varieties of olive (Olea Europea L.), there
being three types of extra virgin olive oil:

— Hojiblanca, Arbequina, Manzanilla, Picual and Lechin de Sevilla,

%50 %20-30 %5 %5 %S
— Hojiblanca and Arbequina,
%60-40 %40-60
— Hojiblanca.
% 100

Oils protected by the Designation of Origin are extra virgin oils that, after ageing in cellars, have the
following characteristics:

Median score for fruitiness: equal to or greater than 4,5  Meyvemsilik ortalamasi: 4,5 veya usti olacak
Acidity: up to a maximum of 0,3 Qleik asit cinsinden asitlik en fazla 0,3 olacak
Peroxide value: maximum 15 Peroksit degeri en fazla 15 olacak
Ultraviolet absorbency (K270): maximum of 0,18 meq. of active oxygen per kilogram of oil K270 en fazla 0.18 olacak
Natural antioxidants
Kafeik asit cinsinden Polifenol miktarn:
polyphenols (% caffeic acid): maximum: 611 ppm (mg/kg) enfazia 511 ppm olacak
minimum: 405 ppm (mgkg) e az 405 ppm olacak
Bitterness (K225): < 0,3 nm Acbhk (K225): 0,3 nm veya daha az olmal
Oxidative stability performance (RANCIMAT): measured in hours (at 100 °C and airflow of 10 1/h)
oksidatif stabilitesi performans: :
maximunt: 92,5  en fazla 92.5 olacak

minimum: 43,6 en az 43,6 olacak

Chlorophyll and carotene concentration (mg/kg = ppm)
Klorofil ve Karoten miktan:

Chlorophylls Carotenes
Maximum: 23,25 10,94
Minimum: 7,17 6,42

Ratio of oleic acid to linoleic acid: maximum: 13,82; minimum: 4,54
Oleik asit/Linoleik aist oran:: en fazla 13,92; en az 4,54 olacak

Ratio of monounsaturated fatty acids to polyunsaturated fatry acids: maximum: 12,51; minimum: 4,47
Tekli doymamus asitlerin ¢oklu doymamus asitlere oranlan: en fazla 12,51; en az 4,47 olacak

Tocopherols (mgfkg = ppm) Total tocopherols Alpha Beta Gamma Delta
Maximum 295,7 286,1 3,0 10,3 0
Minimum 261,1 254,1 11 1,0 ]

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2010:036:0011:0015:EN:PDF
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Avrupa Birligi’nden bir diger Ornek: Milas Zeytinyag

17.8.2020 Official Journal of the European Union c 270/7

OTHER ACTS

EUROPEAN COMMISSION

Publication of an application for registration of a name pursuant to Article 50(2)(a) of Regulation
(EU) No 1151/2012 of the European Parliament and of the Council on quality schemes for
agricultural products and foodstuffs

(2020/C 270/06)

This publication confers the right to oppose the application pursuant to Article 51 of Regulation (EU) No 1151/2012 of the
European Parliament and of the Council (') within three months from the date of this publication.

SINGLE DOCUMENT
‘MILAS ZEYTINYAGI'
EU No: PDO-TR-02379 - 13.11.2017
PDO (X) PGI ()

1. Name(s) [of PDO or PGI]

‘Milas Zeytinyagr’

2. Member State or Third Country

Turkey

3. Description of the agricultural product or foodstuff

3.1. Type of product

Class 1.5. Oils and fats (butter, margarine, oil, etc.)

3.2. Description of the product to which the name in (1) applies

‘Milas Zeytinyagy’ is an extra virgin olive oil produced exclusively from ‘Memecik' variety olives grown in Milas
province. The olive oil is produced with mechanical processes only.

— The oil has dark green/vellow color and pungent fruity smell

— The aroma of the olive oil is reminiscent of grass and the flavour is characterized by capsicum and black pepper
tastes.

— a- tocopherol: At least 100 mg/kg of oil
— Total Phenolic Content: At least 100 mg/kg
— The amount of free fatty acid as oleic acid in Milas Zeytinyag: is below 0,7 % in terms of oleic acid.

— The average peroxide value for Milas Zeytinyag is 4,5 meq active oxygen/kg of oil with a maximum of 20 meq
active oxygen/kg of oil.

3.3. Feed (for products of animal origin only) and raw materials (for processed products only)

ilz ytinyagr' i u usively 1 ives, ifically mecik variety, i ifi
‘Milas Zeytinyagr’ is produced exclusively from olives, specifically Memecik variety, grown in the specified
geographical area. Any other varieties other than Memecik mixed in during harvest may not exceed 5 %.

() OJL 343,14.12.2012,p. 1.

https://eur-lex.europa.eu/legal-
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\ content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32020R2194&0id=1627029936477&from=EN J
Cogratfi isaretle ilgili vorum:

Zeytinle ilgili Tirk Patent Enstitiisi ve Avrupa Birligi tarafindan verilen cografi
isaretler acisindan oldukga biiyiik farkliliklar bulunmaktadir. Bunun nedeni ile ilgili olarak
Ankara Ticaret Odasi tarafindan “19-20-21 Eyliil 2019 tarihlerinde organize edilen “II.
Uluslararas1 Cografi Isaretli Uriinler Zirvesi” konferans programinda sunulan bir tebligde
Saym Av.Tiirkay Alica tarafindan verilen bilgiye bakmak lazim.

Dl Edremit Korfez polgesini o Kadar genis tutmustu ki tescil. Bunun
Edremit korfez bolgesi Ezine, Ayvacik, Edremit, Havran, Burhaniye

kaldi? Hepsini istivor, Bu kadar acgozlu oimavacadiz: bizim hang

Igeyle ozdesiesen bir urun tescili yapacagimizi, mensel mi, mahreg mi, geleneksel urun adi m

etmermiz lazin

idugunu daha tescil suree

https://www.atonet.org.tr/Uploads/Birimler/Internet/Alt%20Tan%C4%B1t%C4%B1m/C%C4
%B0-2021-06-11/ci kitap 2021.pdf

Tiirkiye’de zeytinle ilgili yapilan basvurularda triiniin 6zelliklerini ve farkliliklarini
tanimlamada eksiklikler bulunmaktadir. Bu nedenle cografi isaret almis sofralik zeytin ve
zeytinyaginda iirlinlin 6zellikleri olarak verilen bilgiler ya odlgiilebilir ya da denetlenebilir
degildir.

Avrupa Birligi cografi isaretinden biri olan ESTEPA zeytinyaginin cografi isaretini
incelediginde belirtilen kriterlerin natiirel sizma zeytinyaginda kalite hedefli iiretimi
hedefledigini gostermektedir:

1. Kendi 6zgii duyusal ve kimyasal bilesenlere sahip olan zeytin gesitlerinden elde

edilen zeytinyaginin karisim oranlar1 dahi verilmistir.

2. Kalitenin énemli bir faktorii olarak 0,3 asit kriter konmus ki bu da cografi isaretine

layik olacak kaliteyi gostermektedir.

3. Kaliteli zeytinyaginin énemli bir duyusal kriteri olarak Meyvemsilik ortalamasinin

4,5 veya {stii olmasi polifendl i¢cin ¢ok erken hasat yapmanin veya yaprak
katmanin 6niine gecilmis olunmustur.

4. Polifendl miktarinda en fazla ve en az aralig1 verilmesi ne erken hasat yapilmasini

ne de ge¢ hasat yapilmasinin 6niine gecilmis olunmustur.
Cesit karisimi sirasinda bile baz1 degerlerin ne olmasi gerektigi vurgulanmaistir.
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“MILAS ZEYTINYAGI” i¢in alinan Tiirkiye ve AB cografi isaretinde de olgiilebilir bazi
kriterler konmus olmasina ragmen burada hedef kalite odakli iiretimden ¢cok Memecik
zeytin ¢esidinden elde edilen ortalama bir zeytinyagi oldugu goriilmektedir. Bu kriterlere
gore Memecik zeytin ¢esidinden iiretilen bir zeytinyaginin Mugla ve Aydin illerinde (30
ilcede) tretilenlerden bir farkinin oldugunu goéstermesi gerekir. Ancak séz konusu
kriterleri acisindan verilen baz1 sinir degerlerini degerlendirdigimizde:

1. Serbest yag asit miktarinin %0,7 olmasi cografi isaretin kalite hedefli olmadigini
gostermektedir.

2. Fenolik bilesiklerin en az 100 mg/kg olmasi minér bilesen agisindan diisiik olmasina
da raziy1z 1.000 mg/kg gibi ¢cok ¢ok erken hasada da raziyiz demektir ki boyle bir
degere izin verilmesi 6zellikle gurme kalitesi acisindan risk yaratabilir.

Oysa Milas ilgesi smirlarinda yetistirilen Memecik zeytinyagindan elde edilen kaliteli

zeytinyaglarinin diger zeytinyaglarindan farkli bir veya birka¢ 6zelligi ortaya konmus

olsayd1 bu cografi isaret bir anlam ifade edebilirdi.
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4- MATERYAL VE YONTEM:

Antalya Ticaret Borsasi ve Zeytin Akademi arasindaki sozlesme geregi:

a- Antalya Ilinde Yetistirilen Tavsan Yiiregi ) Zeytin Cesidi, Beylik(") ve Karazeytin Zeytin
Tiplerinin Cografi Isarete Temel Olusturabilecek Sekilde Ydresel Farkliliklarmin
Biyokimyasal Ve Duyusal Farkliliklarinin Tespit Edilmesi Projesi.

b- Antalya ilinde yetistirilen Tavsan Yiiregi(") zeytin cesidi, Beylik(") ve Karazeytin zeytin
tiplerinin zeytin meyvelerinin farkli lokasyonlardaki bah¢elerinden hasat edilmesi ve
oldugu yerde MOZILAB’da zeytinyagina islenmesi ve numunelerin Ispanya’ya
gonderilip detaylt mindr bilesen analizlerinin yapilmasi, sonuglarin degerlendirilmesi ve
rapor yazilmasi.

Cc- Antalya ilinde yetistirilen Tavsan Yiiregi") zeytin cesidi, Beylik(") ve Karazeytin zeytin
tiplerinin:

a. Bahgelerin tespiti,
b. Numune sayisinin belirlenmesi,
C. Zeytinyagi ekstraksiyon makinasi igeren MOZILAB’1n hazirlanmasi,
I. Firmadan ilk y1l i¢in servis i¢in operatdriin gelmesi (transfer,
konaklama),
iil. Servis Ucreti,
d. Numunelerin hasat edilmesi,

e. [Ekstraksiyon islemi

f

g

Siselenmesi,
. Minér bilesen detaylarinin analiz edilmesi igin Ispanya Cordoba Universitesine
gonderilmesi (kargo, analiz),
h. Ikinci y1l bu islemler (d, e, f, g) tekrarlanr,
i. Degerlendirme,
j. Raporlama
Arastirma sonunda ¢esitler hakkinda hedefler ortaya konacaktir.

*) Tavsan Yiiregi ve Beylik zeytin cesitlerine ait tescil tarihlerini ve tescil numaralarini
gdsteren tablo:

No Cesit Ady (variety name) Basvuru Sahibi (maintainer) (re;?sst(;!t:(-)anri(;]aite)
645 Tavsan Yiiregi Bat1 Akdeniz Tarimsal Aras. Ens. Miid. 3.05.1990
1487 Beylik Zeytincilik Arastirma Enst. Miid. 27.02.2020
Kaynak:

https://www.tarimorman.gov.tr/BUGEM/TTSM/Belgeler/Kay%C4%B1t%20L isteleri/Meyve%20ve%20Asma%20%C3%87
€% C5%9Fit%20L istesi%20(%20Fruit%20%20Vine%20)/Tescilli%20%C3%A7e%C5%9Fitler%20listesi%20(Registered%?2
Ovarieties)/MEYVE_TESCIL.xls
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2019-20 2020-21

Kisaltma | Filtreli | Filtresiz | Kisaltma | Filtreli | Filtresiz
Antalya Tavsanyiiregi Zeytin
Giindogdu-Manavgat TYMG X TYG X
Gaziler-Dosemealts TYGK X e X X
Kirli-Manavgat TYK X
Aksaz-Manavgat TYMA X TYA X
Ciglik-Désemealti TYCD X
Yesilbayir-Dosemealts TYYB X
Antalya Beylik Zeytin
Giindogdu-Manavgat BYMG X BG X X
Kirli-Manavgat BYMA X BK X
Antalya Kara Zeytin
Ciglik-Désemealts X
Yesilbayir-Dosemealt: X
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Resim 1. “Zeytin Akademi-Mobil Zeytinyagi Isleme
Unitesi” [Mori-Tem-Oliomio (Frantoio Bio)
(https://tem.it/prodotto/frantoino-bio/).]

Iklim verilerinin incelenmesi:

2019 ve 2020 yillarinda hasat edilip zeytinyag: iiretilen donemlere ait iklim verilerinin
bir kismi Grafik 1-10’da verilmistir. Grafikler incelendiginde 2019 ve 2020 yillar1 sicaklik
verileri (Grafik 1-2) arasindaki fark net bir sekilde goriilmektedir. Bu Mayis 2020 tarihinde
sicakligin ¢ok yiiksek degerlere ulastirdigin1 gostermektedir. Mayis zeytin agacinin fenolojisi
icin ¢cok onemli bir tarihtir. Ciinkii bu tarih zeytin agaclarinda c¢iceklenme dénemidir ve ¢icek
yiiksek sicakliktan ¢ok biiyiik zarar gormektedir. Bu veriler sahada da gézlenmistir. Ciddi
verim kaybi oldugu gozlenmistir. Saatlik hava sicakligi durumunu gosteren grafikler (Grafik
3-4) incelendiginde Mayis 2020 ayinda sicaklik 12 saate yayilmistir. Nem ve sicaklik
degerlerine bagl olarak olusturulmus olan grafikler (Grafik 5-6) incelendiginde her iki yilinda
mayis ay1 verilerinde farklilik gézlenmistir. Oysa riizgar hizi ve saatlik riizgar yonii agisindan
incelediginde (Grafik 7-10) her iki y1l arasinda ciddi fark gozlenmemistir.

Mayis 2020’de sicakligin yiikselmesi dikkat alinarak 2019 ve 2020 yillarinin mayis
aylarma ait iklim verileri Grafik 11-22’de incelenmistir. Mayis ay1 sicaklik verileri (Grafik
11-12) incelendiginde 2020 yilinda 15-22 mayis tarihleri arasinda sicakligin 450C’ye kadar
yiikseldigi goriilmektedir. 16 mayis 2019 ve 17 mayis 2020 tarihlerinde meydana gelen ani
sicaklik yiikselmesini gosteren giinliik sicaklik grafikleri (Grafik 13-14) incelendiginde 2019
yilinda en yiiksek sicaklik olan 330C sicakliga 6glen 12:00 de ulasildigi, 2020 yilinda en
yiksek sicaklik olan 420C sicakliga ogleden sonra 15:00-16:00 arasinda ulasildig:
goriilebilmektedir. Saatlik sicaklik grafikleri (Grafik 15-16) incelendiginde mayis 2020
tarihinde sicakligin neredeyse 24 saat ¢ok yiiksek oldugu goriilebilmektedir. Sicaklik ve nem
verilerini igeren grafikler (Grafik 17-18) incelendiginde ise her iki yi1l arasinda 6nemli bir fark
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gozlenmemistir. Aynmi sekilde riizgar hizi (Grafik 19-20) ve riizgar yoni (Grafik 21-22)
incelendiginde de iki yil arasinda 6nemli bir farklilik g6zlenmemistir.
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Temperature in 2019
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Grafik 1. Antalya ili Hava Sicakligi, 2019

Grafik 2. Antalya ili Hava Sicakligi, 2020. Mayis’ta sicaklik yiikselmis
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Grafik 3. Antalya ili Saatlik Hava Sicakligi, 2019

Grafik 4. Antalya ili Saatlik Hava Sicakligi, 2020.

Humidity Comfort Levels in 2019

Humidity Comfort Levels in 2020
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Grafik 7. Antalya ili Riizgar Hiz1 Durumu, 2019

Grafik 8. Antalya ili Riizgar Hizi1 Durumu, 2020




Hourly Wind Direction in 2019
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Grafik 9. Antalya ili Riizgar Hizt Durumu, 2019

Grafik 10. Antalya ili Riizgar Hizi1 Durumu, 2020

https://weatherspark.com/h/y/148633/2019/Historical-Weather-during-2019-at-
Antalya-Airport-Turkey

https://weatherspark.com/h/y/148633/2020/Historical-Weather-during-2020-at-
Antalya-Airport-Turkey
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Temperature in May 2019
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Grafik 11. Antalya ili Sicaklik Durumu, Mayis 2019

Grafik 12. Antalya ili Sicaklik Durumu, Mayis 2020




Temperature on Thursday, May 16, 2019
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Hourly Temperature in May 2019

Hourly Temperature in May 2020
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Wind Speed in May 2019 : Wind Speed in May 2020
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1- Aksaz Bayir alan. Kiigiik su yollar1 derecikler var.
2- Giindogdu daha kizil toprak. Rakim 150 lerde.

Giindogdu

3- Kirh. Ak toprak su tutmaz ak toprak. Rakim 350 lerde.

DOSEMEALTI:

Kiarh.

1- Cighk Korkuteli ¢ikis rampasindaki Désemealtr son koyili. Dag kenari. Su kaynagi bol

ve Antalya Karasi gen kaynagi

kanal var. Kirkgdz g.b. toprak kizil hafif taslik. Termosos dag1 etekleri yabani zeytinlik
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Gaziler
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Naturel Sizma Zeytinyagi Uretimi:

Hasat edilen zeytin meyveleri, “Zeytin Akademi - Mobil Labortuvar Zeytinyag: Isleme
Unitesi” (www.zeytinakademi.com) biinyesinde bulunan Mori-Tem-Oliomio (Frantoio Bio)
(https://tem.it/prodotto/frantoino-bio/) makinasiyla islenmistir. Bigak kirici, yatay malaksor ve
2 fazli dekantor sistemine sahip olan bu makina daha bir¢ok teknik 6zellikleriyle de kusursuz
zeytinyagi liretmek ic¢in tasarlanmistir. Boylece labortuvarda birkag kg zeytin islemek yerine
biiylik makinalar ayarinda ama en diislik miktarda (50 kg/saat) iiretim yapilabilmistir.

Fenolik Bilesik Analizi:

Fenolik bilesikler LC-MS/MS Analiz yontemiyle analiz edilmistir. Saghik Indeksi Avrupa
Birligi Komisyonu Tebligi EU-432/2012 dikkate alinarak hesaplanmaistir.
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5. SONUCLAR:

2019-2020 ve 2020-2021 iiretim sezonlarinda farkli lokasyonlardan hasat edilen zeytin
meyvelerinde elde edilen zeytinyaglarinin analiz sonuglar tartigilmastir.

Bu cizelgeleri tartismadan once su noktalara dikkat etmek gerekiyor. Zeytinyaglarinin
fenolik madde igerigi;

1- Zeytin ¢esidi

2- Olgunluk diizeyi,

3- Yetistigi bolge,

4- Sulama,

oS- Zeytin zararlilari,

6- Iklimsel kosullar ve

7- Ekstraksiyon yontemi gibi bircok faktore bagl olarak degismektedir.

Bu calismada “Tavsan Yiiregi”, “Beylik” ve “Kara Zeytin” meyveleri hasat edilmis
zeytinyagina islenmistir. Ancak bazi lokasyonlarda iiriin yoklugu veya meyvede kalite sorunu
nedeniyle tek yil {irlin alinabilmistir. Diger yandan ancak tek yil hasat edilebilen “Kara
Zeytin” zeytin tipi meyvelerinden elde edilen ¢cok az miktarda zeytinyagi analiz edilemeyecek
kalitede oldugu i¢in analize gdnderilmemistir.
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Zevtinyaglarindaki baz polifenoller cesit bazinda incelendiginde:

Tavsan Yiiregi:

Tavsan Yiiregi zeytin ¢esidi Antalya’da yetistiriciligi yapilan lokasyonlar ve bunlarin
farkli mevkilerinden hasat edilen zeytinlerden elde edilen zeytinyaglarinda yapilan analizler
tablo haline getirilmistir. Buna gore, 2019-2020 yili hasat doneminde bes farkli mevkiden
hasat edilirken 2020-2021 sezonunda {i¢ii benzer dort farkli mevkiden hasat edilmistir.

Genel olarak degerlendirmede, 2019-20 sezonunda Manavgat bolgesinden Aksaz ve
Giindogdu mevkiinden zeytin hasat edilirken 2020-21 sezonunda ilave olarak Kirli
mevkiinden zeytin hasat edilmistir.

Tavsan Yiiregi zeytin c¢esidinin, 2019-20 ve 2020-21 sezonlarinda iki farklh
lokasyonundan toplanan zeytin meyvelerinden ekstrakte edilen natiirel sizma zeytinyaglarinda
basta Oleokantal olmak {izere baz1 fenolik bilesenlerin analizleri yapilmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1 incelendiginde yillar ve lokasyonlar arasindaki farkliliklar hakkinda yorum
yapmak kolay olmamaktadir. Ayn1 ¢esit ayni makinada yine de farkliligin olmasinin nedeni
iklim ve toprak kosullarmma bagli oldugunu gostermektedir. Zeytin meyvesindeki mindr
bilesenlerin miktar1 ve oranlar1 tizerine ekolojinin ve kiiltlirel tedbirlerinin etkisi
bulunmaktadir. Buna zeytinyagina isleme asamasindaki uygulamalar da eklenince
zeytinyagindaki mindr bilesenlerin miktar1 ve oranlari etkilenmis olacaktir.

Buna gore Cizelge 1°deki veriler herbir bilesen igin incelendiginde su sonuglara
varilabilir:

1. Hidroksitirozol:

a. Zeytin meyvesi olgunlastikca meyvelere aci1 tadim1 veren oleuropein
parcalanir ve hidroksitirozola doniisiir. Yani meyve olgunlastik¢a oleuropein
azalir ama hidroksitirozol ve tirozol artar.

b. Hidroksitirozol ve tirozol zeytinyaginin temel fenolik alkolleridir. Bu
bilesiklerin miktarlar1 taze yaglarda genellikle dusiiktiir fakat yagin
depolanmasi sirasinda miktarlar artar.

C. Buna gore calisma sirasinda erken hasat zeytinlerin kullanildigr ve
zeytinyaginin taze oldugu anlasilmaktadir.

d. Hidroksitirozol natiirel sizma zeytinyaginda ¢ogunlukla oleasin (3,4-
DHPEA-EDA) formunda ve oleuropein aglikonun (3,4-DHPEA-EA)
monoaldehitlik formunda yer alir.

2. Oleasin:

a. elenolik asidin hidroksitirozol ve tirozole bagl dialdehidik formu

b. Zeytinyagi ekstraksiyon siirecinde zeytin hamurunda baskin fenolik bilesik
oleasindir.

C. Zeytinin kirilmas1 swrasinda endojen  glikosidazlarla  katalizlenen
oleuropeinin hidrolizi nedeniyle zeytinyaginda yiiksek miktarda oleasin
vardir.

d. 3,4- DHPEA (Hidroksitirozol), 3,4- DHPEA-EDA (Oleasin) ve 3,4-
DHPEA-EA (Oleuropein aglikonu) gibi o- difenoller, p-HPEA (Tirozol) ve
tokoferollerden daha yiiksek antioksidan aktiviteye sahiptirler ve bu nedenle
zeytinyaginin oksidatif stabilitesinden de sorumludurlar.
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e. Oleasin (3,4-DHPEA-EDA); hidroksitirozole dekarboksimetil elenoik asidin
dialdehidik formunun baglanmis halidir.

f. Hidroksitirozol natiirel sizma zeytinyaginda c¢ogunlukla oleasin (3,4-
DHPEA-EDA) formunda ve oleuropein aglikonun (3,4-DHPEA-EA)
monoaldehitlik formunda yer alir.

g. Hem yil hem de lokasyon agisindan degerlendirildiginde Oleasin miktari
acisindan bir farklilik goriilmemektedir. Bu da Tavsan Yiiregi zeytin
¢esidinin Oleasin agisindan zengin olmadig1 anlamina gelebilir.

3. Oleokantal:

a. Yillar arasindaki farkliigin nedeni iklim olabilir. Aksaz-2019 ile Aksaz-
2020 ve Gaziler-2019 ile Gaziler-2020 arasindaki farkin nedeni gibi

b. Lokasyonlar arasindaki farkin nedeni toprak yapisi olabilir. Aksaz ile
Gilindogdu ve Kirli arasindaki farkin nedeni gibi.

€. Manavgat ve Dosemealt1 arasindaki fark da toprak kaynakli olabilir.

d. Kirli-2020 6rneginde 191 mg/kg Oleokantal tespit edilmis olmasi Tavsan
Yiiregi zeytin ¢esidinin potansiyelinin oldugunu gdstermektedir.

e. Tirozol natiirel sizma zeytinyaginda ¢ogunlukla oleokantal (p-HPEA-EDA)
formunda ve ligstroside aglikonun (p-HPEA-EA) monoaldehitlik formunda
yer alir.

4. Oleokantalik asit:

a. Oleokantalik asit, Naturel Sizma Zeytinyagindaki bir yaslanma ayraci olarak
kabul edilmektedir. Oleokantalik asitle baglantili olarak oleokantalin
oksidasyonu nedeniyle olusan yaslanmanin ayracidir.

b. Her iki y1l elde ettigimiz zeytinyaglarinin taze oldugunu gostermektedir.

5. Oleuropein aglikonu:

a. Hidroksitirozol natiirel sizma zeytinyaginda c¢ogunlukla oleasin (3,4-
DHPEA-EDA) formunda ve oleuropein aglikonun (3,4-DHPEA-EA)
monoaldehitlik formunda yer alir.

6. Ligstrosit aglikonu:

a. Tirozol natiirel sizma zeytinyaginda ¢ogunlukla oleokantal (p-HPEA-EDA)
formunda ve ligstroside aglikonun (p-HPEA-EA) monoaldehitlik formunda
yer alir.

b. 2019-20 sezonunda Oleokantal miktar1 diisiik oldugunda Ligstrosit
miktarinin yiiksek olmasi doniigiimiin olmadigmi géstermektedir. 2020-21
sezonunda ise Oleokantal miktart yiiksek olmustur.

7. Toplam hidroksitirozol tiirevleri (Hidroksitirozol + Oleasin + Oleuropein aglikon):

a. Hidroksitirozol natiirel sizma zeytinyaginda c¢ogunlukla oleasin (3,4-
DHPEA-EDA) formunda ve oleuropein aglikonun (3,4-DHPEA-EA)
monoaldehitlik formunda yer alir.

b. Hidrokisitirozol, fenolik alkol olarak genis bir yelpazede biyolojik etkiler,
kardiyoprotektif, antikanser, noroprotektif antimikrobiyal, faydali endokrin
ve diger etkiler gosterdigi varsayilmistir.

8. Toplam Tirozol tiirevleri (Oleokantal + Ligstrosit aglikon):

a. Tirozol natiirel sizma zeytinyaginda ¢ogunlukla oleokantal (p-HPEA-EDA)
formunda ve ligstroside aglikonun (p-HPEA-EA) monoaldehitlik formunda
yer alir.
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b. Tirozol, zayif antioksidan aktivitesine ragmen muhtemelen hiicre i¢i birikim
nedeniyle etkili hiicresel antioksidan oldugu gosterilmistir. Tirozol oldukga
kararli bir bilesiktir ve bu nedenle diger polifenollerle karsilastirildiginda
otooksidasyona c¢ok daha az maruz kalir. Kritik kosullar altinda da
antioksidan aktiviteyi korur.

C. Sonug¢ olarak Tavsan Yiiregi zeytin ¢esidinin yiiksek tirozol ve tiirevleri
nedeniyle antioksidan seviyesi yiiksektir.

9. EFSA onayh saglik beyannamesine dahil edilen toplam fenol igerigi (Toplam
hidroksitirozol tiirevleri + Toplam Tirozol tiirevleri) ve tavsiye edilen miktar (5
mg/giin):

a. 2019-20 sezonu elde edilen zeytinyaglarinda oleokantal miktar1 diisiik olsa
bile tirozol tiirevlerinin yiiksek olmast nedeniyle EFSA tarafindan tavsiye
edilen ozelliklere sahiptir.

b. 2020-21 sezonu elde edilen zeytinyaglarinda oleokantal miktar1 yiiksek olsa
bile Aksaz-2020 ve Giindogdu-2020 orneklerinden elde edilen
zeytinyaglarinin EFSA  tarafindan tavsiye edilen dozun altinda tespit
edilmistir.

10. Apigenol:

a. Apigenin ve luteolin zeytinyaginda Flavonoid grubunun temsilcileridir.
Apigenin, hidroksilaz enziminin substratt olarak atfedilir ve luteolin
olusumuna yol acarken, diosmetin luteolinin bir metoksi tiirevi olarak
olusturulur. Cesitli arastiricilarca yapilan c¢alismalarda, Portekiz, Tunus,
Arnavutluk ve Tirkiye'den alinan ¢ok ¢esitli zeytinyagi oOrneklerindeki
toplam flavonoid miktarinin 0,1 ile 15,9 mg/kg arasinda degistigini
bildirilmistir.

11. Luteolol:

a. Rutin veya luteolin-7-glukozitten ve apigenin, apigenin glukozitlerinden
kaynaklanmaktadir.
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Cizelge 1. Tavsan Yiiregi zeytin ¢esidinin bazi minor bilesenleri (* 6l¢lilemedi isareti)

Tavsan Yiiregi ilce MANAVGAT DOSEMEALTI
Diénem 2019-2020 2020-2021 2019-2020 2020-2021
mg/kg Mevkii || Aksaz | Giindogdu || Aksaz | Giindogdu | Kirh || Yesilbaywr | Cighk | Gaziler || Gaziler G(Eg:zl)e {
A Hidroksitirozol 0,50 0,80 * 0,10 * 040| 040] 070 * *
B Oleasin 9,50 0,30] 0,80 1,60| 12,60 000 000 240 o080 1,90
C Oleokantal 26,20 3.60] 86,80 10,80 | 191,00 18,90 1800 10,00] 62,40 79.40
D Oleokantalik asit 0,50 0,10] 0,30 «| 040 040| 0410 o020 o210 0,20
E Oloropein aglikonu, 20,20 18,00 1,20 2250 13,40 000/ 000 =2030] 5,30 10,40
(izomerlerin toplami)
S usit aglikonu 413,00| 1,027,00] 29,00 122,00 |127,00] 339,00 982,00(1,014,00] 395,00 260,00
(izomerlerin toplami)
G Apigenol 0,40 0,80 * * * 130 170 300 010 0,80
H Luteolol 3,60 3,20 * «| 040 230| 090| 540 * 0,10
A+B+E Toplam Hidroksitirozol tiirevleri 30,20 19,10 2,00 24,20 | 26,00 0,40 0,40 23,40 6,10 12,30
C+F Toplam Tirozol tiirevieri 439,00| 1.031,00] 116,00 133,00/318,00]  358,00|1.001,00 | 1.024,00| 458,00 339,00
A+B+CHE+F EFSA onayli saglik beyannamesine | 69 00| 1 05000/1118,00]  157,00(344,000 358,00 |1.001,00 | 1.047,00] 464,00 352,00
dahil edilen toplam fenol igerigi
A+B+C+E+F+G+H | Biitiin fenolik bilesenlerin toplami 473,00| 1.054,00] 118,00 157,00|344,00] 362,00 1.004,00 | 1.056,00| 464,00] 353,00
(A+B+C+E+F)*20/1000 | 20 g zeytinyag icin (mg)* 9.40 21,00 2,40 310| 6,90 720| 2000| 2090| 9,30 7.00

*Bu deger, giinliik 20 g zeytinyag: ile viicudumuza aliacak olan hidroksitirozol, tirozol ve tiirevleri eger EFSA (Avrupa Gida Giivenligi Orgiitii)
onayli saglik beyannamesinin, EU-432/2012 tebliginde belirtilmis olan giinliik dozu (5 mg giinliik doz) istiindeyse bu zeytinyagi saglik faydasi
olan bir zeytinyagidir.
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Bevlik:

Beylik zeytin ¢esidi Antalya’da yetistiriciligi yapilan Manavgat ilgesinin farkli
mevkilerinden hasat edilen zeytinlerden elde edilen zeytinyaglarinda yapilan analizler tablo
haline getirilmistir. Buna gore, 2019-2020 ve 2020-2021 sezonlarinda iki farkli mevkiden
hasat edilmistir.

Genel olarak degerlendirmede, 2019-20 ve 2020-21 sezonlarinda Manavgat ilgesinin
Gilindogdu ve Kirli mevkiinden zeytinler hasat edilmistir.

Beylik zeytin ¢esidinin, 2019-20 ve 2020-21 sezonlarinda iki farkli lokasyondan
toplanan zeytin meyvelerinden ekstrakte edilen natiirel sizma zeytinyaglarinda basta
Oleokantal olmak tizere bazi fenolik bilesenlerin analizleri yapilmistir (Cizelge 2).

Cizelge 2 incelendiginde yillar ve lokasyonlar arasindaki farkliliklar hakkinda yorum
yapmak kolay olmamaktadir. Ayni gesit aynt makinada yine de farkliligin olmasimin nedeni
iklim ve toprak kosullarma bagli oldugunu gdstermektedir. Zeytin meyvesindeki mindr
bilesenlerin miktar1 ve oranlar1 iizerine ekolojinin ve kiiltiirel tedbirlerinin etkisi
bulunmaktadir. Buna zeytinyagina isleme asamasindaki uygulamalar da eklenince
zeytinyagindaki mindr bilesenlerin miktar1 ve oranlari etkilenmis olacaktir.

Buna gore Cizelge 2’deki veriler her bir bilesen i¢in incelendiginde su sonuglara
varilabilir:

1. Hidroksitirozol:

a. Zeytin meyvesi olgunlastikca meyvelere aci tadinm1 veren oleuropein
parcalanir ve hidroksitirozola doniisiir. Yani meyve olgunlastik¢a oleuropein
azalir ama hidroksitirozol ve tirozol artar.

b. Hidroksitirozol ve tirozol zeytinyaginin temel fenolik alkolleridir. Bu
bilesiklerin miktarlar1 taze yaglarda genellikle dusiiktiir fakat yagin
depolanmasi sirasinda miktarlari artar.

C. Buna gore calisma sirasinda erken hasat zeytinlerin kullanildigi ve
zeytinyaginin taze oldugu anlagilmaktadir.

d. Hidroksitirozol natiirel sizma zeytinyaginda ¢ogunlukla oleasin (3,4-
DHPEA-EDA) formunda ve oleuropein aglikonun (3,4-DHPEA-EA)
monoaldehitlik formunda yer alir.

2. Oleasin:

a. elenolik asidin hidroksitirozol ve tirozole bagl dialdehidik formu

b. Zeytinyag: ekstraksiyon siirecinde zeytin hamurunda baskin fenolik bilesik
oleasindir.

C. Zeytinin kirilmas1 sirasinda  endojen  glikosidazlarla  katalizlenen
oleuropeinin hidrolizi nedeniyle zeytinyaginda yiiksek miktarda oleasin
vardir.

d. 3,4- DHPEA (Hidroksitirozol), 3,4- DHPEA-EDA (Oleasin) ve 34-
DHPEA-EA (Oleuropein aglikonu) gibi o- difenoller, p-HPEA (Tirozol) ve
tokoferollerden daha yiiksek antioksidan aktiviteye sahiptirler ve bu nedenle
zeytinyaginin oksidatif stabilitesinden de sorumludurlar.

e. Oleasin (3,4-DHPEA-EDA); hidroksitirozole dekarboksimetil elenoik asidin
dialdehidik formunun baglanmis halidir.
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f. Hidroksitirozol natiirel sizma zeytinyaginda c¢ogunlukla oleasin (3.,4-
DHPEA-EDA) formunda ve oleuropein aglikonun (3,4-DHPEA-EA)
monoaldehitlik formunda yer alir.

g. Hem yil hem de lokasyon agisindan degerlendirildiginde Oleasin miktari
acisindan bir farklilik goriilmemektedir. Bu da Beylik zeytin ¢esidinin
Oleasin acisindan zengin olmadigi anlamina gelebilir.

3. Oleokantal:

a. Yillar arasindaki farkliligin nedeni iklim olabilir. Giindogdu’da artarken
Kirli’da azalmastir.

b. Lokasyonlar arasindaki farkin nedeni toprak yapisi olabilir. Giindogdu ve
Kirl arasindaki fark 2019-20 sezonunda belirgin iken 2020-21 sezonunda
yok denecek kadar azdir.

c. Tavsan Yiiregi zeytin ¢gesidinde en yliksek Oleokantal miktar1 gosteren Kirli-
2021 mevkiinde Kirli-2019 6rneginde 23,2 mg/kg Oleokantal tespit edilmis
olmasi Beylik =zeytin ¢esidinin  potansiyelinin  diisiik  oldugunu
gostermektedir.

d. Tirozol natiirel sizma zeytinyaginda ¢ogunlukla oleokantal (p-HPEA-EDA)
formunda ve ligstroside aglikonun (p-HPEA-EA) monoaldehitlik formunda
yer alir.

4. Oleokantalik asit:

a. Oleokantalik asit, Naturel Sizma Zeytinyagindaki bir yaslanma ayraci olarak
kabul edilmektedir. Oleokantalik asitle baglantili olarak oleokantalin
oksidasyonu nedeniyle olusan yaslanmanin ayracidir.

b. Her iki y1l elde ettigimiz zeytinyaglarinin taze oldugunu gostermektedir.

5. Oleuropein aglikonu:

a. Hidroksitirozol natiirel sizma zeytinyaginda c¢ogunlukla oleasin (3.,4-
DHPEA-EDA) formunda ve oleuropein aglikonun (3,4-DHPEA-EA)
monoaldehitlik formunda yer alir.

6. Ligstrosit aglikonu:

a. Tirozol natiirel sizma zeytinyaginda ¢ogunlukla oleokantal (p-HPEA-EDA)
formunda ve ligstroside aglikonun (p-HPEA-EA) monoaldehitlik formunda
yer alir.

b. 2019-20 sezonunda Ligstrosit miktarinin yiiksek olmast doniigiimiin
olmadigin1 gostermektedir. 2020-21 sezonunda ise Oleokantal miktar
yiiksek olmamustur.

7. Toplam hidroksitirozol tiirevleri (Hidroksitirozol + Oleasin + Oleuropein aglikon):

a. Hidroksitirozol natiirel sizma zeytinyaginda c¢ogunlukla oleasin (3,4-
DHPEA-EDA) formunda ve oleuropein aglikonun (3,4-DHPEA-EA)
monoaldehitlik formunda yer alir.

b. Hidrokisitirozol, fenolik alkol olarak genis bir yelpazede biyolojik etkiler,
kardiyoprotektif, antikanser, noroprotektif antimikrobiyal, faydali endokrin
ve diger etkiler gosterdigi varsayilmistir.

8. Toplam Tirozol tiirevleri (Oleokantal + Ligstrosit aglikon):

a. Tirozol natiirel sizma zeytinyaginda ¢ogunlukla oleokantal (p-HPEA-EDA)
formunda ve ligstroside aglikonun (p-HPEA-EA) monoaldehitlik formunda
yer alir.
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b. Tirozol, zayif antioksidan aktivitesine ragmen muhtemelen hiicre i¢i birikim
nedeniyle etkili hiicresel antioksidan oldugu gdosterilmistir. Tirozol oldukca
kararli bir bilesiktir ve bu nedenle diger polifenollerle karsilastirildiginda
otooksidasyona ¢ok daha az maruz kalir. Kritik kosullar altinda da
antioksidan aktiviteyi korur.

€. Sonug olarak Beylik zeytin ¢esidinin yiiksek tirozol ve tlirevleri nedeniyle
antioksidan seviyesi yiiksek degildir.

9. EFSA onayh saglik beyannamesine dahil edilen toplam fenol igerigi (Toplam
hidroksitirozol tiirevleri + Toplam Tirozol tiirevleri) ve tavsiye edilen miktar (5
mg/giin):

a. 2019-20 sezonu elde edilen zeytinyaglarinda oleokantal miktar: diisiik olsa
bile tirozol tiirevlerinin yiiksek olmasi nedeniyle EFSA tarafindan tavsiye
edilen ozelliklere sahiptir.

b. 2020-21 sezonu elde edilen zeytinyaglarinda yiiksek olsa bile Giindogdu-
2020 orneklerinden elde edilen zeytinyaglarinin EFSA tarafindan tavsiye
edilen dozun biraz iistiinde tespit edilmistir.

10. Apigenol:

a. Apigenin ve luteolin zeytinyaginda Flavonoid grubunun temsilcileridir.
Apigenin, hidroksilaz enziminin substratt olarak atfedilir ve luteolin
olusumuna yol acarken, diosmetin luteolinin bir metoksi tlirevi olarak
olusturulur. Cesitli arastiricilarca yapilan c¢alismalarda, Portekiz, Tunus,
Arnavutluk ve Tirkiye'den alinan ¢ok ¢esitli zeytinyagi oOrneklerindeki
toplam flavonoid miktarinin 0,1 ile 15,9 mg/kg arasinda degistigini
bildirilmistir.

11. Luteolol:

a. Rutin veya luteolin-7-glukozitten ve apigenin, apigenin glukozitlerinden
kaynaklanmaktadir.
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Cizelge 2. Beylik zeytin ¢esidinin bazi minor bilesenleri (* dlgiilemedi isareti)

Beylik ilce MANAVGAT
Dénem 2019-2020 2020-2021
mg/kg Mevkii | Giindogdu | Kirh | Giindogdu | Giindogdu-F.siz | Kirh
A Hidroksitirozol 0,8 04 0,8 * *
B Oleasin 1,0 7,0 0,9 31| 1,3
C Oleokantal 25| 23,2 20,1 23,6| 16,7
D Oleokantalik asit 0,0 05 * B *
E Oléropein aglikonu, 26,8| 24,2 10,4 33,6| 27,3
(izomerlerin toplami)
F |—.i95tr05it .aglikonu 956,0|521,0 151,0 261,0(251,0
(izomerlerin toplami)
G Apigenol 18, 14
H Luteolol 29| 35 * *
A+B+E Toplam Hidroksitirozol tiirevleri 28,6| 31,6 12,1 36,7| 28,6
C+F Toplam Tirozol tirevieri 959,01544,0 171,0 285,0(268,0
A+B+C+E+F i];igionayh saglik beyannamesine dahil edilen toplam fenol 987,0(576,0 183,0 321,0(296,0
A+B+C+E+F+G+H | Biitiin fenolik bilesenlerin toplami 992,0(581,0 183,0 321,0(296,0
(A+B+C+E+F)*20/1000 | 20 g zeytinyag i¢in * 19,7| 11,5 3,7 6,4 5,9
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Her bir maddenin dagilimmi hem g¢esit hem de yil dikkate alinarak grafik halinde
inceledigimizde:

1- Hidroksitirozol miktari; Tavsan Yiregi'nin (Grafik 21) 2019-20 sezonunda daha
yiiksek goriiniiyor olsa bile halen her iki gesit (Grafik 21 ve 22) ve yil igin ¢ok diisiik
seviyededir.

2- Oleasin miktari; Tavsan Yiregi’nde (Grafik 23) 2020-21 sezonunda ve Beylik’te
(Grafik 24) 2019-20 sezonunda Kirli mevkiinde yiiksek ¢ikarken Beylik’te 2020-21
sezonunda Kirlt mevkiinde diisiik ¢ikmistir. Bunun nedeni iklim ve toprak farklilig
yaninda ¢esidin ve kiiltiirel tedbirlerinden de kaynaklanabilir.

3- Oleokantal miktart; iki gesit karsilastirildiginda (Grafik 25 ve Grafik 26) Tavsan
Yiiregi'nde ozellikle 2020-21 sezonunda yaklagik 10 kat fazla oldugu goriilmektedir.
Burada cesitten kaynakli farkliligin yani sira toprak ve iklim faktorlerinin de etkisi
goriilmektedir. Burada dikkat c¢eken bir nokta var ki Kirli mevkiinden alinan
orneklerde her iki sezonda da yiiksek oranda Oleokantal tespit edilmis olmasi toprak
yapisinin énemini gostermektedir.

4- Oleoropein aglikonu miktar; iki gesit karsilastirildiginda (Grafik 27 ve Grafik 28)
Beylik ¢esidinde daha yiikksek oldugu goriilmektedir. Oleuropein aglikonu:
Hidroksitirozol natiirel sizma zeytinyaginda ¢ogunlukla oleasin (3,4-DHPEA-EDA)
formunda ve oleuropein aglikonun (3,4-DHPEA-EA) monoaldehitlik formunda yer
alir.

5- Ligstrosit aglikonu miktart; iki g¢esit karsilastirildiginda (Grafik 29 ve Grafik 30)
Beylik ¢esidinde daha yiliksek oldugu goriilmektedir. Tirozol natiirel sizma
zeytinyaginda cogunlukla oleokantal (p-HPEA-EDA) formunda ve ligstroside
aglikonun (p-HPEA-EA) monoaldehitlik formunda yer alir.

6- Apigenin miktari; iki c¢esit (Grafik 31 ve Grafik 32) karsilastirildiginda ¢ok biiyiik
farklilik olmadig1 ancak 2019-20 sezonunda daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu da
flavonidlerin iklime bagli olmas1 nedeniyle olabilir.

7- Luteolin miktari; iki ¢esit (Grafik 33 ve Grafik 34) karsilastirildiginda Tavsan
Yireginde yliksek oldugu halde farkin ¢ok biiylik olmadig1 izlenebilir ancak 2019-20
sezonunda daha yliksek oldugu goriilmektedir. Bu da flavonidlerin iklime bagli olmasi
nedeniyle olabilir.

8- Toplam Hidroksitirozol Tiirevleri Igerigi miktari; iki cesit (Grafik 35 ve Grafik 36) ve
iki sezon karsilagtirildiginda ¢ok biiyiik farklilik olmadigr goriilmektedir.

9- Toplam Tirozol Tiirevleri Icerigi miktari; iki ¢esit (Grafik 37 ve Grafik 38)
karsilagtirildiginda ¢ok biiylik farklilik olmadigr goriilmektedir. Ancak 2019-20
sezonunda daha yiiksek miktarda tespit edilmistir.

10- EFSA Saglik Beyaninda bulunan Fenol igeriginin miktari; iki ¢esit (Grafik 39 ve
Grafik 40) karsilastirildiginda ¢ok biiytik farklilik olmadigir goriilmektedir. Ancak
2019-20 sezonunda daha yiiksek miktarda tespit edilmistir.

11- Fenolik Bilesiklerin Toplam Igeriginin miktari; iki cesit (Grafik 40 ve Grafik 41)
karsilagtirildiginda ¢ok biiylik farklilik olmadigr goriilmektedir. Ancak 2019-20
sezonunda daha yiiksek miktarda tespit edilmistir.

12- EFSA Saglik Beyaninda bulunan Fenol igeriginin (20 gram i¢in) miktart; iki cesit
(Grafik 43 ve Grafik 44) karsilastirildiginda c¢ok biiyiik farklilik olmadig:
goriilmektedir. Ancak 2019-20 sezonunda daha yiiksek miktarda tespit edilmistir.
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Grafik 21. Tavsan Yiiregi NSZ’nin Hidroksitirozol igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 22. Beylik NSZ’nin Hidroksitirozol igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21




Tavsan Yiiregi Beylik
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Grafik 23. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin Oleasin igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 24. Beylik NSZ’nin Oleasin igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21




Tavsan Yiiregi Beylik
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Grafik 25. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin Oleokantal igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 26. Beylik NSZ’nin Oleokantal igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 27. Tavsan Yiiregi NSZ nin Oléropein aglikonu (IT) igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 28. Beylik NSZ’nin Oléropein aglikonu (IT) igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21




Tavsan Yiiregi
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Grafik 29. Tavsan Yiiregi NSZ nin Ligstrosit aglikonu (IT) icerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 30. Beylik NSZ’nin Ligstrosit aglikonu (IT) icerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21




Tavsan Yiiregi Beylik
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Grafik 31. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin Apigenol igerigi Grafik 32. Beylik NSZ’nin Apigenol igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21 Cizginin: Solu 2019-20; Sagi 2020-21




Tavsan Yiiregi Beylik
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Grafik 33. Tavsan Yiiregi NSZ’nin Luteolol igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 34. Beylik NSZ’nin Luteolol igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 35. Tavsan Yiiregi NSZ’nin Toplam HT igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 36. Beylik NSZ’nin Toplam HT igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21




Tavsan Yiiregi

Beylik

Total content of tyrosol derivatives

1.200,0

1.000,0

800,0

600,0

400,0 -

B Total content of tyrosol derivatives

Total content of tyrosol derivatives

1.200,0
1.000,0

800,0

600,0

400,0

200,0 .:

0,0 : : - :
N & &

2
N

& ’%0 &
< Y & Y
N S
gg gg "00
o] QO [

B Total content of tyrosol derivatives

Grafik 37. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin Toplam T igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 38. Beylik NSZ’nin Toplam T igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 39. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin EFSA-TPF icerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 40. Beylik NSZ’nin EFSA-TPF igerigi
Cizginin: Solu 2019-20; Sagi 2020-21




Tavsan Yiiregi

Beylik

Total content of phenolic

compounds

1.200,0

1.000,0

800,0

600,0

400,0

200,0 -

0,0 -
P - N Y. S N AR AR AR ¥
P MO A A AR PR
\g—) o¢0 .so% QQO ,b’\«\ \g) 000 \\* .\Q} ,b'\>
NN & <

B Total content of phenolic compounds

Total content of phenolic

compounds
1.200,0
1.000,0
800,0
600,0
4000 I
o .:
00 . —
N A v A2 A2
X & N S &
\& -’6 \& ox
o & &
2% % %,@’

B Total content of phenolic compounds

Grafik 41. Tavsan Yiiregi NSZ’nin Fenolik Bilesen Toplami
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 42. Beylik NSZ’nin Fenolik Bilesen Toplami
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 43. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin 20 gram igin EFSA
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 44. Beylik NSZ’nin 20 gram i¢in EFSA
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21




ANTALYA iLINDE YETISTIRILEN TAVSAN YUREGI ZEYTIN CESIDI,
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TESPIT EDIILMESI PROJESI
KASIM 2021

Zevtinvaglarindaki bazi kalite gostergeleri cesit bazinda incelendiginde:

Tavsan Yiiregi:

Tavsan Yiiregi zeytin ¢esidi Antalya’da yetistiriciligi yapilan lokasyonlar ve bunlarin
farkli mevkilerinden hasat edilen zeytinlerden elde edilen zeytinyaglarinda yapilan analizler
tablo haline getirilmistir. Buna gére, 2019-2020 yili hasat doneminde bes farkli mevkiden
hasat edilirken 2020-2021 sezonunda {igii benzer dort farkli mevkiden hasat edilmistir.

Genel olarak degerlendirmede, 2019-20 sezonunda Manavgat bolgesinden Aksaz ve
Gilindogdu mevkiinden zeytin hasat edilirken 2020-21 sezonunda ilave olarak Kirli
mevkiinden zeytin hasat edilmistir.

Tavsan Yiiregi zeytin c¢esidinin, 2019-20 ve 2020-21 sezonlarinda iki farkli
lokasyonundan toplanan zeytin meyvelerinden ekstrakte edilen natiirel sizma zeytinyaglarinda
serbest yag asidi ve peroksit sayisi olmak iizere bazi kalite gostergelerinin analizleri
yapilmustir (Cizelge 3).

Cizelge 3 incelendiginde yillar ve lokasyonlar arasindaki farkliliklar hakkinda yorum
yapmak kolay olmamaktadir. Ayn1 ¢esit ayn1 makinada yine de farkliligin olmasinin nedeni
iklim ve toprak kosullarina bagl oldugunu gostermektedir. Ancak bu farkliliklarin baz1 UV
emilimi ve sterol yapili bilesikler agisindan 6nemli diizeyde olmadig1 gézlenmektedir.

Toplam Sterol Igerigi ve Toplam Polifenoller (Kafeik asit) agisindan yillar ve
lokasyonlar arasindaki farkliliklarin nedeni ve birbiriyle korelasyonu hakkinda yorum yapmak
zordur.
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Cizelge 3. Tavsan Yiiregi zeytin ¢esidinin bazi kalite gostergeleri

Tavsan Yiiregi ilce MANAVGAT DOSEMEALTI
Dénem 2019-2020 2020-2021 2019-2020 2020-2021
UZK Standard: Mevkii | Aksaz | Giindogdu || Aksaz |Giindogdu| Kirh | Yesilbayir| Cighk | Gaziler | Gaziler N%";‘]Z'F'?Irt
<0.80 Serbest Yag Asidi (Oleik Asit) (% P/P) 0,14 0,10 0,15 0,14 0,13 0,13 0,11 0,10 0,10 0,11
<20.00 Peroksit Sayis (Meq O2/Kg) 10,80 8,40| 10,10 8,70| 17,30 12,00 950| 10,80| 14,60 10,40
UV Emilimi (nm)
<2.50 K232 1,92 1,78 1,94 1,82 1,01 2,21 1,84 2,13 2,44 1,85
<0.22 K270 0,11 0,11 0,10 0,09 0,13 0,10 0,10 0,14 0,14 0,13
<0.01 Delta-K <0,01 <0,01 <0,01| <001| <0,01
Sterol yapili bilesekler
(% Toplam Sterol)
<0.50 Kolesterol 0,30 0,20 0,20 0,10 0,20 0,20 0,20 0,10 0,10 0,10
<0.10 Brassikasterol <0,10 <0,10] <0,10 <0,10| <0,10 <0,10| <0,10| <0,10] <0,10 <0,10
<4.00 Kampesterol 3,20 3,70 3,50 3,70 3,40 3,20 3,20 3,20 3,60 3,60
< Kampesterol | Stigmasterol 1,10 1,40 1,80 1,60 1,90 0,70 0,60 0,80 1,20 1,30
>93.00 B-sitosterol 94,10 93,70 93,50 9340| 93,50 95,00 9530| 94,80| 94,00 94,00
<0.50 A7 stigmastenol 0,40 0,40 0,50 0,40 0,40 0,30 0,30 0,30 0,40 0,40
>1,000.00 Toplampgeioliesnia 1.595,00((1.236,00| 1.863,00|1.221,00| 1.817,00|2.227,00|1.813,00 | 2.666,00| 2.248,00
(mg/kg zeytinyagi)
Toplam Polifenoller (Kafeik asit) (mg/kg) 316.70 247,60 168,50 272,90| 331,30| 154,00| 126,70| 317,80| 278,10| 334,40
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Beylik:

Beylik zeytin c¢esidi Antalya’da yetistiriciligi yapilan Manavgat ilcesinin farkli
mevkilerinden hasat edilen zeytinlerden elde edilen zeytinyaglarinda yapilan analizler tablo
haline getirilmistir. Buna gore, 2019-2020 ve 2020-2021 sezonlarinda iki farkli mevkiden
hasat edilmistir.

Genel olarak degerlendirmede, 2019-20 ve 2020-21 sezonlarinda Manavgat ilgesinin
Gilindogdu ve Kirli mevkiinden zeytinler hasat edilmistir.

Beylik zeytin ¢esidinin, 2019-20 ve 2020-21 sezonlarinda iki farkli lokasyondan
toplanan zeytin meyvelerinden ekstrakte edilen natiirel sizma zeytinyaglarinda serbest yag

asidi ve peroksit sayist olmak tlizere bazi kalite gostergelerinin analizleri yapilmistir (Cizelge
4).

Cizelge 4 incelendiginde yillar ve lokasyonlar arasindaki farkliliklar hakkinda yorum
yapmak kolay olmamaktadir. Ayni gesit ayni makinada yine de farkliligin olmasimin nedeni
iklim ve toprak kosullarina bagli oldugunu gostermektedir. Ancak bu farkliliklarin bazi UV
emilimi ve sterol yapili bilesikler agisindan 6nemli diizeyde olmadig1 gézlenmektedir.

Toplam Sterol Igerigi ve Toplam Polifenoller (Kafeik asit) agisindan yillar ve
lokasyonlar arasindaki farkliliklarin nedeni ve birbiriyle korelasyonu hakkinda yorum yapmak
zordur:
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Cizelge 4. Beylik zeytin ¢esidinin bazi kalite gostergeleri

Beylik ilce MANAVGAT
Dénem 2019-2020 2019-2020
I0OC Standards Mevkii| Giindogdu Kirh Giindogdu G“‘I‘:d;’ifd“' Kirh
<0.80 Serbest Yag Asidi (Oleik Asit) (% P/P) 0,09 0,14 0,13 0,13 0,13
<20.00 Peroksit Sayis1 (Meq 02/Kg) 12,70 9,20 11,70 10,20 17,30
UV Emilimi (nm)
<2.50 K232 2,29 1,81 2,21 2,32 2,77
<0.22 K270 0,12 0,11 0,12 0,14 0,15
<0.01 Delta-K <0,01 <0,01
Sterol yapili bilesekler
(% Toplam Sterol)
<0.50 Kolesterol 0,30 0,30 0,10 0,10 0,20
<0.10 Brassikasterol <0,10 <0,10 <0,10 <0,10 <0,10
<4.00 Kampesterol 3,80 3,30 4,00 4,00 4,00
<Kampesterol | Stigmasterol 1,30 1,30 1,30 1,40 1,40
>93.00 p-sitosterol 93,80 94,00 93,70 93,70 93,70
<0.50 A7 stigmastenol 0,40 0,40 0,30 0,30 0,30
>1.000.00 Toplam Sterol Icerigi
s (mg/kg zeytinyagi) 1.566,00 670,00 2.654,00 2.516,00 2.324,00
Toplam Polifenoller (Kafeik asit) (mg/kg) 291,00 310,70 186,90 287,30 261,70




ANTALYA ILINDE YETiSTIRILEN TAVSAN YUREGI ZEYTIN CESIDI,
*BEYLIK VE KARAZEYTIN ZEYTIN TIiPLERININ COGRAFI iSARETE
TEMEL OLUSTURABILECEK SEKILDE YORESEL FARKLILIKLARININ
TESPIT EDIILMESI PROJESI

)gtta
icaret
Borsasi §

KASIM 2021

Her bir maddenin dagilimin1 hem c¢esit hem de yil dikkate alinarak grafik halinde
inceledigimizde:
1- Serbest Yag Asidi (Oleik asit) miktart; her iki gesit (Grafik 45 ve 46) ve yil i¢in ¢ok
diisiik seviyededir. Bu da zeytin meyvesinin saglikli ve zeytinyagi ekstraksiyonun
da kusur olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu gostermektedir.

2- Peroksit Sayis1 miktari; her iki ¢esit (Grafik 47 ve 48) ve yil i¢cin ¢ok diisiik
seviyededir. Bu da zeytin meyvesinin saglikli ve zeytinyagi ekstraksiyonun da kusur
olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu gostermektedir.

3- K232 miktart; her iki gesit (Grafik 49 ve 50) ve yil icin UZK Standartlarinin
altindadir. Bu da zeytin meyvesinin saglikli ve zeytinyag: ekstraksiyonun da kusur
olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu gostermektedir.

4- K270 miktart; her iki gesit (Grafik 51 ve 52) ve yil icin UZK Standartlarinin
altindadir. Bu da zeytin meyvesinin saglikli ve zeytinyagi ekstraksiyonun da kusur
olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu géstermektedir.

5- Kolesterol miktari; her iki ¢esit (Grafik 53 ve 54) ve yil i¢cin UZK Standartlarinin
altindadir. Bu da zeytin meyvesinin saglikli ve zeytinyag: ekstraksiyonun da kusur
olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu gostermektedir.

6- Kampestrol miktari; her iki ¢esit (Grafik 55 ve 56) ve yil icin UZK Standartlarinin
altindadir. Bu da zeytin meyvesinin saglikli ve zeytinyagi ekstraksiyonun da kusur
olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu géstermektedir.

7- Stigmasterol miktari; her iki ¢esit (Grafik 57 ve 58) ve yil i¢cin Kampesterol’un ve
UZK Standartlarimin altindadir. Bu da zeytin meyvesinin saglikli ve zeytinyagi
ekstraksiyonun da kusur olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu
gostermektedir.

8- pB-sitosterol miktari; her iki gesit (Grafik 59 ve 60) ve yil i¢in UZK Standartlarinin
icindedir. Bu da zeytin meyvesinin saglikli ve zeytinyagi ekstraksiyonun da kusur
olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu gostermektedir.

9- A7 stigmastenol miktar;; her iki ¢esit (Grafik 61 ve 62) ve yil icin UZK
Standartlarinin  i¢indedir. Bu da zeytin meyvesinin saghikli ve zeytinyagi
ekstraksiyonun da kusur olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu
gostermektedir.

10- Toplam Sterol Icerigi miktari; her iki cesit (Grafik 63 ve 64) ve yil icin UZK
Standartlarinin  i¢indedir. Bu da zeytin meyvesinin saglikli ve zeytinyagi
ekstraksiyonun da kusur olusumuna neden olmayacak sekilde oldugunu
gostermektedir.

11- Toplam Polifenoller miktari; her iki gesit (Grafik 65 ve 66) ve yil igin farkliliklar
olmasina ragmen (100-300 mg/kg) arasinda degismektedir. Bazi lokasyonlarin iki
sezon arasindaki farklilig1 artan veya azalan seklinde olabilmektedir.
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Grafik 45. Tavsan Yiiregi NSZ’nin Serbest Yag Asidi (Oleik asit) (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 46. Beylik NSZ’nin Serbest Yag Asidi (Oleik asit) (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 47. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin Peroksit Sayis1 (Meq O2/Kg)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 48. Beylik NSZ’nin Peroksit Sayis1 (Meq O2/Kg)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 49. Tavsan Yiiregi NSZ’nin K232 (nm)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 50. Beylik NSZ’nin K232 (nm)
Cizginin: Solu 2019-20; Sagi 2020-21
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Grafik 51. Tavsan Yiiregi NSZ’nin K270 (nm)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 52. Beylik NSZ’nin K270 (nm)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 53. Tavsan Yiiregi NSZ’nin Kolesterol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 54. Beylik NSZ’nin Kolesterol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 55. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin Kampesterol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 56. Beylik NSZ’nin Kampesterol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 57. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin Stigmasterol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 58. Beylik NSZ’nin Stigmasterol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 59. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin B-sitosterol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 60. Beylik NSZ’nin B-sitosterol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 61. Tavsan Yiiregi NSZ’ nin A7 stigmastenol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 62. Beylik NSZ’nin A7 stigmastenol (%)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 63. Tavsan Yiiregi NSZ’nin Toplam Sterol Igerigi (mg/kg)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 64. Beylik NSZ’nin Toplam Sterol Igerigi (mg/kg)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21
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Grafik 65. Tavsan Yiiregi NSZ’nin Toplam Polifenoller (mg/kg)
Cizginin: Solu 2019-20; Sag1 2020-21

Grafik 66. Beylik NSZ’nin Toplam Polifenoller (mg/kg)
Cizginin: Solu 2019-20; Sagi 2020-21
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Tavsan Yiregi (Cizelge 6) ve Beylik (Cizelge 7) zeytin c¢esidi naturel sizma
zeytinyaginda “Biitiin fenolik bilesenlerin toplami1” ve “Toplam Polifenoller” (Grafik 67 ve
Grafik 68) karsilastirildiginda gesit ve yillar yaninda analiz yoniinden de farkliliklar tespit
edilmistir. “Biitlin fenolik bilesenlerin toplam1” agisindan 2019-20 sezonu zeytinyaglarinda
(Tavsan Yiiregi ve Beylik) daha yiiksek tespit edilmistir ancak bu farklilik “Toplam
Polifenoller” agisindan goriilmemistir. 2020-21 sezonu numunelerinde ise her iki analiz

degerleri agisindan birbirine yakin sonuglar elde edilmistir.
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Cizelge 6. Tavsan Yiiregi zeytin ¢esidi naturel sizma zeytinyaginda “Biitiin fenolik bilesenlerin toplami” (1) ve “Toplam Polifenoller” (3)

_ ilce MANAVGAT DOSEMEALTI
C‘,fl‘c’},ge Dénem 2019-2020 2020-2021 2019-2020 2020-2021
Mevkii | Aksaz | Giindogdu | Aksaz | Giindogdu | Kirh | Yesilbayir | Cighk | Gaziler | Gaziler | Gaziler F.siz
1 | Biitiin fenolik bilesenlerin toplami (mg/kg) 473,00 1.054,00 | 118,00 157,00 | 344,00 362,00 | 1.004,00 | 1.056,00 | 464,00 353,00
3 | Toplam Polifenoller (Kafeik asit) (mg/kg) 316,70 247,60 | 168,50 272,90 | 331,30 154,00 126,70 317,80| 278,10 334,40

Cizelge 7. Beylik zeytin ¢esidi naturel sizma zeytinyaginda “Biitiin fenolik bilesenlerin toplam1” (2) ve “Toplam Polifenoller” (4)

o flce MANAVGAT
Cllflf) = Dénem 2019-2020 2020-2021
' Mevkii | Giindogdu | Kirh | Giindogdu | Giindogdu-F.siz | Kirh
2 Biitiin fenolik bilesenlerin toplami (mg/kg) 992,0| 581,0 183,0 321,0 296,0
4 Toplam Polifenoller (Kafeik asit) (mg/kg) 291,00 | 310,70 186,90 287,30 261,70
1.200,00 1.200,00
1.000,00 1.000,00
800,00 800,00
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M Total content of phenolic compounds B * TOTAL POLYPHENOLS (CAFFEIC ACID) H Total content of phenolic compounds B * TOTAL POLYPHENOLS (CAFFEIC ACID)
Grafik 67. Tavsan Yiiregi NSZ’nin “Biitiin fenolik bilesenlerin toplam1” | Grafik 68. Beylik NSZ’nin “Biitiin fenolik bilesenlerin toplami” (2)
(2) ve “Toplam Polifenoller” (4) Cizginin: Solu 2019-20; Sagi1 2020-21 | ve “Toplam Polifenoller” (4) Cizginin: Solu 2019-20; Sagi1 2020-21
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6- DEGERLENDIRMELER:

Bu calismayla elde edilen verilere gore:

1- Tavsan Yiiregi zeytin ¢esidi daha once yliriitiilen ¢alismalarda (SANTEZ projesinde)
elde edilen verilere uygun sonuglar vermistir.

2- Beylik zeytin ¢esidi acilik ve yakicilik yoniinden medium hatta intense grubunda yer
aldigi halde bu c¢alismadaki mindr bilesenler agisindan analiz sonuglart bunu
gostermemistir.

3- Ogzellikle Hidroksitirozol ve tiirevleri ile Tirozol ve tiirevleri agisindan Tavsan Yiiregi
olduke¢a zengin oldugu goriilmiistiir.

4- Minor bilesenlerin miktar ve oranlari {izerine iklim ve toprak yapisinin etkili oldugu
goriilmiistiir.

5- Tavsan Yiiregi zeytin cesidi Oleokantal igerigi yOniinden sezon ve lokasyon
farkliliklar gosterse bile Beylik zeytin ¢esidinin 2 kat1 kadardir.

6- EFSA Saglik Beyaninda belirtilen “5 mg giinliik doz” toplam fenol iceriginin istiinde
saglik agisindan faydali oldugu dikkate alindiginda bazi yillar ve lokasyonlarin yiiksek
Oleokantal seviyesine ragmen 5 mg’1n altinda kaldig1 gortilmiistiir.

7- Tavsan Yiiregi ve Beylik zeytin ¢esitlerinin Oleokantal ve Oleasin miktarlarinin diger
zeytin gesitleriyle karsilastirilmasi yapilabilir. Miho ve ark.(2020) tarafindan yiiriitiilen
bir ¢calismada ‘Arbosana’, ‘Bosana’, ‘Blanqueta’, ‘Coratina’, ‘Frantoio’, ‘Levantinka’,
‘Mixani’ ve ‘Picual’ zeytin ¢esitlerinin malaksasyon siiresi ve vakum uygulamasinin
mindr bilesen tizerine etkileri karsilastirilmistir. Oleokantal miktar1 agisindan Tavsan
Yiiregi ¢esidinden daha diisiik olan ve ayni zamanda yaygin olarak bilinen ¢esitler:
Frantoio, Picual ve Arbosana oldugu halde Coratina zeytin ¢esidinde bu daha yiiksek
olarak tespit edilmistir. Oleokantal miktar1 acgisindan Beylik zeytin c¢esidine yakin
deger veren zeytin c¢esidi ise Picual cesididir. Hidroksitirozol tiirevi olan Oleasin
acisindan ise hem Tavsan Yiregi hem de Beylik cesitlerinin ¢ok diisiik oldugu
goriilmektedir.

8- Bu calisma ile 6zellikle tek cesit (monovaryete) naturel sizma zeytinyaginin cografi

isareti igin yapilacak basvurularda (iklim ve topragin etkileri de dikkate alinarak)
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“Cesit Ogzelligi” olarak MINOR BILESENLER acisindan degerlendirmelerinin

yapilmasi gerektigi ortaya konmustur.
9- “Tavsan Yiiregi” ve “Beylik” zeytin ¢esitleriyle ile ilgili yiiriitiilen bu ¢alisma ile elde
veriler agisindan:
a. “Antalya Tavsan Yiiregi Naturel Sizma Zeytinyag1” adinda bir Mahreg i¢in
konu olabilecek kriterlerin bazilarini soyle sinirlayabiliriz:

I. Serbest Yag asidi: en fazla %0,3
ii. Peroksit degeri: en fazla 15
iii. Oleokantal degeri: 10-191 mg/kg
iv. Ligstrosit aglikon degeri: 100-1.027 mg/kg
v. Biitiin fenolik bilesenlerin toplami: 100-1.056 mg/kg
vi. Toplam Tirozol tiirevleri: 100-1.030 mg/kg
vii. EFSA onayli saglik Beyannamesine dahil edilen toplam fenol igerigi:
100-1.050 mg/kg
b. “Beylik Naturel Sizma Zeytinyagi” adinda bir Mahre¢ i¢in konu olabilecek

kriterlerin bazilarini sdyle sinirlayabiliriz:

I. Serbest Yag asidi: en fazla %0,3
Ii. Peroksit degeri: en fazla 15
iii. Oleokantal degeri: 2-24 mg/kg
iv. Ligstrosit aglikon degeri: 150-950 mg/kg
v. Biitiin fenolik bilesenlerin toplami: 180-990 mg/kg
vi. Toplam Tirozol tiirevleri: 170-950 mg/kg
vii. EFSA onayl saglik Beyannamesine dahil edilen toplam fenol igerigi:
180-980 mg/kg
10-Bu ¢alismada zeytinyag1 elde edemedigimiz i¢in ¢alisamadigimiz “Karazeytin” tipi
icin gesit olarak tescil edilme siirecinin “BATEM” iizerinden yapilmasinda fayda
vardir. TTSM tarafindan pomolojik 6zellikleri acgisindan ¢esit olarak tescillenmesi
sonrasi cografi igaret i¢in mindr bilesen ¢alismalar1 yapilabilir.
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7- TAVSIYELER:

1- Basta Tavsan Yiregi zeytin ¢esidi olmak lizere Beylik zeytin ¢esidine de sahip
cikilmali ve iiretimi yayginlagtirilmali.

2- Karazeytin zeytin tipinin ¢esit olarak tescil edilme siireci BATEM ile beraber
baslatilmali.

3- Antalya il sinirlar iginde zeytincilik yapilacak ise kurak ve ¢orak arazilere yerel zeytin
gesitleri dikilmeli.

4- Ogzellikle yerel zeytin gesitlerinin asili fidan iiretimi tesvik edilmeli ve desteklenmeli.

5- Ozellikle Tavsan Yiiregi zeytin cesidinden kusursuz natiirel sizma zeytinyag
tretiminin onii agilmali. Bunun i¢in belki sadece “Tavsan Yiiregi — Oleokantali
Yiiksek Naturel Sizma Zeytinyagi” tretimi hedeflenmeli ve bunlar otellerden
havaalanina kadar her yerde pazarlanmali.

Olusturulacak bir konsorsiyumla “Zeytin Park”™ ta
kurulacak olan butik bir “Antalya Yerel Zeytin
Cesitleri Uretim Merkezi” nde yiiksek Kkaliteli
Naturel Sizma Zeytinyaglan tretilip 100 ml’lik
koyu renkli cam siseler icinde tek veya set olarak
pazarlanmasi saglanmali.

Ornek:  https://tienda.picualia.com/detalle/ficha-
1951

Zeytinyaginda Cografi Isaret alinabilmesi igin
soz konusu zeytinyagimin ¢esit ve ekoloji
kaynakli farkliliklart nedeniyle ortaya ¢ikan

olgtilebilir ozelliklerinin belirlenmesi | || == T l o
gerekmektedir. Buna gore Avrupa Birligi

tarafindan yayinlanan “ESTEPA” adli cografi
isareti iyi bir 6rnek olusturmaktadir. Bu cografi

isarete gore; ESTEPA cografi isaretini : . e R
alabilmek i¢in ya tek ¢esit ya iki ya da 5 gesit i i

karigimiyla elde edilecek natiirel sizma | Kaynak: https://eur-
zeytinyaginda polifendl miktarinin 405-611 | lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri
arasinda meyvemsilik degerinin 4.5’un =0J:C:2010:036:0011:0015:EN:PDF
tizerinde, serbest yag asidi degerinin
maksimum 0,3, peroksit degerinin maksimum
15 olmas1 gerektigi kurali ortaya konmustur.

8- Tirkiye’de ozellikle zeytin ve zeytinyaginda ESTEPA benzeri olgiilebilir cografi
isaret aliminin Onii acilamazsa cografi isaretin zeytin ve zeytinyagina katma deger
katmas1 miimkiin olamayacaktir. Bu ¢alismamizla 6zellikle “Antalya Tavsan Yiiregi”
zeytin gesidinin genotip ve fenotip kaynakli baz1 6zellikleri ortaya konmustur. iste bu
ozellikleri “Antalya Tavsan Yiiregi” Cografi Isareti icin basvuruda dikkate alinmasi
gerekir.
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