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SIMGELER VE KISALTMALAR

BHK : Bazal hiicreli kanser

CF : Komplementfikzasyon

CGB : Korizagangrenosabovum

DAD : Diodearray: dedektor

ELISA : Enzim linkedimmunosorbentassay

HPLC : Yiiksek Performansli Sivi Kromatografisi
NSP : Yapisal olmayan proteinler

PCR : Polimer zincir reaksiyonu

PMN : Polimorfoniikleernétrofiller

SAT : South AfricanTerritories

RT-PCR : Reversetranscriptionpolymerasechainreaction
VIA : Viriis infectionassociated: viriis enfeksiyonu ile ilgili
VNT : Viriis notralizasyon testi

1. GIRIS

Sap hastaligi, inek, domuz, koyun, kegi ve geyikler dahil evcil ve 70’den fazla yabani
cift tirnakli hayvanin akut seyirli, ¢ok bulasici ve atesli viral bir hastalifidir (Blood ve
Radostis, 1989; Tomassen ve ark., 2002; Coetzer ve ark. 1994; Issi ve ark. 2010).



Sap hastaligi, ¢ift tirnakli hayvanlarin akut seyirli, ¢ok bulasici ve atesli viral bir
hastaligidir. Asirlardan beri bilinmekte olan bu hastalik zaman zaman diinyanin degisik
yerlerinde salginlar seklinde goriiliir. Sap hastaligi Asya, Afrika, Orta Dogu ve Giiney
Amerika'da endemik olarak goriilmektedir. Kuzey Amerika, Yeni Zelanda, Avustralya,
Greenland, Iceland ve cogu Avrupa iilkesi hastaliktan eradikedir. Cok bulasici olmasi, verim
diisiikliigiine, 6zellikle kiiltiir irk1 sigirlarda ve genc buzagi ve kuzularda oliimlere yol agmasi
nedenleri ile iizerinde en ¢ok durulan ve miicadele i¢in higbir fedakarliktan kaginilmayan
hastaliklardan biridir. Yurdumuzda da eskiden beri bilinmekte olup alinan tiim tedbirlere
ragmen asagi yukari her yil muhtelif bolgelerde ve hatta bazen her tarafta goriilmektedir
(Blood ve Radostis, 1989).

Vitamin A tiim ektodermal yapilar1 koruyucu bir maddedir. Epitelyum dokunun (deri,
kornea, solunun, sindirim ve tirogenital sistemlerin mukozalari) biitiinliiglinii korur. Vitamin A,
ayrica bir bliylime faktorii ve osteoblastlarin aktivitelerinin diizenlenmesinde de rolii olan bir

vitamindir (Shaikh ve ark., 2009).

Vitamin A noksanliginda viicutta epitel doku gelisimi bozukluklari ve immun
yetersizlik meydana gelmektedir. Immun yetersizlik sonucunda da hayvanlar sekunder
enfeksiyonlara predispoze hale gelmektedir. Ayrica hayvanlarda ciddi verim kaybi ve ani
Oliimler de goriilmekte olup iilke ekonomisine biiyiik zararlar vermektedir (Saurer ve ark.,
2007; Yano ve ark., 2009).

Calismada amag, Agri yoresindeki dogal olarak sap hastaligi ile enfekte olan
ineklerde vitamin A seviyelerini tespit etmektir. Bu ¢alisma ile tespit edilecek vitamin A
seviyeleri hastaligin tedavisine 151k tutacaktir. Tedaviye vitamin A'min eklenmesi yukarida

sayilan nedenleri ortadan kaldiracak, iilke ekonomisine ciddi katkilar saglayacaktir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Sap Hastah@imin Tarihcesi

Sap hastalig1 15. yiizyildan beri hayvancilik endiistrisini tehdit eden Onemli bir
epidemik hastalik olarak bilinmektedir. Hastaliga ait ilk bilgiler 1514 yilinda bildirilmistir.
Hieronymi Fracastorius (Wright, 1930) Italya’da ineklerde benzer bir hastali1
tanimlamaktaydi. Bu tanimlamadan sonra sap hastaligina ait degisik bulgular literatiirde
belirtilmeye baslanmistir (Thalman ve Nockler, 2001). 19.yy’n ikinci yarisindan sonra yeni
tasima sekillerinin gelistirilmesinden dolay1r hayvan ticaretinin artmasit (O’Rourke ve
Williamson, 2002) hastaligin 6nemini artirmig ve bu hastalik biiyilkk ekonomik kayiplara
neden olmaya baglamistir. Problem o kadar biiytiktii ki; Almanya’da 1897°de, Prusya (Eski
Almanya) Tarim Bakanlig1 tarafindan bir komisyon kurularak hastaligi identifiye eden,
hastaliga neden olan etkeni izole eden kisiye 3000 Alman Marki (Reichmarks) 6diil verilmesi
uygun goriildii (Rott ve Siddell, 1998). Bir yil sonra, Friedrich Loeffler ve Paul Frosch
calismalarinda sap hastaligina neden olan etkenin ne bir bakteri ne de bir toksin oldugunu,
etkenin filtrelerden gecebilen c¢ok kiigiik bir madde oldugunu bildirdiler (Loeffler ve Frosch,
1897).

[Ik Sap Arastirma Enstitiisi 1910 yilinda Almanya ydnetimindeki Greisswald’m
kuzeyinde Baltik Denizindeki Insel Riems adasinda kuruldu. Daha sonra Avrupa’da 1925
yilinda Ingiltere’nin Pirbright sehrinde; 1926 yilinda Danimarka ydnetimindeki Lindholm
adasinda kuruldu (Waldman ve Pape, 1920). Amerika Birlesik Devletlerinde sap ile ilgili
calismalar 1954 yilinda Plum Adasinda baslamistir (Brown, 2003). Sap hastaliginin ilk olarak
Guinea pig’te (Waldman ve Pape, 1920) daha sonra ise yeni dogan farelerde (Skinner, 1951)

olusturuldugu bildirilmistir.

Sap asisimi gelistirilmesiyle ilgili ilk ¢aligmalar 1937 yilinda basladigr bildirilmistir
(Waldmann ve ark., 1937). ilk deneysel asilar enfekte buzagidan elde edilen vesikiiler sivinin
formaldehit ile inaktive edilmesiyle elde edilmistir (Vallee ve ark., 1925). Rosenbusch ve ark.
(1948) Arjantin’de, enfekte hayvanlardan elde ettikleri viriisii kullanarak iki milyondan fazla

inegi bagarili bir sekilde asilamislardir.

Sap asis1 ikinci Diinya Savasindan sonra biitiin Avrupa iilkelerinde bulunabilir hale
geldi ve 1991 yilinin sonuna kadar sistematik asilamayla kontrol altina aldi. Avrupa Birligi bu

siiregten sonra asisizlik politikasin1 benimsemistir (Klein, 2009).



Ingiltere’de 1967/1968 yillarinda bir sap salgim1 nedeniyle 430.000 hayvanin itlaf
edildigi bildirildi (Gloster ve ark., 2005). Bu salgindan sonra Sap hastaliginin Avrupa’da
sporadik salglar halinde goriildiigii  bildirilmistir. Ornegin  1982/1983 yillarinda
Danimarka’da (Christensen ve ark., 2005) ve 1993 yilinda italya’da (Nunez ve ark., 2006)
tespit edilmistir. Italya’da tespit edilen sap hastalig1 virusunun daha dnce Orta Dogu’da tespit
edilen virlis ile yakimn iligkili oldugu bildirildi (Nunez ve ark., 2006). 2001 yilinda
Ingiltere’den baslayan ve Fransa, Irlanda ile Hollanda’ya kadar yayilan bir sap salgini
bildirilmistir (Alexandersen ve ark., 2003a). Bu salginda tespit edilen sap viriisii ile 1993
yilinda Italya’da tespit edilen sap viriisii arasinda filogenetik bir benzerlik tespit edilmis olup
bu virusun daha once Asya ve Orta Dogu’da tespit edilen viriis ile yakin iliskili oldugu

bildirilmistir (Knowles ve ark., 2005).

Sap hastaliginin birden fazla antijenik tipinin oldugu Vallee ve Carre tarafindan 1922
yilinda Fransa’da bildirilmistir. Arastirmacilar bu tipleri A (Allemagne) ve O (Oise) olarak
adlandirmiglardir (Vallee ve Carre, 1922). 1926 yilinda Almanya’da tespit edilen iigiincii tip
ise C olarak adlandirilmistir (Waldmann ve Trautwein, 1926). Virusun diger ii¢ antijenik tipi
Pirbright Enstitiisiinde tespit edilmis olup Afrika’nin gliney kisminda bulundugu ig¢in SAT
(South African Territories) 1, 2, 3 olarak adlandirilmistirlar (Brooksby, 1958). Son serotip
1954 yilinda ilk olarak Pakistan’da daha sonra ise diger Asya iilkelerinde tespit edilmis ve

Asia-1 olarak adlandirilmistir.

Tiirkiye’de hastalik DABAK veya SAP adiyla uzun yillardir bilinmektedir. Ilk
istatistiki bilgiler 1914 yilinda yayimnlanan Tarim Istatistiklerinde vardir. Osmanli doneminde
Ozellikle Trakya bolgesinde biiyiik salginlar goriilmiistiir. Bu verilere gére Osmanlhi
iilkelerinde 9455 sap vakasi tespit edilmis, bunlardan 4327’si dlmiistiir. Ulkemizde 1952
yilinda ¢esitli bolgelerden toplanan dort virlis izolatinin Fransa’da degerlendirilmesi sonucu
iki izolatin A, bir izolatin O ve bir izolatin da C tipi oldugu tespit edilmistir. Asilama 1962
yilinda baglamistir. Bu siire igerisinde FAO ile isbirligi yapilarak Trakya tampon bolge ilan
edilmistir. Asia-1 tipi 1973 yilinda iran’dan iilkemize bulasmistir. Bu tarihten 1987 yilina

kadar tampon bolgelerde trivalan as1 kullanilmistir (Anonim2, 2011).

1970 yilinda tampon bolgedeki il sayisi arttirilmistir. Trakya’daki biitiin iller ve
Canakkale, Istanbul, Balikesir, Bursa, Kocaeli, Sakarya Bati tampon bolgesine; Hatay,
Sanlrfa, Mardin Giiney Dogu tampon bolgesi dahil edilmistir. 1983°te Hakkari, Van, Agrn,
Kars illeri ve koyleri de tampon bdlgeye dahil edilmislerdir. 1986 yilinda Bilecik, Siirt,



Diyarbakir ve Erzurum tampon bolgeye dahil edilmis fakat bir yi1l sonra Diyarbakir ve
Erzurum, Aydin ve Izmir ile yer degistirmistir. 1988°de tampon bdlgedeki il sayis1 Afyon,
Bolu, Eskisehir, Kiitahya, Manisa, Usak ve Zonguldak’inda katilimi ile 28’e yiikselmistir. Sap
hastaliginin  kontrolii i¢in karantina tedbirleri ile birlikte asilama 1962 yilindan beri
uygulanmaktadir. Tiirkiye’de degisik tarihlerde A, O, C, SAT-1 ve Asia-1 tipleri teshis
edilmistir. Ancak giinlimiizde hastalik mihraklarinda yalnizca A ve O tipi tespit edilmektedir

(Anonim2, 2011).
2.1.1. Etiyoloji

Picornaviridae tamilyasinda Enterovirus, Hepatovirus, Rhinovirus, Cardiovirus ve
Aphtovirus genuslar1 yer almaktadir. Aphtovirus genusunda sap hastaligi virusu (serotip 1-7)
bulunmaktadir. Hastalik Picornaviridae ailesinden bir Aphtovirus tarafindan meydana
getirilir. Virlisiin immunolojik 6zellikleri birbirinden farkli 7 serotipi vardir. Bu serotipler: Tip
A, O, C, South African Territories 1 (SAT1), SAT2, SAT3 ve Asial olarak isimlendirilmistir.
Ancak bu serotipler icerisinde ¢ok fazla sayida alt tipler bulunmaktadir (Domingo ve ark.,

2003; Mason ve ark., 2003).

O serotipinin 2, A serotipinin 32, C serotipinin 5, SAT I serotipinin 1, SAT 2
serotipinin 3, SAT 3 serotipinin 4, Asia I serotipinin ise 1 alt tipi vardir. Ulkemizde A, O, C
ve Asia I tipleri goriilmektedir. Serotipler arasinda ¢apraz bagisiklik goriilmemesi hastalikla
miicadeleyi gii¢lestirmektedir. Bu 6zelliginden dolay1r birden fazla tip aym1 anda hastalik

olusturabilir (Anonim2, 2011).

Picornaviridae familyasinda yer alan virionlar 28-30 nm capinda, epiteliotrop, kiigiik
kapsid sekilli, zarfsiz, tek iplikli ve pozitif polariteli RNA igeren viriislerdir. Virus fiziksel
etkenlere kars1 degisik duyarlilik gostermektedir. Isiya dayaniksiz olup 37°C'de 12 saatte, 60-
65°C de 1/2 saatte, 85°C de ise birka¢ dakika da yikimlanarak etkisiz hale gelmektedir. Ancak
diisiik 1s1 derecelerine ve ani donma ve ¢oziilmelere karsi olduk¢a dayaniklidir. Enfekte
karkaslarda +4°C de 24-48 saatte laktik asit olusumuna bagli olarak hizla inaktive (etkisiz)
olurken, kan, kemik iligi, lenf bezleri ve i¢ organlarda uzun siire dayanabilir ve ani
dondurmalarda iskelet kaslarinda da uzun stire aktif halde kalabilir. Kimyasal etkenlere kars1
dayaniksiz olan sap virusu pH 7,0- 7,7 de etkilenmemekle birlikte asit ve alkali sartlarda

(pH<6 veya >12) kisa siirede inaktive olmaktadir. Zarfsiz oldugu icin eter, chloroform ve



alkole direncglidir. Bununla birlikte iyonize radrasyon, formaldehit ve fenolle inaktive

olmaktadir (Anonim2, 2011)..
2.1.2. Epidemiyoloji

Sap hastalig1, basta sigir ve domuzlar olmak iizere evcil ve yabani tim cift tirnakl
hayvanlar1 etkiler. Ender olmakla beraber insanlarda da sap hastaligi goriilebilir ancak

hastalik bir halk saglig1 problemi olarak degerlendirilmez (Anoniml, 2007).

Hastalik Afrika, Asya, Gliney Amerika ve Avrupanin bir kisminda enzootik olarak
goriiliir (Blood ve Radostis, 1989). Hastalik degisik zamanlarda Japonya, Yeni Zelanda ve
Avustralya hari¢ diinyanin hemen her bolgesinden rapor edilmistir. Simdi Avrupa’daki bir¢ok
iilke hastaliktan aridir fakat zaman zaman Ingiltere, Kanal Adalari, Bati Avrupa, Giiney
Amerika ve ¢ogu Asya iilkelerinde endemik ve sporadik olarak goriilmektedir (Kitching,
1998; Barnett ve Cox 1999). Hastalik 1980’lerin sonlarinda 1990’larin ilk yillarinda Kuzey
Afrikada Libya’dan Tunus’a ve Fas’a kadar epidemiler halinde goriilmiistiir (Taylor ve Tufan,

1996). Tirkiye ‘de de 1995 — 1996 yillarinda salginlar goriilmiistiir (Kitching, 1998).

Bu salginlar hastalikla ilgili baz1 noktalar1 ortaya koymada 6nem arz etmektedirler.
Salginlarla ilgili yapilan aragtirmalar, Avrupa’da goriilen sap salginlarinda Ortadogu
iilkelerinin rezervuar oldugu bildirilmistir (Barnett ve Cox, 1999). Ayrica hastaligin
tasinmasinda koyun ve kegilerin 6nemli rol aldiklar1 bildirilmistir (Anonim, 1993). Sigrr,
koyun ve kecilerin toplu olarak yetistirildigi Nijerya (Obi ve Newman, 1988) ve Giiney
Amerika’da (Fernandez ve ark., 1975) yapilan ¢aligmalarda, hi¢bir klinik belirti gdstermeyen
koyun ve kecilerde (viriis infection associated (VIA) (viriis enfeksiyonu ile ilgili) enfeksiyona
kars1 yiiksek oranlarda antikor titresi tespit edildi (Barnett ve Cox, 1999). Endemik alanlardan
Orta Doguya yapilan hayvan hareketleri sonucu yeni viriis suslarin sekillendigi tespit

edilmistir (Yadin ve Cloudia, 1995).

Virus dis ortamda haftalarca canli kalabildigi icin bulasma olanaklar1 ¢cok genistir.
Virus sekret ve ekskretlerde ¢ok yiiksek miktarda ve uzun siire bulundugu i¢in yalniz hasta
hayvanlar ve bunlarin bulasik materyali ile direkt kontakt temasla degil, ayn1 zamanda
mekanik olarak canli (hayvan sahipleri ve bakicilar, direngli enfekte hayvanlar, kuslar, yabani
hayvanlar, evcil karnivorlar ve canli hayvan hareketleri) veya cansiz vektorler (enfekte
meralar, yem, su, altlik, ahir malzemeleri, muayene ve tedavi amaci ile kullanilan alet ve

malzemeler, nakil vasitalari, hayvan tiriinleri) ile endirekt bulastirilir. Akarsular ve riizgarlar



da bulagsmada 6nemli rol oynamaktadirlar. Hastaligin bulagmasi inhalasyon ve sindirim ile
olmaktadir (Donaldson, 1997; Alexandersen ve ark., 2003a; Grubman ve Baxt, 2004; Wijnker
ve ark., 2007, Blood ve Radostis, 1989; Imren ve Sahal, 1996).

Esas bulagsma salya, siit, idrar, gaita ve aft sivisiyla olur. Salya daha hastalik
belirtilerinin  goriilmedigi kulugka devresinde enfeksiydzdiir. Ozellikle hastahigin akut
donemlerinde kan, gaita, idrar ve siitleri birka¢ giin virus ihtiya eder. Enfekte hayvanlar kisa
inkubasyon siiresi ve aftlar iyilesinceye kadar (toplam 10 giin siire ile) virus ifraz ederler.
Ayak lezyonlarinin iyilesmesi daha uzun bir siirede gergeklestigi icin, hasta hayvanlar
dolastiklar1 yerleri kolayca bulastirirlar. Olen hayvanlarin kadavralari, kesilen hayvanlarm et
ve sakatatlar1 enfeksiyonun yayilmasina yol acar. Virusun yayilma hizinin yaklagik 300 km

oldugu bildirilmistir (Sorensen ve ark., 2001; Alexandersen ve ark., 2003).
2.1.3. Patogenez

Sigirlarda enfeksiyonun ilk girip tiredigi yerin farenks oldugu bildirilmistir. Farenkste
ilk replikasyondan sonra virusun tiim lenfoid sisteme ve genel dolasima katildig: bildirilmistir
(Burrows ve ark., 1981., Donaldson ve ark., 1987). Virus saglam hayvanlarin sindirim kanali
mukozasi ve iist solunum yollar1 mukozasindan ve hatta zedelenmis ayak derisinden de
viicuda girdigi tespit edilmistir (Alexandersen ve Donaldson, 2002; Alexandersen ve ark.,
2003). Enfeksiyoz bir hastaligin inkubasyon peryodu, hayvanin enfektif doz ile maruz kalma
ile ilk klinik belirtilerin ortaya ¢ikmasi arasinda gecgen siiredir. Hastaligin inkubasyon
stiresinin 1-21 giin arasinda degistigi bildirilmektedir (Alexandersen ve ark., 2003b).
Epiteliotrop 6zelligi olan sap virusu ilk girdigi yerde mukoza epitel hiicreleri i¢cinde ¢ogalarak
enfeksiyondan 1-2 giin sonra enfeksiyon yerinde géze ¢arpmayan primer aftlar olusur, 2-3
giin daha sonra 2-5 giin siiren bir viremi olusur, sekret ve ekskretlerle virus ifraz edilir, ates
yiikselmesi ve sekonder aftlar olusur (Burrows ve ark., 1981; Alexandersen ve ark., 2003b).
Primer vezikiil ¢ogunlukla klinik muayenede goze carpmaz. Cogalan virus kisa zamanda kana
gecer ve hastalifin viremi donemi baglar. Kan dolasimi vasitasiyla virus agiz mukozasina,
tirnak arasi deriye, meme baslarina ve bazen de vulva, 6zafagus ve rumen mukozalara
giderek burada sekonder vezikiiller meydana getirir. Kiiltiir irklar1 ve gen¢ hayvanlarda kalp
kas1 ve iskelet kaslarina da yerleserek dejenerasyonlara sebep olur. Bu gibi hastalar nekrotize
myokarditis sonucu akut kalp yetmezligi sonu o6lebilirler. Bundan dolayr mortalite yetiskin
hayvanlarda diisiik olmasia ragmen buzagi, kuzu ve domuz yavrusu gibi geng bireylerde

yiiksek seyreder. (Alexandersen et al., 2003). Virus suslarinin virulensi genetik ve fizyolojik



faktorlerden dolayr hayvan tiirleri arasinda bazen de ayni tiiriin bireyleri arasinda faklilik

gosterir. (Knowles ve ark., 2001a).

Boynuzumsu, tabakali squamoz epitelyumdaki ilk histopatolojik degisiklikler balon
dejenerasyonu ve stratum spinosumdaki hiicrelerin stoplazmik eozinofillerin yogun olarak
boyanmast ve dermis tabakasindaki interselliiler 6demdir. Bu sathadan sonra nekroz,

mononiikleer hiicre ve granulosit infiltrasyonu sonucu vezikiiller sekillenir.

Degisiklikler enfeksiyondan 2-3 hafta sonra iyilesir, ancak salgin genellikle 3-6 hafta
sonra soner. Ozellikle ayak ve meme baslarindaki vezikiillerin yirtilmasi sonucu sekunder
enfeksiyonlar meydana gelebilir ve iyilesme siirecini geciktirirler. Hastalik atlatildiktan sonra
olusan tip spesifik immunite 1-2 yil bazen daha uzun siire devam eder. Bir serotipe olan
immunite diger serotiplere karsi ¢apraz koruma saglamaz. Hastalik gebe hayvanlarda aborta

neden olabilir (Alexandersen et al., 2003; Anoniml, 2007).
2.1.4. Klinik Belirtiler

Klinik belirtiler inkiibasyon periyodunu takiben ¢ogunlukla 2-8 giin i¢inde agik hale
gelir. Klinik belirtiler ve hastaligin siddeti, hayvanin tiiriine, serotip ve virusun susuna bagh

olarak degisiklik gosterir (Remond ve ark., 2002; Anonim1, 2007).

Sigirlarda, inkubasyon siiresi 2-9 giindiir. Hastalik yiiksek ates (siklikla 40°C’den
yukari), istahsizlik semptomlariyla baglar. Viicut sicakligi iki giin i¢inde diiser. Sekunder
enfeksiyon gelistiginde tekrar yiikselebilir. Hastaligin 2. ve 3. giinlinde agizda 6zellikle de dil
ucu, iizeri ve yanlarinda, dis etleri, dudaklarin i¢ kismi, yanaklarda, burun delikleri civarinda
ve mermede, tirnak arasinda ve memede sekunder vezikiiller sekillenir. Agizdan iplik tarzinda
salya akar. Burun akintis1 Onceleri mukoid 06zellikte olmasina ragmen daha sonralari
mukopurulent 6zellik kazanir. (Kitching, 2002; Alexandersen et al., 2003b; Giilbahar ve ark.,
2007, Anoniml, 2007). Yemi giicliikle agzina alir ve ¢igner, sulu ve yumusak gidalar1 almay1
tercih eder. Cogu kereler agizlarini sapirdatirlar. Agiz agrili ve sicaktir. Vezikiiller kisa
siirede patlar ve yerlerine de erozyonlar tesekkiil eder, dil epiteli dokiiliir. Agiz lezyonlari
kolayca iyilesmeye meyillidir. Bu nedenle agiz mukozasindaki erozyonlar birkag¢ giin iginde

iyilesir ve yerinde nedbe dokusu kalmaz (Imren ve Sahal, 1996; Blood ve Radostis, 1989).

Tirnak arasindaki vezikiiller baglica tirnak arasi derilerde meydana gelir. Bazi

hayvanlarda korona boélgesinde de vezikiiller goriilebilir. Hayvan topallar ve genellikle



yatmak isterler. Ayak lezyonlar1 enfekte olmaya elverislidir. Baz1 hayvanlarda yangi tirnaga
yayilir. Artik hayvan ayakta duramayacak hale gelir. Hastalik aylarca devam edebilir. Bazen
tirnak diisebilir (Anonim1, 2007; Remond ve ark., 2002).

Meme baglarinda ¢ikan sap vezikiilleri agrilidir. Hayvan sagima ve buzagmin
emmesine miisaade etmez, siit veriminde ani bir azalma goriiliir (Remond ve ark., 2002). Baz1
hayvanlarda sekunder enfeksiyonlar neticesinde siddetli mastitis sekillenebilir Gebe

hayvanlarda aborta ve daha sonra infertiliteye neden olabilir (Blood ve Radostis, 1989).

Siit emen buzagilarda hastalik perakut seyreder. Sekunder vezikiillerin sekillenmesine
zaman kalmadan hayvan hastaligin atesli devresinde (viremi devresinde iken) miyokarditis
sekillenir ve akut kalp yetmezIligi sonucu ani olarak oliir. Eriskin sigirlarda kalp yetmezligine
bagl 6liim olaylarina hastaligin 5.-7. giinlerinde rastlanmaktadir. Bu gibi hayvanlarin genel
durumu birden bozulur, titremeler, dis gicirtist ve solunum giicliigii dikkati ¢eker. Nabiz
zayiflar, hayvan kisa siirede yere diiserek Oliir. Hastalig1 atlatan hayvanlarda takriben bir yil
kadar siiren bagisiklik sekillenir. Bagisik hayvanlarin kolostrumu yeni dogan buzagiyi

takriben 8 hafta siireyle hastaliktan korur.

Muhtemel endokrin hasardan dolay1 sap hastaliginin sekeli olarak ineklerde kronik
dispnea, anemi, asir1 tliylenme, 1stya toleransin azalmasi ve diabetes mellitus bildirilmistir

(Blood ve Radostis, 1989).

Koyun, ke¢i ve domuzlarda hastalik daha hafif seyreder ve daha ¢ok hastalig1 ineklere
bulastirma riskinden dolayr 6nem arz eder. Tirnaklarda sekunder aftlarin ortaya cikisiyla sap
gbze carpar. Koyunlarda ayak lezyonlar1 agiz lezyonlardan fazladir. Ozellikle siiriideki
hayvanlar durgundur, hareket etmek istemezler, az yem yer ve ¢ok yatarlar. Agir hastalarda
solunum giicligl, titremeler, dis gicirtist goriliir. Hayvanlar karpal eklemleri {izerine
yuriirler. Agizdaki aftlarin patlamasindan sonra yerleri kirmizilagir, korona bolgesi ve tirnak
aras1 derisi kirmizilagir ve duyarli olur. Topalligin baslamasindan sonraki 4-5. giinlerden
itibaren yem alimi diizelir, 7. giinden 10. giine kadar genellikle hastalig1 atlatirlar ve immunite
olusur. Abort, metritis, mastitis gibi kamplikasyonlar goriilebilir. Mortalite yetiskin
koyunlarda azdir. Ancak kuzularda miyokarditis formunda, genellikle aftlar olugsmaksizin
olimler (%40-80) goriiliir (Barnet ve Cox, 1999; Blood ve Radostis, 1989; Alexandersen ve
Mowat, 2005).

2.1.5. Tam



Sap hastaliginin erken tanisi eradikasyonun miimkiin oldugunca hizli yapilabilmesi
icin ¢cok Onemlidir. Hastaligin semptomlar: tiirlere gore degisiklik gosterebilir ancak agiz
mukozasi, dil, dis etleri, merme, tirnak arasi1 ve meme baslarindaki vezikiiller ve erozyonlar,
ates ve istahsizlik klinik teshisi kolaylastirir. Bolgedeki sigir, manda, koyun, keci ve
domuzlarin aynm1 anda hastalanmasi, es zamanli salivasyon ve topallik hastaligi belirtir.
Virusun tip tayini i¢in laboratuara agizdaki vezikiillerden aliman parcalar gliserin iginde
gonderilir (Blood ve Radostis, 1989; Imren ve Sahal, 1996; Remond ve ark., 2002,
Alexandersen ve Mowat, 2005).

2.1.6. Ayiric1 Tam

Sap hastaligi, lezyonlarin benzerlikleri dolayisiyla diger enfeksiyon hastaliklarindan
sigir vebasi, vezikular stomatitis, sigirlarin  papilar stomatitisi, infeksiyoz bovine
rhinotracheitis, sigirlarin mukozal hastalifi, coryza gangrenosa bovum (CGB), inek memesi
cicegi, mavi dil, koyunlarda ektima, kii¢iik ruminant vebasi, domuzlarin vezikiiler hastalig1 ve
domuzlarin vezikiiler ekzantemi ile karistirabilinir. Klinik semptomlar bakimindan vesicular
stomatitis ile sap hastalig1 birbirine ¢ok benzer. Sap hastalig1 sadece ruminantlarda goriiliir.
Stomatitis vesicularis ise hem sigir hem de atlarda goriilen bir hastaliktir. Sigir vebasinda
ayaklarda hastalik olmaz, buna karsin devamli bir yiiksek ates ve ishal goriiliir. Koriza
gangrenoza bovum’da, agizda erozyon ve iilserlerle beraber yiiksek ates vardir. Ayaklarda
herhangi bir hastalik belirtisi yoktur ve hastalik tabii sartlarda hayvana gecmez, ayrica
gozdeki lezyonlar tipiktir. Sigirlarin papuller stomatitisi, ¢ogu kes agiz etrafinda goriilen
papullerle karakterizedir. Histolojik muayenede plazma ici tipik inkluzyon cisimcikleri tespit
edilebilir. Mukoza hastaliginda, tipik bir vezikiil yoktur, {ilserler yaygindir ve hastaligin klinik
seyri degisiktir. Ayn1 zamanda sap kadar kontagiéz degildir. Domuzlarda goriilen hastaliklar
ise sadece domuzlarda goriiliir. Erken 6liimlerin goriildiigii olaylarda antraks ve pastorellozis
ile karisabilir. Hastaligin tanis1 i¢in her zaman laboratuar dogrulasi gereklidir (Imren ve Sahal,

1996; Blood ve Radostis, 1989; Anoniml, 2007; Remond ve ark., 2002).
2.1.7. Laboratuar Tam

Biitlin vezikiiler hastaliklar hemen hemen benzer klinik belirtiler gosterdikleri igin
laboratuar dogrulama gereklidir. Ayrica hastaligin tam tanisinin konulmasi hastaligin
yayilmasinin dnlenmesinde ¢ok 6nemli bir adimdir. Laboratuar taninin basaris1 ve hizi, biiyiik

oranda alinan 6rnegin kalitesine baghdir. Stipheli vakalardan alinan 6rneklerin giivenli sartlar



altinda, ulusal ve uluslar arasi kurallara gore taginmasi gerekmektedir. Ayrica alinan 6rnekler

sadece yetkili laboratuarlara gonderilmelidir.

Sap hastaliginin tanisi, virlis izolasyonu, viral antijenlerin ve niikleik asitlerin tespit
edilmesi ve serolojik olarak konulabilir. Sap virusu, primer bovine tiroid hiicreleri veya
primer domuz, buzag veya kuzu bobrek ve tiroid hiicrelerinde izole edilebilir (Anoniml,
2007; Snowdon,1966; Anonim, 2000). Bazal hiicreli kanser 21 (BHK-21) veya IB-RS-2
hiicreleri de kullanilabilir ancak cell line’lar1 primer hiicrelerden daha az duyarhidirlar (Clarke

ve Spier, 1980; House ve House, 1989).

Hiicre kiiltiirlerinde sap viriisii enzim linked immunosorbent assay (ELISA),
komplement fikzasyon (CF) veya reverse transcription polymerase chain reaction (RT-PCR)
testleriyle tespit edilebilir. CF testi sahadan elde edilen epitel orneklerinde sap virusunun
tespit ve tiplendirilmesinde uzun yillardir kullanilmaktadir (Buckley , 1975). Ancak
komplement fikzasyon testinin spesifitesi ve sensitivitesi daha az olma gibi bir dejavantaji
vardir (Remond ve ark., 2002). Bu problemlerden dolayr ELISA yontemleri gelistirilmistir
(Agar gel immunodiffusion test, latex agglutination, immunoelectro-transfer blot analysis,
direct ELISA, blocking ELISA). ELISA yontemleri viral antijenleri dogrudan dokudan da
tespit edebilir. Virusun serotipleri de ELISA ve RT-PCR teknikleri ile tespit edilebilir
(Hamblin ve ark., 1984; Roeder ve Le Blanc Smith, 1987). Teknik prosediir OIE’nin
kullanim kilavuzunda yayinlanmistir (Anonim, 2000). Lezyonlardaki sap virusunu diger

viruslardan ayirt etmek icin elektron mikroskobu kullanilabilir (Anonim1, 2007).

Serolojik testler, tan1 i¢in kullanilabildigi gibi ithal edilen veya bir bagka yere taginan
hayvanlar sertifikalandirmak i¢in de kullanilabilir. Sap virusuna ait yapisal proteinlere karsi
olusan antikorlar 6nceden tani i¢in kullanilirken simdi asilanmamis hayvanlarda var olan
enfeksiyonu tespit etmek i¢in kullanilmaktadir. ELISA yontemleri, viriis notralizasyon testleri
(VNT) serotip spesifiktir. Yapisal olmayan proteinlere (NSP) karsi antikorlar1 tespit eden
serolojik testler asilanmis hayvanlarda daha once gegirilmis veya simdi var olan enfeksiyonu
tespit edebilir. ELISA testleri dahil anti-NSP testleri serotip spesifik degildir (Unver ve
Alkan, 2000; Remond ve ark., 2002).

Tastyict hayvanlar, 6zafagal-farengeal sivilardan sap virlisii izolasyonu yapilarak

belirlenebilir (Unver ve Alkan, 2000) ancak bu durumda viriis ¢ok az miktarlarda bulunur ve



ara sira yayilir (atilir). Bu durumda testlerin tekrarlanmasi gerekmektedir. Bu hayvanlari tespit

etmek i¢in RT-PCR da kullanilirdi (Marquardt ve ark., 1995).

Hastaliktan siiphelenilen bir yerden numune almadan once mutlaka ilgili resmi
makamlara haber verilmelidir. Alinan 6rnekler hastaligin yayilmasimi 6nlemek i¢in uygun
sartlar altinda ve yetkili laboratuvarlara gonderilmelidir. Hastalik klinik olarak tespit
edilemedigi i¢in toplanacak ornekler uygun yontemlerle alinmali ve tasinmalidir (Anonim?2,

2011).

Hastaligin akut doneminde virlis tespiti i¢in almacak ornek yirtilmamis veya yeni
yirtilmis  vezikiile ait epitel veya vezikuler sivi olmalidir. Ornekler toplanmadan &nce
hayvanin sedasyonunun saglanmasi genellikle tavsiye edilmektedir. Sap viriist diisiik pH’ya
cok duyarli oldugu i¢in ve viriis izolasyonu iyi buffering’e bagl oldugu icin epitel 6rnekleri
bir transport mediumunda taginmali ve buzdolab1 veya buzda tutulmalidir. Eger vezikiil elde
edilemezse kan serumu, 6zefagal farengeal sivi, siit, diger sekresyon ve ekskrasyonler ile
doku ornekleri de tan1 amaciyla kullanilabilir. Vezikiillerin sekillenmedigi kalp yetersizligi
sonucu dlen hayvanlardan myokardial doku ve kan drnekleri alinabilir. Ornekler alindiktan

hemen sonra ya buzdolabinda saklanmali ya da hemen dondurulmalidir (Anonim2, 2011).
2.1.8. Tedavi

Sap hastaliginin tedavisi yoktur. Tedavi adina uygulanan tiim islemler semptomatik
ve sekunder enfeksiyonlar1 6nlemek amaciyla yapilmaktadir. Agi1z lezyonlarinin tedavisi igin
mutlaka lokal agiz tedavisi uygulanmalidir. Agizdaki lezyonlar, temiz sularla yikandiktan
sonra antiseptiklerle temizlenir. Bu amagla; 1lik kamelya c¢ayi, %0.1°lik potasyum
permanganat, %0.1-0.2’lik rivanol, %3’liik asit borik, %5’lik sodyum bikarbonat, %0.1°lik
hidrojen peroksit veya %3’liikk potasyum kloriir soliisyonu kullanilir. En basit olarak sirke
(bir litre suya 2 yemek kasi81) tavsiye edilebilir. Glinde birka¢ defa bu ilaclarla lokal tedavi
gerekebilir. Ayak ve meme lezyonlarinin enfekte olmasini 6nlemek i¢in ayak ve memeler sik
stk dezenfektan soliisyonlarla yikanir. Gerekirse ayak bandaji alinir, memelere bay kaniil
uygulanir. Ozellikle iyotlu antiseptikler, sodyum hidroksit veya ¢amasir sodas1 kullanilir. Bu

antiseptikli sollisyonlar ile agiz, ayak ve memeler giinde birkag kez yikanir (Anonim2, 2011).

Bilhassa ayak lezyonlar1 olan hastalar ile kiiltiir irk1 hayvanlar ve genglerde sekunder
enfeksiyonlar1 onlemek icin genis spektrumlu antibiyotikler uygulanir. Viicut direncini

artirmak igin vitaminler (A ve C vitamini) ve nonspesifik immun aktiviteyi uyarici (6rnegin;



baypamun) preparatlar uygulanabilir. Non-steroid antianflamatuar bir ilag olan Flunixin
meglumin uygulanmasinin iyi bir semptomatik cevap verdigi bildirilmektedir. Hastalarin
Oniinde bol su bulundurulur ve yumusak gidalar verilir. Hi¢ yiyemeyenler paranteral beslenir.

Akut miyokarditis semptomu gosteren hayvanlar kesime gonderilir (Anonim2, 2011).

2.1.9. Korunma

Ulkemizde ihbari mecburi (Trakya bdlgesinde tazminatli) hastalik olmasi nedeniyle

Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu’na gore hareket edilir.

Sap hastalig1 virusu enfekte hayvanlar ile hastaliga hassas hayvanlar arasinda direkt
temasla, et, siit vb. ile hava yolu ile aracglarla bulasir. Kontrol tedbirlerinin amaci bu anlamda

bulasmanin 6nlenmesidir (Anonim2, 2011).

Hastalikta tedbir olarak uygulanabilecek ii¢ metod vardir; asilama, asilama ve kesim,
sadece kesim. Asilama hastaligin endemik oldugu Arjantin, Brezilya, Fransa, italya ve
Afrika’nin baz1 bdlgelerinde; asilama ve kesim metodu Danimarka, Isveg, Isvigre, Hollanda,
Meksika gibi tlilkelerde uygulanmistir. Sap asilar1 hastali§i meydana getiren virusun tiiriine ve
serotiplere uygun olmalidir. Bir serotiple hazirlanan as1 hayvani diger suslardan ve
serotiplerinden olusabilecek enfeksiyonlardan koruyamaz. Kesim politikas1 ingiltere, Kanada,

A.B.D., Norveg gibi lilkelerde uygulanmistir (Anonim2, 2011).

Hayvan hareketlerinin &nlenmesi en etkili tedbirlerden biridir. insanlarm enfekte
ciftlikleri ziyareti onlenmelidir. Hayvan tasiyan araglar dezenfekte edilmelidir (Anonim2,

2011).

Enfekte hayvanlarin kesimi virus {iretimini durdurur ve bulagma zincirini kirar. Bu
hastalik insidensinin diisiik oldugu iilkelerde uygulanirsa ekonomik olacak bir metottur

(Anonim2, 2011).

Sap asilar inaktif viruslar ile hazirlanirlar. Asida kullanilacak sap virusunun seg¢imi
cok onemlidir. As1 virusu yiiksek "r" degeri kadar 1yi kiiltiir 6zelligine de sahip olmalidir. As1
iiretildikten sonra zararsizlik ve bagisiklik yoniinden test edilmelidir. As1 monovalan, bivalan,
trivalan ve polivalan sekillerde hazirlanabilir. Asilama genellikle sigirlarda koyunlardan daha

fazla olarak uygulanmaktadir(Anonim2, 2011). .



Sap hastaliginin kontrolii i¢in ¢ok yakin uluslararasi isbirligi gereklidir.

Sap Mihraki Durumunda Alinacak Tedbirler (Anonim2, 2011).

1. Hijyen kurallar1 ile beraber kesim metodu: Hasta ve hastaliktan slipheli hayvanlar
oldirtliir yakilarak veya gomiilerek imha edilir. Kontamine malzemeler, et, siit vb. iirlinler
imha edilir. Bu islemler dezenfeksiyon dahil siki hijyen kurallar1 ile beraber asilamanin

uygulanmadig iilkelerde (Ingiltere gibi) uygulanmaktadir.

2. Kesim ve mihraklarin ¢evresinde asilama ve hijyen kurallari: Hastaligin kontrol
altina alindig1 tilke ve bolgelerde yillik asilama olmaksizin enfekte hayvanlar ve silipheliler

karantinaya aliir. Enfeksiyon bdlgesinin ¢evresindeki hayvanlar agilanirlar.

3. Sigir populasyonunun yillik agilamasi: Hedef populasyonunun en az % 80 ‘nin sap
hastaligina kars1 asilanarak yeterli korumanin saglanabilmesi amaciyla yilda iki donem

seklinde yogun koruyucu asilama kampanyalari siirii bagisikligini1 saglamaktadir.

Hastaliga karst alinacak onlemler asagidaki gibi ozetlenebilir:
Sap hastaliginin miicadelesinde alinacak dnlemler iki yonden ele alinabilir.
a) Hastalik ¢ikmadan once alinacak genel tedbirler:
1. Duyarli hayvanlara sap asisinin periyodik olarak uygulanmasi,
2. Yeni alan hayvanlara sap asis1 yapilip yapilmadigina dikkat edilmesi,
3. Yeni alman hayvanlara diger hayvanlardan ayr1 bir yerde karantina uygulanmas1 (20
giin),
4. Pazarda satilacak veya bagka bir yere nakil edilecek hayvanlara en az 15-20 giin
Onceden sap asisinin yapilmasi,
5. Ahir girislerinde gerekli olan paspas veya giris havuzlarinda devamli olarak sodyum
karbonat, bakir siilfat, sitrik asit vb. dezenfektan maddelerin bulundurulmasi,
6. Abhirlara hayvan bakicilarindan baskalarinin sokulmamasi,
7. Hayvan bakicilarinin 6zel elbise ve ayakkabi ile ahira girmelerinin saglanmasi,
bakicilarin diger ahirlardan uzak tutulmas:.
8. Sagimdan oOnce ellerin ve sagimda kullanilacak malzemelerin temizligine dikkat

edilmesi,



9. Sipheli vakalarda veteriner hekim’den bilgi alinmasi,

b) Hastalik ¢iktiktan sonra alinacak énlemler:

Hastaliktan siipheli hayvanlarin derhal ayr1 bir yere alinmast,
Ahirlara giris ¢ikislarin yasaklanmast, il/ilce miidiirliiklerine haber verilmesi,

Ahira veya ciftlige izinsiz kimsenin sokulmamasi,

P b=

Araglarin ¢iftlige giris/¢ikislarinin  miimkiinse engellenmesi, miimkiin olmamasi
durumunda hareketlerde hijyen kurallarina harfiyen uyulmasi,

Yem, saman, altlik gibi malzemelerin giris ¢ikigina izin verilmemesi,

Hasta hayvandan bulasan yataklik ve otlarin yakilmasi,

Hasta hayvanlara ait siitlerin siit saticilarina verilmemesi,

Saticilarin ¢iftlige sokulmamast,

A S A

Hastalik soniisiine kadar hayvan alim ve satiminin yapilmamasi,

10. Ahirlar birden fazla ise, her biri i¢in ayr1 bakicilarin bulundurulmasi, sayet miimkiin
degil ise bakicilarinin ¢izme ve elbiselerinin her ahirda degistirilmesi,

11. Cevre ahir ve ciftliklerin ziyaret edilmemesi, yabancilarin hayvanlarini gérmeleri i¢in
cagirilmamasi,

12. Hasta ve hastaliktan siipheli hayvanlarla temas edenlerin, bu hayvanlara ait esya,
malzeme ve naklinde kullanilan vasitalarin dezenfeksiyonunun saglanmasi,

13. 5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanun ve Yonetmeligine
gore hareket edilmesi

14. Enfekte hayvanlarin itlaf edilmesi/kesimi/imhasi (hastalik insidensinin diisiik oldugu

iilkelerde)

Antiseptik uygulamasi ve dezenfeksiyon (Anonim2, 2011)

Sap hastalifina yakalanan hayvanlarda virus etkinligini azaltarak tedaviye yardimci
olmak i¢in antiseptikler, barmaklar, nakil wvasitasi, yem, kiyafet, malzeme gibi yeni
bulagmalara sebep olabilecek siipheli herseyi dezenfekte etmek i¢in yapilacak uygulamalarda

asagidaki sekilde hareket edilir (Tablo 1).

Ag1z ve meme yaralarinda kullanilacak antiseptik soliisyonlar Y%
Sodyum karbonat ( Camasir sodasi ) 2-3




Sodyum bikarbonat ( Yemek sodasi ) 10-15
Potasyum Permanganat 0,5
Potasyum klorat 0,5
Sirkeli su 10
Avyak yaralarinda kullanilacak antiseptik soliisyonlar;

Sodyum hidroksit 1-2
Sodyum karbonat ( Camasir sodasi ) 3-5
Sodyum hipoklorit 1-2
Potasyum hipoklorit sol. 1-2
Potasyum hidroksit 1-2

ﬁarlnak, Hayvan Nakil Araclar ve alet-malzemelerin Dezenfeksiyonu;
aba temizlik yapildiktan sonra su soliisyonlar uygulanir

Organik asitler 0,25
Formol ( 1 Lt. Suya 20 cc) 1
Kreolin 3-5

Giyim Esyasinin Dezenfeksiyonu: Kaba temizlik yapildiktan sonra, ya esyalar
bliyiikge bir kap icinde hazirlanan % 4-5’lik ¢amasir sodali suya atilarak 1 saat bekletilir.
Yada etiiv bulunan yerde bulasik esyalar etiive konur veya kaynar su buharina tutulur.

Yemlerin Dezenfeksiyonu: Miktar1 az oldugu takdirde yakilir. Ekonomik sebeplerle
bu islem yapilmadig: takdirde sadece virusla bulagik olmasi kuvvetle muhtemel olan kisimlari
yakilarak imha edildikten sonra, kalan kisim kapali ve mahfuz yerler i¢inde bir giin formol
buharmma maruz birakilir ve iyice havalandirildiktan sonra kullanilir. Miimkiinse hastaliga

duyarli olmayan tiirlere yedirilir.

Icme Suyunun Dezenfeksiyonu: Sapli hayvanlar tarafindan bulastirilmis cesme,
yalak, havuz gibi sulama yerlerindeki sular, uygun dezenfektanlardan biri ile ila¢landiktan
sonra bosaltilir ve yeniden dezenfekte edilerek saglamlarin faydalanmasina agilir. Bulasik
sular hayvanlara icirilmez. Herhangi bir sebeple bu gibi sulari i¢irme zorunlulugu oldugunda,
eczanelerde ruhsath miistahzar olarak satilan antiseptiklerden biri, tarifesindeki 6l¢iilerde suya

katilir.



2.2. Vitamin A

2.2.1. Kimyasal Yapis1

Vitamin A (Retinol) (Akseroftal) (Antienfeksiyéz Vitamin) (Epitel Koruyucu Vitamin) (Antikseroftalmik Vitamin) da bilinir.

Vitamin A yagda erir, 1siya dayaniklidir, emilimi i¢in safra asitlerine ihtiya¢ vardir.

Vitamin A, (3-iyonon halkasina sahip biitiin karotin ve karotinoidlerden olusabilir. Onun i¢in bu maddelere
provitamin A da denir. Terminal 2 (3-iyo-non halkasina sahip p-karotinden oksidatif parcalanma ile 2 molekiil vitamin A, buna

kars1 - ve -karo-tinlerden ise 1 er molekiil vitamin A meydana gelir (Baysu-S6zbilir ve Baysu, 2008).

Vitamin A denince, genellikle vitamin Al anlagilir. Vitamin Al karada yasayan hayvanlarla tuzlu su baliklarimin
karacigerinde bulunur. Tathh su baliklarmin karacigerinde ise vitamin Al 'in %30'u kadar etkin olan vitamin A2 bulunur.

Vitamin A2'de (3-iyonon halkasinda 3. ve 4. C'lar arasinda bir ¢ift bag daha bulunur (Baysu-Sozbilir ve Baysu, 2008).

Besinlerde Vitamin A retinol ve Vitamin A 6n maddesi § karoten olarak bulunur.

CH; CHj
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Sekil 1. Vitamin A

Vitamin A biyolojik olarak ii¢ aktif moliilden olusur; retinol, retinal (retinaldehit) ve

retinoik asit.

R=-CH;OH = all-trans-retinol  (Vit A4 alkol sekli)

I
R= T =Retinal  (Vit A, aldehit sekii)
H
R=——CO0H =Retinik asit (Vil A; asit sekli)

Sekil 2. Vitamin A formlar:



Provitamin A etkisine sahip karotinoidler bitkiler tarafindan sentezlenir. Vitamin A karacigerde, balik yaginda,
yumurta sarisinda, yagi alinmamus siitte, bobrekte, tereyaginda, kolostrumda bulunur. Kaslarda ya yoktur ya da ¢ok azdir

(Baysu-Sozbilir ve Baysu, 2008).

2.2.2. Metabolizmasi

Vitamin A veya karotin, safra asitlerinin varliginda onlarla suda eriyen kompleksler olusturarak emilir. Emildikten

sonra karotin, barsak mukozasi hiicrelerinde bir karotinaz etkisiyle kismen vitamin A'ya gevrilir.

Vitamin A baslica karacigerde depo edilir ve hayvanlarda degisik siirelerle ihtiyac1 karsilayabilir. Biitiin hayvanlar

karotini, disaridan almak zorundadirlar (Baysu-Sozbilir ve Baysu, 2008).

Besinsel E‘ESinISEI
Vit. A esteri Karotin
karotinaz
Yay asidi esteraz
ag asidi
alkol dehidrojenaz
Vit. A alkol - ¥ — Vit. A aldehit
(All-trans-retinol ) = (All-trans-retinal)
! izomeraz
esterlesir e veya istk
veya Vit. A asit
y ’ karaniik
Vit Apalmitat g R T Y
(depo sekli) _ alkol dehidrojenaz
i 11-Cis-retinol = > 11-Cis-retinal

Sekil 3. Vitamin A nin metabolizmasi
2.2.3. Fonksiyonlar1

Vitamin A; gdrme, biiylime, iireme, embriyo gelismesi, kan yapimi, bagisiklik sistemi
ve doku hiicresi farklilagmasinda gerekli bir vitamindir. Stres ve hastaliklara karsi normal

direncin saglanmasi i¢in gidalarda vitamin A diizeylerinin yeterli olmasi gereklidir

(Brezezinska-Slebodzinska ve ark., 1994).

Vitamin A'nin esas etkisi, goziin karanliga uyum saglamasinda goriiliir. Tiim ektodermal yapilar1 koruyucu bir
maddedir. Epitel dokunun (deri, kornea, solunum-sindirimve iirogenital sistemlerin mukozalar1) biitiinliigiinii korur. Ayrica
bir biiylime faktorii ve osteoblastlarin ve osteoklastlarmn aktivitelerinin regiilasyonunda rolii olan bir vitamindir (Baysu-S6zbilir

ve Baysu, 2008).



Vitamin A immun sistem fonksiyonlar1 iizerine etkili olup, noksanliginda
immiinitedeki aksamadan dolay1 hayvanlarda sekunder enfeksiyonlar gelisir. Vitamin A’nin
hastaliklara kars1 direngteki fonksiyonu, mukoz membranlarin ve hastaliklarla savasta gerekli
olan kortikosteroidleri sentezleyen adrenal bezlerin normal fonksiyonlarinin devamlilig1 i¢in
gerekli olmasindandir. Vitamin A ve B-karoten hayvanlarda lenfoid organlarin (timus, lenf
bezleri ve dalak) hiicrelerinin korunmasi i¢in gereklidir. (Vrzgula ve ark., 1979; Brezezinska-

Slebodzinska ve ark., 1994).

Vitamin A ve B-karoten immunostimiilatdrdiir. Bu vitaminler mitojen iligkili lenfosit
proliferasyonunu, hiicresel sitotoksisiteyi ve dogal Oldiiriicii hiicre aktivitesini artirirlar.
Vitamin A lenfositlerden IL-2 ve makrofajlardan IL-1 iiretimini uyarir. Vitamin A ayni
zamanda humoral savunmayi arttirir. Serum antikor, dalaktaki antikor olusturan hiicre sayisi
ve lokal immiinite artar. Evcil tlirlerde Vitamin A ve B-karoten’in konak¢i savunmasina
etkilerini inceleyen yeterli ¢alismalar olmamasma ragmen yine de bu vitaminlerin c¢esitli
hastaliklara kars1 koruyucu etki sagladigi ve immun sistemin bir¢ok yoniinii kuvvetlendirdigi

bilinmektedir (Brezezinska-Slebodzinska ve ark., 1994).

Epitel (barsak, deri vb) doku yapimi, gelisimi ve korunmasinda gorev alir. Vitamin A
karacigerde depo edilen bir vitamindir. Bu nedenle yetersizlik belirtileri, uzun siire Vitamin A
alinmadiginda goriiliir. Vitamin A yetersizliginde bobreklerde, sindirim organlarinda, epitel
dokularda, bagisiklik sisteminde bozukluklar goriilebilir. Ayrica biitiin bunlara baglh olarak
enfeksiyon hastaliklar1 sik olarak goriilmekte, biliyiimede gerilik goriilmektedir. Vitamin
A’dan yeterli beslenen bir birey giinliik ihtiyacin 10 kat1 kadar Vitamin A alirsa viicutta
zehirlenme etkisi goriiliir. Ineklerde 1 mg beta-karoten yaklasik 400 IU Vitamin A’ya dniisiir
(Brezezinska-Slebodzinska ve ark., 1994).

Vitamin A yetersizligine bagli olarak; hayvanlarda gece korliigii, gézyas1 akmasi, korneanin keratinize olmasi,
solunum bozukluklari, iireme giigliileri, zayiflik ve hatta 6liim, konvulsiyonlar, bobreklerde dejeneratif degisiklikler, zayif
yavru dogurma, sinirsel bozukluklar ve sallantili yiiriiyiis, bacaklarin titremesi, sinirsel belirtiler gibi 6nemli semptomlara

raslanir (Baysu-Sozbilir ve Baysu, 2008).



3. GEREC VE YONTEM
3.1 Gereg¢
3.1.1. Hayvan materyali:

Bu calismanin materyalini Agr1 yoresindeki dogal sap hastaligi ile enfekte sigirlar ile
sap hastaligi ile enfekte olmayan saglikli 2-4 yas arasindaki inekten olusturuldu. Caligmada 60
adet sap hastalig1 ile enfekte ve 20 adet de saglikli inek dahil edilerek toplam 80 adet yerli

kara 1rk1 sigir kullanildi.
3.1.2. Arag¢ ve Malzemeler
Caliymada Kullanilan Cihazlar:
Yiiksek Performanslt Sivi Kromatografisi (HPLC) Cihazi, (Agillent 1100 serisi)
DAD (diode array) dedektor (Agillent)
C-18 HPLC kolonu (Supelco, 250 x 4.6 mm ID, Sum)
Millipore vakum pompasi (degaz edici)
Derin dondurucu (-20°C) (Ugur)
Hassas Terazi
Sogutmal1 Santrifuj
MS2 Minishaker Vortex
Otomatik Pipetler
Plastik tiipler

Ependorf tiipleri

Cahsmada Kullamilan kimyasallar



Vitamin A (retinol) standard1 (Sigma)
Etanol (Merck)

n-Hekzan (Merck)

Azot gazi

Metanol, (Merck, HPLC grade)

Distile su

3.2. Yontem

3.2.1. Klinik ve Laboratuar Analizleri
3.2.1.1. Klinik Muayene:

Hayvanlar genel bir klinik muayeneden gecirilerek beden 1sis1, solunum ve nabiz

sayilar1 belirlendi.
3.2.1.2 Laboratuar Muayeneleri:
A. Sap Hastaliginin Tanisi

Hastaligin tanisi, sap hastaligi belirtileri gosteren hayvanlardan numuneler alinarak
Ankara'daki Tarim ve Koyisleri Bakanligi Sap Enstitlisii Miidiirliigline gonderildi. Burada
PCR (polimer zincir reaksiyonu) ve ELISA yontemleriyle sap teshisi konuldu.

B. Kan Orneklerinin Almmast

Laboratuarda sap hastalig1 tanisi konulan mihraklardan gerekli kan 6rnekleri alindi.
Sigirlarin Vena jugularisinden usuliine uygun olarak alinan kan 6rnekleri vakumlu jelli serum
tiiplerine aktarildi. Kan drnekleri 3000 rpm de 15 dakika siireyle santrifiij edildi. Ust kisimda

ayrilan serum Orneklerinde vitamin A analizleri yapildi.

C. Vitamin A Analizi



Sap Enstitiisii tarafindan hastalik tanist konulan hayvanlardan usuliine uygun olarak

alinan kanlardan ¢ikartilan serumlardan Vitamin A seviyeleri olgtldii.
Calisma standartlarinin hazirlanmasi

0.2 g Vitamin A (retinol) standardi hassas terazide tartilarak 10 ml etanolde
cozlindiiriilerek stok ¢ozeltilisi hazirlandi. Daha sonra bu ¢dzelti yine etanol ile seyreltilerek
15, 10, 5, 2.5, 1.25, 0.62 ve 0.13 pg/ml’lik Vitamin A ¢alisma standartlar1 elde edildi.
Vitamin A diizeylerinin belirlenmesinde hazirlanmis olan bu caligma standartlarinin pik
alanlart Olciilerek calisma grafigi ¢izildi. Calisma grafiginden elde edilen dogru denklemi

yardimiyla vitamin miktarlar1 belirlendi.
Serum ekstraksiyonlari

Serum numunelerindeki Vitamin A miktarlarin1 belirlemek amaci ile, 200 ul serum
plastik tiiplere alind1. Uzerlerine 200 ul etanol eklenip 1 dakika vorteksle karistirildi. Bunlarin
tizerlerine 800 pl n-hekzan ilave edilip tekrar 1 dakika vortekslendi ve 3000 RPM’de 10
dakika santriifiij edildi. Olusan hekzan fazindan 600 pl alinarak azot gazi altinda kurutuldu.
Kalint1 200 pl metanolde ¢oziindiirtildii ve HPLC kolonuna enjekte edildi. (Miller ve Yang,
1985; Reynolds ve Judd, 1984 )

Siv1 kromatografi kosullari

Vitamin A, calisma standartlar1 kullanilarak diizenek analizler i¢in hazir hale getirildi.
Daha sonra, hazirlanan ekstraklardan 100 pl alinarak sivi kromatografisi kolonuna enjekte
edildi. Vitamin A’nin tanist DAD (diode-array detector) dedektorii kullanilarak 325 nm dalga
boyunda yapildi. Mobil faz olarak metenol-su (98:2) 1.5 ml/dak akis hizinda kullanildi.
Vitaminin belirlenmesinde C18 kolonundan (4.6 mm x 25 cm) faydalanildi (Reynolds ve

Judd, 1984 ). Analizler Agilent 1100 serisi HPLC cihazi ile gergeklestirildi.

D. Istatistiksel Analiz

Elde edilen bulgular paired sample T testi ile hasta ve saglikli gruplara arasindaki fark

istatistiki olarak hesaplandi (Stimbiiloglu ve Siimbiiloglu 1998).



4. BULGULAR
4.1. Klinik Bulgular

Calismanin hasta grubunu olusturan hayvanlarda sap hastaligia 6zgii agizda ve tirnak
aralarinda vezikiiller, iplik tarzinda salya akintisi, bosa ¢igneme hareketleri ve sapirt1 sesleri,
ag1z mukozasinda 1s1 artis1, topallama, meme baglarinda vezikiiller ve yirtilmalar gibi belirtiler

saptandi. Hasta grupta viicut 1s1s1 40,5-41,5°C olarak saptandi.
4.2. Sap Testi Sonuclari

Cizelge 1. Sap testi sonuglari

A tipi O tipi

27 33

Sap hatalig1 teshisi konulma tlizere degerlendirilen 6rneklerde 27 adet A serotipinde,

33 Adet O serotipinde hastalik tespit edildi.
4.3. Serum vitamin A analiz sonuglari

Cizelge 2. Serum vitamin A diizeyleri (ug/ml)

KONTROL GRUBU HASTA GRUBU
(S£SX) (S£SX) p
0,295+0,012 0,234+0,019 012

Hasta ve saglikli sigirlardan toplanan serum orneklerinde yapilan vitamin A analizleri
sonucunda elde edilen sonuglarin istatistiksel olarak degerlendirilmesi sonucunda; serum
vitamin A diizeylerinin hasta sigirlarda kontrol gurubu olusturan saglikli sigirlara gére 6nemli

oranda (p 0.05) diistiigii saptandi. Bu veriler ¢izelge 1 ve sekil 4’te 6zetlenmistir.



Sekil 4. Serum vitamin A diizeyleri (pug/ml)
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O Kontrol grubu M Hasta grubu




5.TARTISMA VE SONUC

Sap hastalig biitiin yurdumuzda goriildiigii gibi Agr1 bolgesinde de goriilmektedir.

Burada ¢alismamizda da A ve O serotipleri tespit edildi.

Viicut direncini artirmak i¢in vitaminler (A ve C vitamini) ve nonspesifik immun
aktiviteyi uyarici (0rnegin; baypamun) preparatlar yaygin olarak kullanilmaktadir. Vitamin A
immun sistem fonksiyonlar1 i¢in oldukg¢a gerekli bir vitamindir. Vitamin A noksanliginda
immun yanit baskilanmakta ve sekonder enfeksiyonlar kolaylikla gelismektedir (Vrzgula ve

ark., 1979; Brezezinska-Slebodzinska ve ark., 1994).

Vitamin A, mukoz membranlar ve hastaliklarla savasta gerekli olan kortikosteroidlerin
sentezlendigi adrenal bezlerin normal fonksiyonlarinin devamliligi i¢in gerekli oldugundan,
immun sistem i¢in 6nemlidir (Brezezinska-Slebodzinska ve ark., 1994). Vitamin A ve f-
karoten hayvanlarda lenfoid organlarin (timus, lenf bezleri ve dalak) hiicrelerinin korunmasi
icin gereklidir. Vitamin A ve B-karoten immun sistemi non-spesik olarak uyarmaktadir. Bu
vitaminler ayrica, mitojen iligkili lenfosit proliferasyonunu, hiicresel sitotoksisiteyi ve dogal
Oldiirticii hiicre aktivitesini artirmaktadir. Vitamin A lenfositlerden IL-2 ve makrofajlardan IL-
1 {retimini uyarmakta, ayni zamanda da humoral savunma {izerine bir ¢ok olumlu etki

yapmaktadir (Shaikh ve ark., 2009; Saurer ve ark., 2007; Yano ve ark., 2009).

Yapilan literatiir ¢alismalarinda sigirlarda  Vitamin A metabolizmasinin  sap
hastaligindaki durumunu ortaya koyan fazla yaymna rastlanilmadi. Bundan ziyade sap asist
uygulanan sigirlardaki metabolik, biyokimyasal ve hematolojik profilin saptanmasina yonelik
detayli yayinlarin yapildigr goriildii (Kizil ve Giil, 2004; Kizil ve Giil; 2008; Kizil ve Giil,
2010). Ancak yine yapilan bazi g¢alismalarda bu vitaminlerin c¢esitli hastaliklara karsi
koruyucu etki sagladii ve immun sistemin bir¢cok yonden olumlu yodnde etkiledigi

bildirilmektedir (Brezezinska-Slebodzinska ve ark., 1994).

Vitamin A 0Ozellikle epitel doku yapimi ve gelisiminde goérev aldigindan, mukozal
bagisiklikta olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu vitamin karacigerde depo edilmektedir. Bu
nedenle yetersizlik belirtileri, uzun siire Vitamin A alinmadigi durumlarda goriilmektedir.
Vitamin A yetersizliginde bobreklerde, sindirim organlarinda, epitel dokularda ve bagisiklik
sisteminde Onemli bozukluklar goriilmektedir (Shaikh ve ark., 2009; Saurer ve ark, 2007;
Yano ve ark., 2009).



Bu caligmada elde edilen verilerin istatistiksel degerlendirilmesi sonucunda, Agri
bolgesinde bulunan ve sap hastaligi teshisi konulan sigirlarin kan serumu vitamin A
diizeylerinin, saglikli kontrollere gore onemli oranda azaldigi1 saptandi. Bu durum Kizil ve

Altintas (2001)’ 1n bildirdigi sonug ile uyumludur.

Nitekim Kizil ve Altintag (2001), Ankara bolgesinde bulunan sap hastalikli sigirlarda
serum vitamin A diizeylerinin hastalarda kontrol grubundakilere gore Onemli derecede
(p<0.05) diisiik oldugunu bildirmektedirler. Bu durumun; sap hastaligi yaninda olas1 bir
sekonder enfeksiyonla agiklanabilecegini, ¢iinkii enfeksiyonlarin (mastitis, metritis) vitamin A
diizeylerinde diisiise yol actigini bildirdiler. Hastaliga bagli olarak giinlik vitamin A
thtiyacinin artmast ve vitamin A depolarinin kullanilmasindan kaynaklandigini bildirdiler.

Koruyucu olarak vitamin A kullanimini 6nerdiler.

Vitamin A biitlin ektodermal yapilar1 koruyucu bir maddedir. Epitel dokularin (deri,
kornea, solunum-sindirim ve iirogenital sistem mukozalar1) biitiinliiglinii korur. Bu nedenle
sap hastalifina baglh olarak mukoza hasarlari, tirnak ve benzer ektodermal doku kayiplari,

vitamin A diizeylerinin azalmasinin sonucu olarak gelisebilir (Baysu-Sozbilir ve Baysu, 2008).

Immun sistem fonksiyonlarinda Vitamin A 6nemi epidemiyolojik verilerden ¢ok iyi
bilinmesine ragmen c¢ogu arastirma diyet takviyesine muhtemel adjuvan etkisi iizerinde

odaklanmaktadir (Saurer ve ark., 2007).

Vitamin A immun sistem fonksiyonlar1 iizerine etkili olup, noksanliginda IgG ve IgM
seviyeleri diiser ve immunitedeki aksamadan dolay1 hayvanda sekonder enfeksiyonlar gelisir
(Kiz1l ve Altintas, 2001). Inekler i¢in normal serum Vitamin A degeri 25-60 pg/dl arasinda
verilmis ve 20 pg/dl yetersizlik i¢in siir deger kabul edilmistir (Booth ve ark., 1987).

Bu calisma sonunda elde edilen Vitamin A ortalama degerleri literatiir verileri ile
uyumludur. Ayni sekilde Kizil ve Altintag (2001) da ortalama degerler agisindan hastalarda

vitamin A noksanligindan bahsetmenin miimkiin olmadigini bildirmektedirler.

Yano ve ark., (2009) besi siirecindeki yetmis adet saglikli Siyah Japon sigirindaki
serum vitamin A seviyesi ve immun sistemi islevi arasindaki iliskiyi degerlendirdikleri
caligmalarinda besi siirecinde bagisiklik sistemi dengesizligine paralel olarak serum vitamin A

diizeylerinin de diisiik seviyede seyrettigini bildirmektedirler.



Vitamin A, enfeksiyonlardan korunmak i¢in bagisiklik sistemi destekleyen
vazgecilemeyecek bir madde olarak bilinir. Vitamin A eksikligi, immun fonksiyonunda
lenfosit alt gruplarinda goriilen degisiklikler veya T ve B hiicre fonksiyonlarimin farklilagmasi
gibi yaygin degisiklikler ile karakterize olan bir tiir bagisiklik bozukluguna yol agar. Vitamin
A eksikligi ekstra selliiler patojenlere karsi direng giiciinii bozarak hem dogustan gelen

bagisiklig1 hem de enfeksiyona karsilik adaptif bagisiklig1 bozar (Yano ve ark., 2009).

Yano ve ark. (2009), yaptiklar1 ¢alisma sonucunda beslenme siirecindeki Siyah Japon
sigirmin immun sisteminin devam eden Vitamin A eksikligi ile uzlasimda oldugunu
gosterdiler. Diigiik sayilardaki lenfositlerin hayvanlardaki immun fonksiyonlarmin
baskilanmasinda ytiksek risk faktorii tasidiginin siklikla bilinmesinden 6tiirii, bu calisma
immun cevabinin baskilanmasina bagli olarak Vitamin A eksikliginin goriilebildigini ortaya
koydular. Bu aragtiricilar, Vitamin A eksikliginin hayvanlarin siirlarin enfeksiyon kapmasina
neden olan en Onemli risk faktorlerinden oldugunu ve besi siirecindeki sigirlarin serum
vitamin A diizeyleri 30 IU/dl altinda olmamasina dikkat edilmesi gerektigini bildirmektedirler

(Yano ve ark., 2009).

Vitamin A, normal gérme fonksiyonu, saglikli epitel doku ve mukoza zari, normal
kemik gelisimi ve hayvanlarda fonksiyonel bagisiklik korunmasi i¢in gereklidir. Vitamin A
eksikligi belirtileri ruminantlarda ¢esitlilik gosterebilir, ama en ¢ok bu dokulardaki dejeneratif
degisiklikler ile ilgilidir. Bir¢ok ¢alisma Vitamin A eksikligi goriilen hayvanlarda enfeksiyon
siddetinde ve sikliginda artis oldugunu gostermektedir. Diisiikk Vitamin A durumu antikor
iretimini azaltir ve patojenlere karst hiicre-aracili bagigiklik yaniti bozar. Vitamin A

l6kositlerin tiretimi ve bagisiklik sisteminin diger hiicreleri i¢in gereklidir (Anoniml, 2007).

Vitamin A bagisiklik sisteminin normal gelisme, korunma ve fonksiyonlar1 igin
gereklidir. Vitamin A bakimindan diisiik diizeylerde beslenme, sigir meme iltihabinin
goriilmesinin sikligr ve siddetini arttirdigin1 gostermektedir. Vitamin A ve beta-karotenin
yeterli alimi meme iltihabina kars1 korunma igin gereklidir. Beta-karotenin antioksidan
aktivitesi stafilokoka karsi kan ve siit polimorfoniikleer notrofillerin (PMNIler) bakterisidal
aktivitesini arttirirken, Vitamin A, epitel biitiinliglini ve normal bagisiklik hiicre

fonksiyonunu korumaya yardime1 olur (Anoniml, 2007).

Vitamin A ayrica monosit ve graniilosit gelistirme ve enflamasyon ile iligkili

sitokinlerin transkripsiyonunu da harekete gecirir (Shaikh ve ark., 2009).



Immun sisteminin enfeksiyona direnme veya kronik enflamatuar hastaliga aracilik
etmesindeki rolii diislintildiigiinde, vitamin A durumunun eksik ya da yetersiz oldugu farkli
degiskenlerden ziyade, devam eden degisken olarak diisiiniilmesi gerekir (Shaikh ve ark.,

2009).

Bu caligmada elde edilen sonuclarin degerlendirilmesi sonucunda, Agri bolgesinde
bulunan ve sap hastalig1 teshisi konulan sigirlarin kan serumu vitamin A diizeylerinin, saglikl
kontrollere gére dnemli oranda azaldig1 saptandi. Bu durumun; sap hastaligi yaninda immun
sistemin baskilanmasi nedeniyle sekonder enfeksiyonun gelismesi, doku ve mukoza
kayiplarindan kaynaklanmis olabilecegi sonucuna varildi. Diger tiim enfeksiyon kaynakli
hastaliklardan korunma ve tedavi icin vitamin A takviyesinin Onemini vurgulamasi

bakimindan 6nemli bulundu.



OZET

Amg1 K, Agn yoresinde sap hastaligi tamis1 konulan ineklerde A vitamini seviyelerinin arastirilmasi.
Yiiziincii Y1l Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, ic Hasliklar1 Anabilim Dal, Yiiksek Lisans Tezi,
Van 2011.

Sap hastalig1 sigir, koyun, kegi gibi biitiin gevis getiren ¢ift tirnakli hayvanlar ile domuzlarla birlikte
70'den fazla vahsi tiirde goriilen akut, atesli ve bulasict bir viral enfeksiyondur. Picornaviridae ailesinin bir tiyesi
olan Aphtovirus alt grubunda yer alan sap virusu zarsiz, tek iplik¢ikli RNA igeren bir viriistiir. Viriisiin O, A, C,
SAT 1, SAT 2, SAT 3, ve Asia 1 olmak {izere 7 farkli serotipi vardir. O serotipinin 2, A serotipinin 32, C
serotipinin 5, SAT 1 sertipinin 1, SAT 2 serotipinin 3, SAT 3 serotipinin 4 ve Asia serotipinin de 1 alt tipi
bulunmaktadir. Serotip ve suslar her cografi bolgeye gore degisiklik gosterebilir Diinyada en yaygin goriilen O
serotipidir. Bir serotipe olan bagisiklik diger serotiplere karsi capraz koruma saglamamaktadir. Bu ¢aligmanin
materyalini Agr yoresindeki dogal sap hastaligi ile enfekte 60 adet yerli kara irki sigir ve sap hastalig ile enfekte
olmayan 20 adet saglikli 2-4 yas arasindaki inekten olusturuldu. Hastaligin tanisi, Ankara'daki Tarim ve
K&yisleri Bakanlig1 Sap Enstitiisti Midiirliigli'nce PCR (polimer zincir reaksiyonu) ve ELISA yontemleriyle sap
teshisi konuldu. Laboratuvarda sap hastaligi tanisi konulan mihraklardan ve saglikli hayvanlardan gerekli kan
orneklerinden vitamin A analizleri yapildi. Sap hatalig1 teshisi konulma ilizere degerlendirilen drneklerde 27 adet
A serotipinde, 33 Adet O serotipinde hastalik tespit edildi. Serum vitamin A diizeyleri kontrol grubunda
0,295+0,012 pg/ml, hasta grubunda 0,234+0,019 pg/ml olarak tespit edildi. Bu ¢alismada elde edilen sonuglarin
degerlendirilmesi sonucunda, Agr1 bolgesinde bulunan ve sap hastaligi teshisi konulan sigirlarin kan serumu
vitamin A diizeylerinin, saglikli kontrollere gore dnemli oranda azaldigi saptandi. Bu durumun; sap hastalig
yaninda immun sistemin baskilanmasi nedeniyle sekonder enfeksiyonun gelismesi, doku ve mukoza
kayiplarindan kaynaklanmis olabilecegi sonucuna varildi. Diger tiim enfeksiyon kaynakli hastaliklardan
korunma ve tedavi i¢in vitamin takviyesinin dnemini vurgulamasi bakimindan énemli bulundu.

Anahtar Sozciikler: Sap, Vitamin A, Karoten, Inek, Agr1, Hastalik.



SUMMARY

Amg1 K, Investigation of Vitamin A in cattle with Food-and-Mouth Disease in region of Agn Yiiziincii Y1l
University, Health Science Institute, Department of Internal Disease, MSci. Thesis, Van 2011.

Foot and mouth disease is an acute viral infection which can be seen with fever in ruminants such as
cattlesheep, goats, along with pigs andwild animals more than 70 species. Belonging to the family of
Picornaviridae and found in the subcategory of Aphtovirus, foot and mouth diseases, is a viriis containing RNA
with single and membrane. Virus has seven different serotypes incluging O, A, C, SAT1, SAT2, SAT3 and
Asial. O serotype has 2 subcategories, A serotype has 32, C serotype has 5,SAT1 serotype has 1 subcategories,
respectively. Serotype and strains can be differ for different georophic regions. O serotype is the most ¢dmmen
seen serotype in the World. Immunity for one serotype can not provide cross protection for other serotypes. The
material of this study contains of 60 local black cattle with infected of foot and mouth disease naturally found in
Agr1 region and 20 healthy cattle at the age between 2-4. Diagnosis of the disease was made by Foot and Mouth
Disease Institution of the Ministry of Agruculture and Rural Affairs in Ankara with PCR and ELISA methods.
Vitamin A analysis has been done with the blood samlpes from healthy animals and centers with diagnosed foot
and mouth disease in Labs. 27 A serotypes and 33 O serotype of disease was found from the samples diagnosed
foot and mouth disease. Serum vitamin A levels was found 0,2954+0,012 mg/ml in control group and
0,234+0,019 mg/ml in diseased group. In conclusion, evaluating of the results of this study, blood serum levels
of Vitamin A of cattles found found in Agri region and diagnose foot and mouth disease was decreased
significantly when compared with healthy control group. This situation cab be cause from the progressing of
secondary infection with the pressing of immune system along with the foot and mouth disease and lost of tissue
and mucosa. This study has been found important for emphasizing the significans of vitamin supplements for
protection fron all sorts of infected diseases and treatment.

Key words: Foot and mouth disease, Vitamin A, Caroten, Cattle, Agr1, Disease.
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	Yapılan literatür çalışmalarında sığırlarda Vitamin A metabolizmasının şap hastalığındaki durumunu ortaya koyan fazla yayına rastlanılmadı. Bundan ziyade şap aşısı uygulanan sığırlardaki metabolik, biyokimyasal ve hematolojik profilin saptanmasına yönelik detaylı yayınların yapıldığı görüldü (Kızıl ve Gül, 2004; Kızıl ve Gül; 2008; Kızıl ve Gül, 2010). Ancak yine yapılan bazı çalışmalarda bu vitaminlerin çeşitli hastalıklara karşı koruyucu etki sağladığı ve immun sistemin birçok yönden olumlu yönde etkilediği bildirilmektedir (Brezezinska-Slebodzinska ve ark., 1994).

