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International Researcher IDs  ScholarID: 2zOMnKEAAAAJ ORCID: 0000-0002-0446-537X Publons / Web Of Science ResearcherID: GPP-4243-2022 Yoksis Researcher ID: 282335
Education InformationDoctorate, Ankara University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Spor Bilimleri (Dr), Turkey 2018 - 2022Postgraduate, Bartin University, Instıtute Of Educatıonal Scıences, Beden Eğitimi Ve Spor Eğitimi (Yl) (Tezli), Turkey2016 - 2018Undergraduate, Bartin University, School Of Physıcal Educatıon And Sports, Department Of Physıcal Educatıon AndSports Teachıng, Turkey 2011 - 2015
Foreign LanguagesEnglish, C1 Advanced
DissertationsPostgraduate, 12-14 yaş erkek öğrencilerin benlik saygı düzeylerinin incelenmesi, Bartin University, Eğitim BilimleriEnstitüsü, Beden Eğitimi Ve Spor Eğitimi (Yl) (Tezli), 2017
Research AreasPhysical Education and Sports
Academic Titles / TasksAssociate Professor, Ankara University, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü, 2023 -ContinuesResearch Assistant, Sirnak University, Maliye, Beden Eğitimi Ve Spor Bölümü, 2019 - 2022Research Assistant, Ankara University, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü, 2020 - 2021Research Assistant, Lokman Hekim University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi Bölümü, 2018 - 2019
Courses



Uzmanlık Alan Dersi , Postgraduate, 2023 - 2024Halk Oyunları , Undergraduate, 2022 - 2023Eğitime Giriş , Undergraduate, 2023 - 2024, 2022 - 2023Karşılaştırmalı Eğitim Sistemleri , Undergraduate, 2022 - 2023Spor Tarihi , Undergraduate, 2022 - 2023Sürdürülebilir Kalkınma Ve Eğitim, Undergraduate, 2023 - 2024Dart, Undergraduate, 2023 - 2024, 2022 - 2023Geleneksel Türk Sporları, Undergraduate, 2022 - 2023Eğitim Tarihi , Undergraduate, 2023 - 2024Badminton, Undergraduate, 2023 - 2024Eğitimde Program Dışı Etkinlikler, Undergraduate, 2021 - 2022Spor Pedagojisi, Undergraduate, 2021 - 2022Badminton, Undergraduate, 2021 - 2022Badminton, Undergraduate, 2022 - 2023Türk Eğitim Tarihi, Undergraduate, 2022 - 2023Halk Oyunları , Undergraduate, 2022 - 2023Türk Eğitim Sistemi Ve Okul Yönetimi, Undergraduate, 2022 - 2023
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. A brief body scan mindfulness practice has no  positive effect on the recovery of heart rate variability and cognitive tasks in female professional basketball players  ARAS D., Onlu A. S., DURMUŞ T., CENGİZ C., GÜLER D., Guler Y., UĞURLU A., Aldhahi M. I. I., Gulu M.FRONTIERS IN PSYCHOLOGY, vol.14, 2023 (SSCI)
Articles Published in Other JournalsI. INVESTIGATION OF THE RELATONSHIP BETWEEN DANCE SELF-EFFICACY AND SELFCONFIDENCE OFFOLK DANCERSCENGİZ C., ERDURAN M., BOZKUŞ T.International Journal of Education Technology and Scientific Researches, vol.8, no.21, pp.89-110, 2023 (Peer-Reviewed Journal)II. An Examination of Physical L iteracy of High School Students CENGİZ C.SLAVERY : THEORY AND PRACTICE, vol.2, no.11, pp.83-91, 2023 (Peer-Reviewed Journal)III. The effect o f design thinking on the creative thinking of physical education and sports teachers Cengiz C., Güler D., Tuncel S.African Educational Research Journal, vol.11, pp.56-63, 2023 (Peer-Reviewed Journal)IV. Sociometry in Team Sports – Volleyball Example görmez a., ÖZTÜRK E., CENGİZ C., TUNCEL S.International Journal of Sport Culture and Science, vol.10, no.4, pp.130-142, 2022 (Peer-Reviewed Journal)V. DETERMINING LEADERSHIP STYLES WITH COACHES WORKING IN DIFFERENT BRANCHCENGİZ C., AYDOĞAN M., ERDURAN M.International Journal of Sport Culture and Science, vol.10, no.3, pp.51-61, 2022 (Peer-Reviewed Journal)VI. FİZİKSEL AKTİVİTENİN ARTTIRILMASINA YÖNELİK DİJİTAL TEKNOLOJİLER HAKKINDA LİTERATÜRTARAMASI: 2010-2020AHRAZ A. O., ÇAR B., CENGİZ C.SPORMETRE BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMLERİ DERGİSİ, vol.19, no.3, pp.218-232, 2021 (Peer-ReviewedJournal)



VII. HALK OYUNCULARININ FİZİKSEL AKTİVİTE DÜZEYLERİ İLE SAĞLIKLI YAŞAM BİÇİMİDAVRANIŞLARININ BELİRLENMESİ VE İLİŞKİLENDİRİLMESİÖZKAN A., BOZKUŞ T., KUL M., TÜRKMEN M., Öz Ü., CENGİZ C.International Journal of Science Culture and Sport, vol.1, no.3, pp.24-28, 2013 (Peer-Reviewed Journal)VIII. BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU’NDA ÖĞRENİM GÖREN ÖĞRENCİLERİN FİZİKSEL AKTİVİTEDÜZEYLERİ İLE SAĞLIKLI YAŞAM BİÇİMİ DAVRANIŞLARININ BELİRLENMESİ VE İLİŞKİLENDİRİLMESİBOZKUŞ T., TÜRKMEN M., KUL M., ÖZKAN A., CENGİZ C.International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS), vol.1, no.3, pp.49-65, 2013 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. HALKOYUNCULARDA KAYGI VE FİZİKSEL BENLİK ALGISICengiz C.Gazi Kitabev, Ankara, 2023II. VYGOSTKY’NİN SOSYO- KÜLTÜREL VE BİLİŞSEL GELİŞİM TEORİSİ BAGV LAMINDA ÇOCUKLARDA OYUN,   OYUN PLANLAMA VE UYGULAMACengiz C.in: SPOR BİLİMLERİNDE AKADEMİK DEĞERLENDİRMELER-1, ÜNVER Rafet, BERK Yunus, Editor, Duvar Yayınları,Ankara, pp.29-40, 2023III. GENÇLİK VE SPOR, KÜLTÜR VE TURİZM İLE MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLERİNİN SPORFARKINDALIKLARININ İNCELENMESİCengiz C.Gazi Yayın Dağıtım, Ankara, 2022IV. ETİK VE EĞİTİMCENGİZ C.in: Sporda Meslek Etiği, TUNCEL Semiyha, Editor, Efe Akademi, Ankara, pp.31-45, 2022V. Antrenörlük Meslek EtiğiTUNCEL S., GÜLER D., GÜLER Y., CENGİZ C.in: Sporda Psikososyal Alanlar III, Semiyha TUNCEL, Editor, Anadolu Üniversitesi Yayınları, Eskişehir, pp.3-13, 2020
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Comprehensive Examination of Child Abuse in Sports GÜLER D., GÜLER Y., CENGİZ C., TUNCEL S.9 th International Conference on Science Culture and Sport, 11-14 September 2023, Prag/Çekya, Prag, CzechRepublic, 11 - 14 September 2023II. BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ ÖĞRENCİLERİNİN ÖĞRETMENLİK MESLİĞİNEİLİŞKİN TUTUMLARICENGİZ C.III. INTERNATIONAL ISTANBUL CURRENT SCIENTIFIC RESEARCH CONGRESS, İstanbul, Turkey, 8 - 09 February2023, pp.501III. The Acute Effects o f Mindfulness Practice on Recovery of HRV in Female Basketball Players. Aras D., Önlü A. Ş., Durmuş T., Cengiz C., Güler D., Güler Y.21st International Conference of Sport Science, Physical Education and Health, Belgrade, Serbia, 9 - 10 December2022, pp.98-99IV. LİSE ÖĞRENCİLERİNİN FİZİKSEL AKTİVİTEYE KATILMASINI ENGELLEYEN FAKTÖRLERCENGİZ C.6 th Internationaly Eurasian Conference on Sport,Education, and Society, Diyarbakır, Turkey, 24 - 26 October 2022,pp.183



V. SPORCULARIN SALDIRGANLIK DÜZEYLERİNİN BAZI DEĞİŞKENLER BAKIMINDAN İNCELENMESİCENGİZ C., ERDURAN M., AYDOĞAN M.8 th International Conference on Science Culture and Spor, Lefkoşa, Cyprus (Kktc), 17 May 2022, pp.128-134VI. Takım Sporlarında SosyometriTUNCEL S., CENGİZ C., ÖZTÜRK E.SPOR BİLİMLERİ KONGRESİ, Turkey, 13 - 16 November 2019VII. GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE SPOR BİLİMLERİ KONGRELERİNE GENEL BİR BAKIŞYILDIRIM D. S., ÖZTÜRK E., CENGİZ C., GÖRMEZ A., CEYLAN G., TUNCEL S.17. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 13 November 2019, pp.2676VIII. TAKIM SPORLARINDA SOSYOMETRİ - VOLEYBOL ÖRNEĞİGÖRMEZ A., ÖZTÜRK E., CENGİZ C., TUNCEL S.17. Uluslararası Spor. Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 13 - 16 November 2019IX. ANKARA İLİ LİSELERİNDE SPOR YAPAN ÖĞRENCİLERDE GÖZLENEN DAVRANIŞ DEĞİŞİMLERİ VESPORAKATILIMIN ÖNÜNDEKİ ENGELLERİN ARAŞTIRILMASIGÖRMEZ A., ÖZTÜRK E., CENGİZ C., TUNCEL S., TUNCEL F.Dünya Spor BilimleriAraştırmaları Kongresi, Turkey, 21 - 24 March 2019
Supported ProjectsTuncel S., Cengiz C., Güler D., Project Supported by Higher Education Institutions, Sporla Topluma Dokun, 2024 - 2024
Activities in Scientific JournalsInternational Journal of Sport Culture and Science, Editor, 2023 - ContinuesUluslararası Güncel Eğitim Araştırmaları Dergisi, Committee Member, 2023 - ContinuesULUSLARARASI BİLİM KÜLTÜR VE SPOR KONGRESİ KONGRE BİLDİRİ ÖZET VE TAM METİN KİTABI, Editor, 2023 -ContinuesSPORMETRE BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMLERİ DERGİSİ, Publication Committee Member, 2022 - ContinuesULUSLARARASI AVRASYA SPOR, EĞİTİM VE TOPLUM KONGRESİ TAM METİN- ÖZET KİTABI, Editor, 2022 - Continues
Tasks In Event OrganizationsCengiz C., ULUSLARARASI BİLİM KÜLTÜR VE SPOR KONGRESİ, Scientific Congress, Praha, Czech Republic, Eylül 2023
MetricsPublication: 25
Congress and Symposium Activities9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENCE CULTURE AND SPORT, Attendee, Praha, Czech Republic, 2023Ankara Alkol Bağımlılığı ile Mücadele Çalıştayı, Attendee, Ankara, Turkey, 2023International Eurasia Sports, Education and Society Congress, Working Group, Diyarbakır, Turkey, 20228thUluslarasi-BilimKultur-ve-SporKongresi, Attendee, Girne, Cyprus (Kktc), 2022
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